
 

POPIS TEMA ZA ZAVRŠNI RAD 

Za zanimanje medicinska sestra opće njege/ medicinski tehničar opće njege 

Školska godina 2019./2020. 

 

Predmet: Zdravstvena njega – specijalna 

Mentorica: Tina Jelić-Balta, mag.med.tech. 

 

1. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od akutnog infarkta miokarda  

2. Zdravstvena njega bolesnika s anginom pektoris 

3. Zdravstvena njega bolesnika s venskom trombozom 

4. Zdravstvena njega kod srčane dekompenzacije 

5. Zdravstvena njega bolesnika s plućnim edemom 

6. Zdravstvena njega bolesnika s povišenim krvnim tlakom 

7. Zdravstvena njega bolesnika s niskim krvnim tlakom 

8. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnom opstruktivnom bolesti pluća 

10. Zdravstvena njega bolesnika kod akutnog zatajenja bubrega 

11. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnim zatajenjem bubrega 

12. Zdravstvena njega bolesnika s  pankreatitisom 

13. Zdravstvena njega bolesnika s cirozom jetre 

14. Zdravstvena njega bolesnika sa šećernom bolešću 

15. Zdravstvena njega bolesnika s akutnim crijevnim zaraznim bolestima  

16. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnim crijevnim zaraznim bolestima 



17. Zdravstvena njega bolesnika sa streptokoknim i osipnim bolestima 

18. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od hepatitisa. 

19. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od zaraznih bolesti SŽS. 

20. Zdravstvena njega bolesnika s upalnim virusnim bolestima jetre 

21. Zdravstvena njega bolesnika s erizipelom 

 

 

Predmet: Zdravstvena njega kirurških bolesnika- specijalna 

Mentorica :  Višnja Horvat mag.med.techn 

 

1. Sestrinska skrb za bolesnika kod operacije štitnjače 

2. Sestrinska skrb za bolesnika kod operacije dojke 

3. Sestrinska skrb za bolesnika s kataraktom 

4. Sestrinska skrb za bolesnika s ozljedama prsnog koša 

5. Sestrinska skrb za bolesnika s kirurškim zahvatom na želucu 

6. Sestrinska skrb za bolesnika kod kirurških zahvata na jednjaku 

7. Sestrinska skrb za bolesnika s operacijom crijeva 

8. Sestrinska skrb za bolesnika sa intestinalnom stomom 

9. Sestrinska skrb za bolesnika s operacijom žučnoga mjehura 

10. Sestrinska skrb za bolesnika sa kirurškim zahvatom na gušterači 

11. Sestrinska skrb za bolesnika s akutnim abdomenom 

12. Sestrinska skrb za bolesnika kod operacije hernije 

13. Sestrinska skrb za bolesnika kod kirurških zahvata na bubregu 

14. Sestrinska skrb za bolesnika kod operacije prostate 

15. 15) Sestrinska skrb za bolesnika s operacijom mokraćnog mjehura i mokraćnih   putova 

16. Sestrinska skrb za bolesnika s glaukomom 

 

 

 

 



Predmet: Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika  

Mentorica: Nevenka Ferenčak, bacc.med.tech. 

1. Sestrinska skrb za bolesnika sa shizofrenijom 

2.  Sestrinska skrb za bolesnika sa  depresijom 

3. Zadaće medicinske sestre kod bolesnika oboljelog od bipolarnog afektivnog poremećaja 

(BAP) 

4. Sestrinska skrb za bolesnika s posttraumatskim stresnim poremećajem (PTSP) 

Sestrinska skrb za bolesnika sa alkoholizmom i drugim ovisnostima. 

5. Sestrinska skrb za bolesnika sa psihoorganskim sindromom  

6. Uloga medicinske sestre u grupnoj terapiji dnevne psihijatrije  

7.  Sestrinska skrb za suicidalnog bolesnika 

8. Zadaće medicinske sestre kod prijama psihijatrijskog bolesnika na odjel /kliniku i 

prepoznavanje hitnih stanja 

9. Zadaće medicinske sestre u primjeni  psihofarmakološkog liječenje psihijatrijskih 

bolesnika 

10.  Psihoterapijski pristup medicinske sestre i oblici socioterapije 

11.  Zadaće medicinske sestre u dnevnoj psihijatrijskoj  bolnici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Predmet: Zdravstvena njega  majke 

Mentorica: Željka Ostović, mag.med.tech. 

 

1. Zdravstvena njega babinjače nakon poroda carskim rezom  

2. Hipertenzivna bolest u trudnoći i sestrinske intervencije 

3. Zdravstvena njega trudnice oboljele od gestacijskog dijabetesa  

4. Vaginalni porođaj i sestrinske intervencije  

5. Zdravstvena njega babinjače nakon vaginalnog poroda  

6. Višeplodna trudnoća i sestrinska skrb  

7. Zadaće medicinske sestre kod izvanmaternične trudnoće  

8. Zadaće medicinske sestre kod krvarenja u ranoj trudnoći i spontanog pobačaja  

9. Prijevremeni porođaj i sestrinske intervencije  

10. Zadaće medicinske sestre kod prenošenosti i poslijeterminskog porođaja  

11. Mučnina i povraćanje u trudnoći i intervencije medicinske sestre 

12. Zadaće medicinske sestre tijekom normalnog babinja  

13. Zadaće medicinske sestre tijekom patološkog babinja  

14. Abrupcija posteljice i sestrinske intervencije  

15. Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi trudnice 

16. Intrauterini zastoj rasta djeteta i sestrinske intervencije 

 

 

 

 

 

 

 



Predmet: Zdravstvena njega kirurških bolesnika 

Mentorica: Komar Jasmina bacc.med.techn. 

 

1. Zdravstvena njega bolesnika s akutnim abdomenom 

2. Zdravstvena njega bolesnika s kraniocerebralnim ozljedama 

3. Zdravstvena njega bolesnika s intestinalnom stomom 

4. Opća prije operacijska priprema bolesnika 

5. Opća poslijeoperacijska zdravstvena njega 

6. Zdravstvena njega bolesnika s prijelomom kostiju  

7. Uloga medicinske sestre/tehničara u postupcima s kirurškom ranom 

8. Zdravstvena njega bolesnika s traheostomom 

9. Zdravstvena njega bolesnika s ozljedom kralježnice 

10. Zdravstvena njega bolesnika s upalom crvuljka 

11. Uloga medicinske sestre/tehničara u sprječavanju poslije operacijskih komplikacija 

12. Zdravstvena njega bolesnika s akutnom upalom gušterače 

13. Transfuzija krvi i zadaće sestre pri davanju krvi 

14. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije hemoroida 

15. Zdravstvena njega bolesnika s drenažom 

16. Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije operativnog zahvata na dojci 

 

 

 

 

 

 

 



Predmet: Zdravstvena njega zdravog djeteta i adolescenta 

Mentorica: Marina Rajn, mag.med.tech. 

 
1. Sestrinska skrb za zdravo novorođenče 

2. Zadatci medicinske sestre–tehničara pri prvoj njezi i zbrinjavanju novorođenčeta 

3. Uloga medicinske sestre u praćenju psihomotornog i tjelesnog razvoja zdravog djeteta 

4. Uloga medicinske sestre–tehničara u prehrani predškolske i školske djece te 

adolescenata  

5. Prevencija prekomjerne tjelesne težine u predškolske i školske djece  

6. Uloga medicinske sestre–tehničara u skrbi za dijete s posljedicama loše njege  

7. Uloga medicinske sestre–tehničara u edukaciji majke o prednostima i važnosti dojenja 

8. Prehrana djeteta umjetnim pripravcima i uloga medicinske sestre u prehrani i edukaciji 

roditelja 

9. Uloga medicinske sestre–tehničara u dohrani dojenčeta i edukaciji majke o dohrani 

10. Jačanje otpornosti djeteta i uloga medicinske sestre u edukaciji roditelja 

11. Uloga medicinske sestre–tehničara u sprječavanju ozljeda i nesreća kod djece 

12. Zaštita zdravlja zubi u djece  

 

 

 

 

 

Predmet: Zdravstvena njega bolesnog djeteta i adolescenata 

Mentorica: Suzana Strugar -Pavlović, mag.med.tech. 

 

1. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara pri prijemu i otpustu djeteta iz bolnice 

2. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u prehrani bolesnog djeteta 

3. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u pripremi djeteta i pribora za izvođenje 

medicinsko – tehničkih zahvata 

4. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u primjeni terapije kod bolesnog djeteta 

5. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta s akutnim poremećajem u prehrani 



6. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta oboljela od dijabetesa 

7. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta oboljela od bolesti urogenitalnog sustava 

8. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta s 

febrilnim konvulzijama 

9. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta oboljelog 

od epilepsije 

10. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta oboljela 

od astme 

11. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta 

oboljelog od pneumonije 

12. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta 

oboljelog od akutnog bronhitisa 

13. Zadatci medicinske sestre/med. tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta oboljela 

od alergija i alergijskih bolesti 

 

 


