
Stručna područja za program medicinska sestra opće njege/ 

medicinski tehničar opće njege za 5. A i 5. B razred: 

PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA STARIJIH OSOBA 

MENTORICA:  
ANA ČANAĐIJA, mag. med. techn. 

1. Zdravstvena njega starijih osoba s aterosklerozom 

2. Zdravstvena njega starijih osoba s promjenama na prostati  

3. Zdravstvena njega starijih osoba oboljelih od osteoporoze 

4. Dekubitus i zdravstvena njega starijih osoba s dekubitusom 

5. Zdravstvena njega starijih osoba s inkontinencijom mokraće 

6. Zdravstvena njega starijih osoba oboljelih od demencije 

7. Zdravstvena njega starijih osoba oboljelih od Alzheimerove bolesti 

8. Zdravstvena njega starijih osoba s bolestima lokomotornog sustava  

9.  Bolesti starenja i uloga medicinske sestre/medicinskog tehničara  

10. Zdravstvena njega starijih osoba oboljelih od Parkinsonove bolesti  

11. 

12. 

Zdravstvena njega starijih osoba s bolestima kardiovaskularnog sustava 

Zdravstvena njega starijih osoba s komplikacijama dugotrajnog mirovanja 

13.  Uloga medicinske sestre /tehničara u prevenciji padova kao najčešćeg neželjenog događaja u 

starijoj životnoj dobi 

14.  Uloga medicinske sestre/tehničara u sestrinsko-medicinskim postupcima 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH BOLESNIKA- SPECIJALNA 

MENTORICA:  VIŠNJA HORVAT, mag. med. techn. 

RAZRED: 5. A  

1. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije slijepog crijeva 

2. 
Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije operativnog zahvata na crijevima 

3. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operativnog zahvata na štitnjači 

4. Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije operativnog zahvata na dojci 

5. 
Zdravstvena njega bolesnika sa lomom kostiju 

6. Zdravstvena njega bolesnika kod akutnog abdomena  

7. Zdravstvena njega neurokirurškog bolesnika 

8. 
Zdravstvena njega prije i poslije operacije hemoroida 

9. 
Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije hernije 

10. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije želuca 

 

11. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije gušterače 

12. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operativnog zahvata na jednjaku 

13. Zadaće medicinske sestre- tehničara u zdravstvenoj njezi bolesnika sa traheostomom 

14. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije žuči i žučnih vodova 

 

 

 

 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH BOLESNIKA- OPĆA 

MENTORICE: JASMINA KOMAR, mag. med. techn. 

RAZRED: 5. A i 5. B 

1. Prijeoperacijska zdravstvena njega bolesnika 

2. 
Poslijeoperacijska zdravstvena njega bolesnika 

3. 
Zdravstvena njega bolesnika sa poslijeoperacijskim poteškoćama 

4. Zdravstvena njega bolesnika sa poslijeoperacijskim komplikacijama 

5. 
Zdravstvena njega bolesnika pri davanju krvi i krvnih komponenata 

6. Zadaće medicinske sestre/ tehničara u timu hitne medicinske pomoći 

7. Zdravstvena njega bolesnika s amputacijom ekstremiteta 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

Zadaće medicinske sestre/ tehničara u postupcima s kirurškom ranom 

Zdravstvena njega bolesnika s drenom/ drenažom 

Zdravstvena njega bolesnika sa intestinalnom stomom 

Zdravstvena njega bolesnika kod postavljanja A-V fistule 

Zdravstvena njega bolesnika s dijabetičkim stopalom 

Zdravstvena njega bolesnika s upalom slijepog crijeva 

Zdravstvena njega bolesnika s poštedom operacijom dojke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA MAJKE 

MENTORICE: ŽELJKA OSTOVIĆ, mag. med. techn. 

RAZRED: 5. A i 5. B 

1. Dojenje i sestrinske intervencije    

2. 
Višeplodna trudnoća i sestrinska skrb 

3. 
Normalan porođaj i sestrinske intervencije 

4. Zdravstvena njega žene u liječenju neplodnosti 

5. 
Zdravstvena njega babinjače nakon vaginalnog poroda 

6. Prijevremeni porođaj i sestrinske intervencije 

7. Zadaće medicinske sestre kod poroda gemina 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

Zdravstvena njega babinjače nakon poroda carskim rezom 

Zadaće medicinske sestre kod izvanmaternične trudnoće 

Zdravstvena njega trudnice oboljele od gestacijskog dijabetesa 

Mučnina i povraćanje u trudnoći i intervencije medicinske sestre 

Zadaće medicinske sestre kod prenošenosti i poslijeterminskog porođaja 

Zdravstvena njega trudnice oboljele od trudnoćom inducirane hipertenzije 

Zadaće medicinske sestre kod krvarenja u ranoj trudnoći i spontanog pobačaja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA BOLESNOG DJETETA I ADOLESCENTA 

MENTORICA:  SUZANA STRUGAR PAVLOVIĆ, mag. med. techn 

 

RAZRED: 5. A ; 5. B 

1. Zdravstvena njega nedonoščeta  

2. Prehrana bolesnog djeteta  

3. Sestrinska skrb za dijete oboljelog od anemije 

4. Zdravstvena njega djeteta u hitnim stanjima  

5. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od dijabetesa  

6. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od epilepsije 

7. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta oboljelog od astme  

8. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od alergija i alergijskih bolesti  

9. Zadatci medicinske sestre pri sprječavanju posljedica loše njege i komplikacija nastalih 

dugotrajnim ležanjem bolesnog djeteta i adolescenta  

10. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta kod infekcije mokraćnih puteva  

11. Zdravstvena njega djeteta i adolescenta oboljelog od pneumonije 

12. Zadaće medicinske sestre/medicinskog tehničara u zdravstvenoj njezi djeteta i adolescenta s 

febrilnim konvulzijama  

13. Zadaci medicinske sestre /medicinskog tehničara pri prijemu i otpustu djeteta i adolescenta iz 

bolnice 

14. Cjelovito promatranje bolesnog djeteta i antropometrijska mjerenja kod djeteta u bolnici 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA - SPECIJALNA 

MENTOR:  KRISTIJAN ŠTULINA, bacc. med. techn. 

 

RAZRED: 5. A i 5. B 

1. Zdravstvena njega bolesnika s akutnom upalom gušterače 

2. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ciroze jetre 

3. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od pneumonije 

4. Zdravstvena njega bolesnika s dubokom venskom trombozom 

5. Zdravstvena njega bolesnika s akutnim infarktom miokarda 

6. Zdravstvena njega bolesnika s dekompenzacijom srca 

7. Zadaće medicinske sestre/medicinskog tehničara u edukaciji bolesnika oboljelog od šećerne 

bolesti 

8. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od visokog krvnog tlaka 

9. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od šećerne bolesti 

10. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ulkusne bolesti 

11. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od kroničnog zatajenja bubrega 

12. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od upalnih bolesti crijeva 

13. Zadaće medicinske sestre/medicinskog tehničara u edukaciji bolesnika oboljelog od infarkta 

miokarda 

14. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od tuberkuloze 

15. Zdravstveni odgoj bolesnika oboljelih od kardiovaskularnih bolesti 

16.  Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od bronhalne astme 

17. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnom opstruktivnom plućnom bolesti 

 

 

 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH BOLESNIKA- SPECIJALNA 

MENTORICE: DAJANA ZADRAVEC, bacc. med. techn.  

RAZRED: 5. B 

1. Opća preoperativna i postoperativna zdravstvena njega bolesnika 

2. Zdravstvena njega bolesnika s postoperacijskim poteškoćama 

3. 
Sestrinska skrb za bolesnika s kolostomom 

4. 
Sestrinska skrb za bolesnika s operacijom prostate 

5. Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije operativnog zahvata na dojci 

6. Transfuzija krvi i zadaće sestre pri davanju krvi 

7. Zdravstvena njega bolesnika s akutnim abdomenom 

8. Zdravstvena njega bolesnika s postoperacijskim komplikacijama 

9. Zdravstvena njega bolesnika s traheostomom 

10. Sestrinska skrb za bolesnika kod operacije štitnjače 

11.  Zdravstvena njega bolesnika s operacijom glave 

12. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom na prsnom košu 

13. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom bubrega 

14. Zdravstvena njega bolesnika s opeklinama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREDMET: ZDRAVSTVENA NJEGA PSIHIJATRIJSKIH BOLESNIKA 

MENTORICA: ANA HORVAT, bacc. med. techn. 

RAZRED: 5. B 

1. Sestrinska skrb za bolesnika s posttraumatskim stresnim događajem 

2. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od anoreksije 

3. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od bipolarnog afektivnog poremećaja 

4. Zadaće medicinske kod delirium tremensa 

5. Sestrinska skrb u bolesnika s apstinencijskom krizom 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od alkoholizma 

Sestrinska skrb za bolesnika oboljelog od depresije 

Sestrinska skrb za bolesnika oboljelog od shizofrenije 

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od demencije 

Zdravstvena njega i skrb za suicidalnog bolesnika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


