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I. UVOD

Medicinska $kola Bjelovar izradila je Skolski kurikulum u skladu s vaZeé¢im nacionalnim

kurikulumskim dokumentima i potrebama svojih ucenika, skole i lokalne zajednice.

Pri izradi Skolskog kurikuluma vodili smo se temeljnim vrijednostima i nacelima odgoja i obrazovanja,
s posebnim naglaskom na razvoj ucenic¢kih kompetencija, stjecanje znanja i vjestina, razvoj sposobnosti

i stavova te aktivno i odgovorno sudjelovanje uéenika u odgojno-obrazovnom procesu.

Skolski kurikulum Medicinske $kole Bjelovar obuhvaéa razli¢ite odgojno-obrazovne aktivnosti i

programe, medu kojima su:
e dodatna i fakultativna nastava
e natjecanja ucenika
e projekti i projektne aktivnosti
e izvannastavne aktivnosti
e izletii druge aktivnosti kojima se obogacuje redoviti odgojno-obrazovni rad skole
Posebne mogucnosti za unaprjedivanje kvalitete nastave i razvoj stru¢nih kompetencija

ucenika pruzaju suvremeno opremljeni prostori i oprema Regionalnog centra kompetentnosti, koji

omogucuju povezivanje teorijskih znanja s prakti¢nim ucenjem i iskustvom.

Skolskim kurikulumom nastojimo odgovoriti na potrebe i interese nasih u¢enika, poticati njihov

osobni i profesionalni razvoj te stvarati poticajno, sigurno i suvremeno okruzenje za ucenje.

Skolski kurikulum Medicinske $kole Bjelovar dostupan je na mreinim stranicama $kole.



II. CILJEVI NACIONALNOG KURIKULUMA ZA
SREDNJOSKOLSKI ODGOJ I OBRAZOVANJE

Cilj srednjoskolskog odgoja i obrazovanja je odgovorna, samostalna i djelatno

sposobna osoba.

Ocekivana su odgojno-obrazovna postignuéa (ishodi) ucenika nakon zavrsetka srednjeg

obrazovanja:

* razvijene jezi¢no - komunikacijske, matematicke, prirodoznanstvene i drustveno - humanisticke

kompetencije

¢ steCene informaticko - komunikacijske i tehnicko - tehnoloSke kompetencije - steene strucne
kompetencije, s obzirom na stru¢nu kvalifikaciju, te razumijevanje  znacenja rada za pojedinca i
drustvo

* razvijene poduzetnicke kompetencije

¢ osobna i drustvena odgovornost i samostalnost

* razvijene kreativne sposobnosti i kriticko misljenje

* razvijena svijest prema osobnom zdravlju i zdravlju svoje okoline

* razvijene socijalne i interkulturalne kompetencije

* razvijen osjedaj za ocuvanje nacionalne kulturne bastine i njegovanje nacionalne kulture

* razvijena ekoloska svijest

® poznavanje, postivanje i provodenje ljudskih prava

* osposobljenost za uocavanje i rjeSavanje problema u Zivotnoj zajednici i Sire osposobljenost za
samoorganizirano ucenje

¢ osposobljenost za suofavanje s promjenama, pronalaZzenje rjeSenja i mogucénosti za sebe i druge
osposobljenost za prihvadanje i prakticiranje cjeloZivotnog ucenja

Kurikulum Skole ostvaruje se i kroz MEDUPREDMETNE teme: UCiti kako uciti; Uporaba IKT- a;

Osobni i socijalni razvoj; Gradanski odgoj i obrazovanje; Zdravlje; Poduzetnistvo; OdrZivi razvoj.

Uporaba i odabir strategija ucenja, razlikovanje c¢injenica od misljenja, propitivanje i trazenje
informacija iz razlicitih izvora te razvoj pozitivnoga stava i odgovornosti u rjeSavanju problema i

donosenju odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCITI KAKO UCITI.



Ucenje i poucavanje o primjerenoj i odgovornoj uporabi informacija, njihovom pronalaZenju,
razumijevanju i kritickom vrednovanju u digitalnom okruzju poveznica su s odgojno- obrazovnim
ocekivanjima iskazanim u medupredmetnoj temi UPORABA INFORMACHSKE | KOMUNIKACISKE
TEHNOLOGLUJE

VjeStine suradnickoga ucenja te sposobnost prihvaéanja odgovornosti i rjeSavanja problema,
sposobnost javnoga nastupa te kriticka procjena drustvenih i vlastitih vrijednosti poveznica su s

medupredmetnom temom OSOBNI | SOCIJALNI RAZVO..

U odgojno-obrazovhom radu s ucenicima u Skolskoj knjiznici razvija se odgovorno ponasanje,
prihvacanje drustvenoga i vlastitoga identiteta, tolerancija, uvazavanje razli¢itih misljenja i
ravnopravnost, Sto je poveznica s medupredmetnom temom GRADPANSKI ODGOJ |

OBRAZOVANIE.

Odgojno-obrazovni ishodi u radu s uéenicima u skoli, kojima se predvida rjesavanje problema, timski
rad, razvijanje komunikacijskih vjeStina,samoinicijativno predlaganje tema i oblika rada,
samostalno i samopouzdano iznoSenje vlastitih ideja i stavova, poveznica su s medupredmetnom
temom PODUZETNISTVO. Svrha je uéenja i poudavanja ove medupredmetne teme uz razvijanje
poduzetnickog nacina promisljanja i djelovanja u svakodnevnhom Zivotu i stjecanje radnih navika

i razvoj osobina poduzetne osobe (odgovornost, samostalnost, marljivost, kreativnost...)

Medupredmetna tema ZDRAVLIE zauzima vaZzno mjesto i u odgojno-obrazovnom radu s ucenicima
Medicinske Skole Bjelovar, jer poucavanje o zdravlju, znacajno je zbog skladnoga rasta i razvoja
tjelesnih, mentalnih ili dusevnih, socijalnih ili drustvenih sposobnosti i kompetencija ucenika.
Takoder, ono je vazno za razvijanje svih drugih vrijednosti (znanje, solidarnost, identitet, odgovornost,
integritet, poStivanje, poduzetnost, oCuvanje prirode i Covjekova okolisa, humanost, odgovornost

prema sebi samima, drugima i drustvu u cjelini).

Medupredmetna tema ODRZIVI RAZVOJ pruza u¢eniku spoznaje o potrebama suvremenog doba na
globalnoj i lokalnoj razini te spoznaje o raznolikosti prirode, nuznosti odrZivog upravljanja
prirodnim dobrima, granici opterecenja, ljudskim potencijalima, osobnim i zajednic¢kim
odgovornostima i pravima. Podrzava razvoj generickih vjestina kao Sto su prakti¢nost, inovativnost,

kriticko misljenje, sposobnost prilagodbe promjenama i sposobnost rjeSavanja problema.



III. STRATEGIJA RAZVOJA SKOLE

Skola je usmjerena na brigu o okoli$u, brigu o o¢uvanju ljudskog zdravlja i prevenciju bolesti.
To dokazujemo statusom Eko-3Skole i provodenjem brojnih akcija kojima se obiljezavaju dani svjesnosti
0 raznim bolestima te predavanjima o prevenciji o¢uvanja zdravlja. Medu uéenicima promic¢emo

vaznost tjelesne aktivnosti.

Ucenici su ukljuéeni u rad ucenic¢ke zadruge Melem gdje izraduju razne predmete za prodaju,

a sredstva daruju u dobrotvorne svrhe ¢ime ih u¢imo da je darivanje radost.

Posebno isticemo nase napore da u zajednici potaknemo osnivanje Centra za palijativnu skrb,

pri ¢emu skola radi na obucavanju nastavnog kadra i u¢enika za djelovanje u takvom centru.

Jedan od temeljnih ciljeva je postici izvrsnost u obrazovanju. Smatramo da dobri uvjeti rada i
dobri odnosi izmedu korisnika doprinose boljem i lak§em ostvarivanju odgojno- obrazovnih ciljeva.
Stoga su dobre komunikacijske vjestine nastavnika osnova dobre komunikacije irazvoju radno -

poticajne klime u skoli.

Strategija Skole je da nastavimo obrazovati zanimanja koja smo i do sada obrazovali, ali da
pokusamo prosiriti spektar zanimanja trazenjem odobrenja od Ministarstva znanosti i obrazovanja

za uvodenje programa kozmeticara i sanitarnih tehnicara.

Planiramo se vise ukljuciti u obrazovanje odraslih te osim njegovateljica koje smo i do sada
obrazovali, dobiti odobrenja za masera, gerontodomacicu i dadilje te provoditi prekvalifikacije u

zanimanja koja primarno obrazujemo.

Kako bismo sve to mogli ostvariti, dogradili smo i opremiti Skolu kao Centar kompetentnosti.

Aktivnosti oko Centra kompetentnosti su strateski vazne za sve daljnje, planirane aktivnosti Skole.

Kurikulum Medicinske $kole Bjelovar nastao je zajedni¢kim radom, Zeljom i trudom za boljim

obrazovanjem i djelovanjem svih sudionika u odgojno-obrazovnom procesu $kole.



Glavni cilj Skole

Medicinska Skola Bjelovar svojim obrazovnim i odgojnim djelovanjem osposobljava uéenike za
uspjesan nastavak obrazovanja i ulazak u svijet rada u podrucju zdravstva, poticuéi razvoj strucnih,
komunikacijskih i socijalnih kompetencija te promicudi cjeloZivotno ucenje, solidarnost i profesionalnu
etiku.

Vizija Skole

Medicinska Skola Bjelovar nastoji biti vodeéa regionalna obrazovna ustanova koja omoguduje
uc€enicima prepoznavanje, razvijanje i ostvarivanje njihovih potencijala i talenata te ih priprema za
ukljucivanje u trziste rada i nastavak cjelozivotnog obrazovanja.

Skola se razvija kao mjesto inovacija, kreativnih ideja i pozitivne energije, u kojem se uéenici i nastavnici
osjecaju prihvaéeno i motivirano te zajednic¢kim djelovanjem doprinose dobrobiti polaznika i napretku
Sire zajednice.

Misija Skole

Nasa je misija obrazovati i odgajati mlade ljude u odgovorne, sposobne, samosvjesne i
zadovoljne osobe, spremne za ukljucivanje u suvremeno trziSte rada i drustveni Zivot.
Poti¢emo razvoj timske suradnje, empatije, solidarnosti, brige za o€uvanje okolisa i zdravlja te
njegujemo profesionalne i eticke standarde, pripremajudi ucenike da postanu kompetentni,
odgovorni i drustveno korisni gradani.

Geslo skole

“Bene est bene facere!” — “Dobro je Ciniti dobro!”



IV. AKTIVNOSTI

AKTIVNOST

IZBORNA NASTAVA — KOMUNIKACIJSKE VJESTINE

Clu

Razvijati komunikacijske i socijalne vjestine ucenika te ih osposobljavati za uspjesnu, primjerenu
i odgovornu komunikaciju u razli¢itim Zivotnim i profesionalnim situacijama.

Poticati razvoj aktivnog slusanja, jasnog izrazavanja, empatije, suradnje i nenasilnog rjesavanja
sukoba.

OPIS

Kroz nastavu Komunikacijskih vjestina u€enici upoznaju osnovne elemente i vrste komunikacije
te razvijaju verbalne i neverbalne komunikacijske vjestine.

Kroz razgovor, prakti¢ne vjezbe, rad u paru i skupini, igranje uloga i analizu razli¢itih
komunikacijskih situacija ucenici uvjezbavaju aktivno slusanje, primjereno izrazavanje vlastitih
stavova i osjecaja, prepoznavanje neverbalnih znakova, suradnju i rjeSavanje nesporazuma i
sukoba.

NAMIENA

Za ucenike Il. razreda u programu medicinska sestra opce njege/medicinski tehni¢ar opce njege
koji pohadaju izborni predmet Komunikacijske vjestine.

ISHODI UCENJA

» razlikovati osnovne vrste i oblike komunikacije

e prepoznavati verbalne i neverbalne znakove u komunikaciji
¢ primjenjivati nacela uspjesne i primjerene komunikacije

e razvijati vjestine aktivnog slusanja

® primjereno izrazavati vlastite misli, osjecaje i stavove

® prepoznavati komunikacijske prepreke i nesporazume

® primjenjivati primjerene nacine rjesavanja sukoba

e razvijati empatiju, suradnju i uvazavanje drugih

® Osobni i socijalni razvoj

MPT o U¢iti kako uciti
e Gradanski odgoj i obrazovanje
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027., prema rasporedu izvodenja izbornog predmeta.
NOSITEUICA .. -
AKTIVNOSTI Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

Za provedbu nastave nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIJE

Kontinuirano pracenje rada, aktivnosti i napretka ucenika kroz prakti¢ne komunikacijske vjezbe,
individualni i skupni rad, usmeno izrazavanje i druge oblike vrednovanja u skladu s planiranim
nastavnim sadrzajima.

AKTIVNOST

DODATNA NASTAVA IZ GEOGRAFIJE

Clu

Poticati interes ucenika za geografiju i produbljivati sadrzaje redovne nastave; razvijati
istrazivacki pristup geografskim pojavama i procesima, geografsko misljenje, sposobnost
rieSavanja problema te vjestine prikupljanja, analize, interpretacije i prezentiranja prostornih
podataka.

OPIS

Dodatna nastava namijenjena je uc¢enicima koji pokazuju vedéi interes za geografiju i Zele prosiriti
znanja i vjestine steCene u redovnoj nastavi. Aktivnosti obuhvacaju pripremu za skolsko i vise
razine natjecanja iz Geografije, rjeSavanje problemskih i kartografskih zadataka, rad s
geografskim izvorima i podacima, istrazivacki rad, izradu i prezentiranje ucenickih radova te,
prema moguénostima, izvanucionicku nastavu.

NAMIJENA

Za zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar koji pokazuju poseban interes za geografiju,
Zele prosiriti svoja znanja i razvijati geografske i istrazivacke vjestine.

ISHODI UCENJA

Ucenik ¢e modi: prikupljati i odabirati relevantne podatke iz razli¢itih geografskih izvora;
analizirati i interpretirati geografske podatke, karte, grafikone i druge prikaze; povezivati i
objasnjavati uzrocno-posljedi¢ne i prostorne odnose medu geografskim pojavama i procesima;
primjenjivati geografska znanja i vjestine pri rjeSavanju problemskih i natjecateljskih zadataka;
istraziti odabrani geografski problem primjenjujuci osnovne istraZivacke postupke; obrazloZiti
zakljucke na temelju prikupljenih podataka i dokaza; prezentirati rezultate istrazivanja
primjerenim pisanim, grafickim, kartografskim i usmenim nacinima.




uku A.4/5.3. Kreativno misljenje; uku A.4/5.2. Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema;

MPT uku B.4/5.1. Planiranje; uku D.4/5.2. Suradnja s drugima.

VREMENIK Jedan sat tjedno tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELIICA Jasna Tolnaj, prof.

AKTIVNOSTI !

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar

TROEKOVNIK TroSkove p.ro.vedbe'aktivnosti, E>rema potrebii moguc¢nostima, podmiruje Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i mladih odnosno skola.
Kontinuirano praéenje aktivnosti i napretka ucenika; kvaliteta rjeSavanja problemskih,

VREDNOVANIJE istraZivackih i kartografskih zadataka; kvaliteta ucenic¢kih radova i prezentacija; rezultati
ostvareni na natjecanjima; samovrednovanje ucenika i povratna informacija nastavnika.

AKTIVNOST DODATNA NASTAVA IZ LABORATORISKE HEMATOLOGIJE

Poticati interes za temeljni predmet struke i dopuniti sadrzaj redovne nastave; razvijati interes

CIU za proucavanjem krvi; razvijati sposobnost znanstvenog razmisljanja i priop¢avanja rezultata
istraZivanja.

OPIS ProsSirivanje sadrzaja iz podrucja laboratorijske hematologije, stjecanje interesa za istrazivanje i
bolje razumijevanje struke.

NAMIJENA Za ucenike 3. c razreda, program zdravstveno- laboratorijski tehni¢ar/ka.

ISHODI UCENJA

Prikupljanje dodatnih podataka i novih saznanja iz struke, razumijevanje bioloskih procesa iz
podrucja laboratorijske hematologije i uzro¢no- posljedi¢nih veza.

A.5.3
C5.2A
MPT uku C.4/5.3
Uku C.4/5.1
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./ 2027.
NOSITELIICA Biljana Balenovi¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Medicinska skola Bjelovar
TROSKOVNIK Troskove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih
VREDNOVANIJE Samovrednovanje napretka i evaluacijski listici
AKTIVNOST DODATNA NASTAVA IZ WorldSkills
Cilj projekta je promocija vaznosti uceni¢kih kompetencija i strukovnih zanimanja kroz
au unapredenje postojeceg sustava strukovnih natjecanja i jacanje kompetencija djelatnika skola i
ucenika kroz sudjelovanje u moderniziranom sustavu natjecanja i smotri na nacionalnoj i
medunarodnoj razini.
OPIS Sudjelovanje u strukovnom natjecanju smjer medicinska sestra/ medicinski tehnicar opcée njege.
NAMIJENA Ucenici zavrsnih razreda smjer medicinska sestra/medicinski tehnicar opée njege.

ISHODI UCENJA

Unapredenje vjestina: Ucenici imaju priliku poboljsati svoje tehnicke i prakticne vjestine u
odredenim disciplinama. MreZa kontakata: Ucenici se povezuju s kolegama iz drugih zemalja, Sto
moze dovesti do buduce suradnje i profesionalnih prilika. Povecanje svijesti o strukovnim
zanimanjima: Natjecanja pomaZu u podizanju svijesti o vaznosti strukovnog obrazovanja i
vjestina na trZistu rada. OsnaZivanje mladih: Sudjelovanje u natjecanjima moze pomoc¢i mladima
da steknu samopouzdanje i iskustvo koje ¢e im koristiti u karijeri.

MPT B5.2A5.3

VREMENIK Il. obrazovno razdoblje 2026./27.
ZI(();I\IIEIL(;IS(':I'? Martina DzZibri¢

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK TroSkove pokriva Medicinska $kola Bjelovar.
VREDNOVANIJE Rezultat na natjecanju




DODATNA NASTAVA IZ MATEMATIKE

AKTIVNOST . S &
- priprema ucenika za DM - VISA RAZINA

ciu Ponoviti gradivo matematike osnovne skole i gradivo srednje Skole.
Ucenici ¢e ponoviti gradivo matematike osnovne Skole i gradivo srednje Skole. Cilj je pomodi

OPIS ucenicima da razviju svoje sklonosti i sposobnosti iz matematike, kvalitetno i svrsishodno
upotpuniti slobodno vrijeme ucenika. Pomoci u€enicima u razvoju samokriti¢nosti, odgovornosti,
stjecanju samopouzdanja i sigurnosti u vlastite sposobnosti.

NAMIJENA Za ucenike zavrinog razreda Medicinske Skole Bjelovar, 4. C

ISHODI UCENJA

e MAT S A.4.1. - Analizira skup realnih brojeva.

e MAT S5 A.4.2. - Racuna s kompleksnim brojevima.

o MAT SS A.4.3.; MAT SS C.4.1. - Interpretira radunske operacije s kompleksnim brojevima u
Gaussovoj ravnini.

e MAT SS A.1.1.; MAT S§ B.1.1. - Primjenjuje potencije s cjelobrojnim eksponentima.

e MAT S§ A.2.1. - Raduna s drugim i treé¢im korijenom.

e MAT SS A.3.1.; MAT SS B.3.1. - Primjenjuje pravila za ra¢unanje s potencijama racionalnoga
eksponenta.

e MAT S8 B.1.2. - Racuna s algebarskim izrazima i algebarskim razlomcima.

e MAT S5 B.1.7. - Prikazuje operacije sa skupovima i rje$enja nejednadzbi s pomo¢u intervala.

e MAT S5 B.1.3. - Primjenjuje proporcionalnost, postotke, linearne jednadzbe i sustave linearnih
jednadzbi.

e MAT S5 B.1.4. - Primjenjuje linearne nejednadibe.

e MAT S$ A.2.1. - Raduna s drugim i treé¢im korijenom.

e MAT S A.2.2.; MAT SS B.2.2. - Primjenjuje diskriminantu kvadratne jednadibe i Vieteove
formule.

o MAT S5 B.3.4. - Modelira eksponencijalnom i logaritamskom jednadzbom.

 MIAT S5 B.3.8. - Primjenjuje trigonometrijske jednadibe.

e MAT S5 B.1.5., MAT SS D.1.1. - Povezuje razli¢ite prikaze linearne funkcije.

e MAT S5 B.1.6. - Primjenjuje linearnu funkciju pri rje$avanju problema.

e MAT SS$B.2.5.; MAT SS C.2.2. - Primjenjuje kvadratnu funkciju.

e MAT SS B.3.3.; MAT SS C.3.2. - Primjenjuje eksponencijalnu i logaritamsku funkciju.

e MAT SS B.3.5., MAT SS C.3.3. - Primjenjuje svojstva trigonometrijskih funkcija.

e MAT SS B.3.7., MAT SS C.3.5. - Primjenjuje trigonometrijske funkcije.

o MAT S5 B.4.3. - Analizira svojstva funkcija.

o MAT S5 B.4.1. - Primjenjuje aritmeticki i geometrijski niz.

e MAT S5 B.4.2. - Racuna limes niza.

e MAT SS B.4.4. - Tumadi znacenje limesa funkcije u toeki.

e MAT SS B.4.6. - Primjenjuje derivaciju funkcije u problemskim situacijama.

e MAT SS B.4.7. - Povezuje derivaciju funkcije i crtanje grafa funkcije.

e MAT SS C.1.1. - Konstruira i analizira polozaj karakteristiénih to¢aka trokuta.

e MAT S C.1.2.; MAT S8 D.1.2. - Primjenjuje Talesov poucak o proporcionalnosti duZina i sli¢nost
trokuta.

e MAT S5 C.2.3.; MAT S8 D.2.1. - Primjenjuje znanja o krugu i kruznici.

e MAT SSC.2.5.; MAT S5 D.2.3. - Analizira poloZaj pravaca i ravnina u prostoru i raéuna udaljenost.
e MAT S§ C.3.6.; MAT SS D.3.1. - Racuna s vektorima.

e MAT SS B.3.9.; MAT SS C.3.7.; MAT S8 D.3.2. - Primjenjuje jednadZbu pravca.

e MAT SS B.3.10.; MAT S5 C.3.8.; MAT SS D.3.3. - Primjenjuje jednadZbu kruZnice.

e MAT S8 D.1.3. - Primjenjuje trigonometrijske omjere.

e MAT S5 C.2.4.; MAT SS D.2.2. - Primjenjuje poucak o sinusima i poucak o kosinusu.

e MAT S5 C.2.6.; MAT SS D.2.4. - Ra¢una volumen i oplosje geometrijskih tijela.

e MAT SS E.1.1. - Barata podatcima prikazanima na razli¢ite nacina.

e MAT SS E.2.1. - Primjenjuje vjerojatnost.

e MAT SS E.3.1. - Bira strategiju i rje$ava problem rabeéi kombinatoriku.

e MAT SS E.4.1. - Argumentirano racuna vjerojatnost.

e uku - A.4/5.2. Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema. Uéenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri




MPT e ostvarivanju ciljeva u€enja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.
e uku - A.4/5.3. Kreativno misljenje. U¢enik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e uku - A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.
e uku - B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve u¢enja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.
¢ uku - B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Uéenik regulira svoje u¢enje mijenjajudi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.
e uku - B.4/5.4.Samovrednovanje/samoprocjena. Uéenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju
e toga planira buduée ucenje.
e uku - D.4/5.2. Suradnja s drugima. Uc¢enik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je
e zatraziti i ponuditi pomoc.
¢ pod - A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
e ikt - A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
e osr - B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
¢ osr - B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
e ZDRAVLIE - B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
VREMENIK R.uvjan 2926.'— svibanj 2'027. g?d.; ukuvpno 32 sata..
Visa razina: jedan sat tjedno tijekom Skolske godine 2026./2027.
xl?;l\}-ll\slgls?l'l-l\ Anita Brezina
MIESTO

Prostor Medicinske Skole Bjelovar - ucionica

TROSKOVNIK

Troskove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.

VREDNOVANIJE Rjesavanje i vrednovanje ispita iz Matematike s ranijih drzavnih matura.
DOPUNSKA NASTAVA IZ HRVATSKOG JEZIKA
AKTIVNOST . . .
- priprema ucenika za DM
au Pripremiti u€enike za polaganje ispita drzavne mature, upoznati ih s glavnim knjizevnim djelima
svjetske i hrvatske knjizevnosti gimnazijskog programa te s jezi¢énim zakonitostima.
Ucenici vjezbaju i sistematiziraju odgojno-obrazovne ishode na razini predmetnog kurikuluma.
OPIS Ucenici pisu esej i sazetak. Citaju s razumijevanjem knjizevne i neknjizevne tekstove. Ponavljaju
obavezna lektirna djela propisana kurikulumom i katalogom za DM.
NAMIJENA Za ucenike zavrsnih razreda Medicinske Skole Bjelovar: 4. Ci 5. A razred

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.5. Ucenik analizira morfosintakticka obiljeZja rijeci u recenici i primjenjuje znanja pri
oblikovanju teksta.

¢ SS HJ A.1.6. U¢enik analizira znaéenjske odnose medu rije¢ima pomocu rjeénika.

¢ SSHJ A.1.7. Uéenik objasnjava razliku izmedu hrvatskoga jezika kao sustava govora i hrvatskoga
standardnog jezika.

e SS HJ A.2.5. Ugenik analizira recenice u tekstu i primjenjuje sintakti¢ka znanja pri njegovu
oblikovaniju.

 SS HJ A.2.6. Ucenik razlikuje leksicke slojeve opée uporabnoga leksika hrvatskoga standardnog
jezika.

e SS HJ A.2.7. Ugenik usporeduje organske govore hrvatskoga jezika s hrvatskim standardnim
jezikom na uporabnoj razini.

® A.3.4. Ucenik pise upucivacke i raspravljacke tekstove u skladu sa svrhom i Zeljenim uc¢inkom
na primatelja.

e SS HJ A.3.5. Uéenik analizira morfoloska obiljezja rije¢i i primjenjuje znanja pri oblikovanju
teksta.

« SS HJ A.3.6. U¢enik objasnjava tvorbu rije¢i prema razli¢itim tvorbenim nacinima.

¢ SS HJ A.3.7. U¢enik opisuje osnovna obiljeZja funkcionalnih stilova na tekstu.

¢ SS HJ A.4.5. Ucenik analizira glasovni sustav hrvatskoga standardnog jezika.

¢ SS HJ A.4.6. Ucenik razlikuje lekseme ogranicene uporabe u leksiku hrvatskoga standardnog
jezika i pravilno ih primjenjuje.

¢ SS HJ A.4.7. Uéenik opisuje povijesni razvoj hrvatskoga standardnog jezika.
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e B.3.3. Ucenik interpretira knjizevne tekstove s obzirom na knjizevnopovijesni, drustveni i
kulturni identitet.

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.

e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

e uku. A.4.1. Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u novo
znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

MPT e uku B.4.3. Ucenik regulira svoje u¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup ucenju.
e uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva u€enja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.
e osr. A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
o ikt. C.4.4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
VREMENIK Kontinuirano, jedan sat tjedno tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITEUICA lva Ban
AKTIVNOSTI
MIJESTO Prostor Medicinske skole Bjelovar - uionica
TROSKOVNIK TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.
VREDNOVANIJE Evaluacijski listici
DOPUNSKA NASTAVA IZ MATEMATIKE
AKTIVNOST . . .
- priprema ucenika za DM
CIU Ponoviti gradivo matematike osnovne skole i gradivo srednje Skole.
Ucenici ¢e ponoviti gradivo matematike osnovne $kole i gradivo srednje Skole. Cilj je pomoci
OPIS ucenicima da razviju svoje sklonosti i sposobnosti iz matematike, kvalitetno i svrsishodno
upotpuniti slobodno vrijeme ucenika. Pomodi ucenicima u razvoju samokriticnosti,
odgovornosti, stjecanju samopouzdanja i sigurnosti u vlastite sposobnosti.
NAMIENA Za ucenike zavrsnih razreda Medicinske skole Bjelovar: 4. Ci 5. A razred

ISHODI UCENJA

* Analizira skup realnih brojeva. (MAT S$ A.4.1.)

* Primjenjuje potencije s cjelobrojnim eksponentima. (MAT SS A.1.1., MAT S5 B.1.1. )

e Primjenjuje pravila za ra¢unanje s potencijama racionalnoga eksponenta. (MAT SS A.3.1., MAT
$$B.3.1.)

¢ Racuna s algebarskim izrazima i algebarskim razlomcima. (MAT SS B.1.2.)

« Prikazuje operacije sa skupovima i rje$enja nejednadzbi s pomocu intervala. (MAT S5 B.1.7.)

e Primjenjuje proporcionalnost, postotke, linearne jednadzbe i sustave linearnih jednadzbi.
(MAT S$B.1.3.)

* Primjenjuje linearne nejednad?be. (MAT SS B.1.4.)

« Rjesava i primjenjuje kvadratnu jednadzbu. (MAT S§ B.2.1.)

e Primjenjuje diskriminantu kvadratne jednadibe i Vieteove formule. (MAT SS A.2.2., MAT SS
B.2.2.)

¢ Modelira eksponencijalnom i logaritamskom . (MAT SS B.3.4.)

e Povezuje razlicite prikaze linearne funkcije. (MAT S§ B.1.5., MAT S§ D.1.1.)

« Primjenjuje linearnu funkciju pri rje$avanju problema. (MAT S B.1.6. )

e Primjenjuje kvadratnu funkciju. (MAT S5 B.2.5., MAT S5 C.2.2.)

e Analizira svojstva funkcija. (MAT SS B.4.3.)

e Primjenjuje aritmeticki i geometrijski niz. (MAT S5 B.4.1.)

e Konstruira i analizira poloZaj karakteristi¢nih to¢aka trokuta. (MAT SS C.1.1.)

e Primjenjuje Talesov poucak o proporcionalnosti duZina i sli¢nost trokuta. (MAT S5 C.1.2., MAT
S$D.1.2.)

e Primjenjuje znanja o krugu i kruznici. (MAT S5 C.2.3., MAT S5 D.2.1.)

* Ratuna s vektorima. (MAT SS C.3.6., MAT S5 D.3.1.)

e Primjenjuje jednadzbu pravca. (MAT SS B.3.9., MAT SS C.3.7., MAT S§ D.3.2.)

e Primjenjuje trigonometrijske omjere. (MAT S$ D.1.3.)

e Primjenjuje poucak o sinusima i poucak o kosinusu. (MAT S5 C.2.4., MAT SS$ D.2.2.)

¢ Racuna volumen i oplogje geometrijskih tijela. (MAT SS C.2.6., MAT S5 D.2.4.)

« Barata podatcima prikazanima na razli¢ite nacine. (MAT SS E.1.1.)
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* Argumentirano racuna vjerojatnost. (MAT SS E.4.1.)

e uku - A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

e uku - A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima uéenja.

o uku - A.4/5.4. Kriticko misljenje. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku - B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.

e uku - B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje uc¢enje mijenjajuci prema potrebi plan
ili pristup ucenju.

MPT e uku - B.4/5.4.Samovrednovanje/samoprocjena. U¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.
e uku - D.4/5.2. Suradnja s drugima. U¢enik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.
® pod - A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
e ikt - A.4.1. Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
e osr - B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e osr- B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
e ZDRAVLIE - B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
VREMENIK Rujan 2026. - svi.banj 2027. god.; L.Jkupno 32 sata.
Osnovna razina: jedna subota u mjesecu po 4 sata.
NOSITELIICA Anita Brezina
AKTIVNOSTI
MIJESTO Prostor Medicinske skole Bjelovar - u¢ionica
TROSKOVNIK TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.
VREDNOVANIJE Rjesavanje i vrednovanje ispita iz Matematike s ranijih drzavnih matura.
DOPUNSKA NASTAVA IZ ENGLESKOGA JEZIKA
AKTIVNOST . . .
- priprema ucenika za DM
CIU Priprema ucenika za polaganje ispita drzavne mature na osnovnoj i visoj razini.
OPIS Dodatna'F)ri.[:v)r(?ma.u'éenika za polaganje ispita drzavne mature iz predmeta Engleski jezik na
osnovnoj i visoj razini
NAMIJENA Za ucenike zavrsnih razreda Medicinske Skole Bjelovar: 4. c, 5. a

ISHODI UCENJA

e UcCenici s unaprijedenim jezi¢nim vjestinama, sposobnostima izrazavanja te poznavanjem
leksika i jezicnih zakonitosti u engleskom jeziku pristupaju ispitu drzavne mature iz istoga.

¢ SS (1) EJ A.2.1. Analizira jednostavan izvoran i duZi prilagoden tekst pri slu$anju i &itanju.

¢ S8 (1) EJ A.2.5. Pise strukturiran tekst srednje duZine koristedi se jezi¢nim strukturama vise
razine sloZzenosti.

¢ S8 (1) EJ B.2.1. IstraZuje culture zemalja ciljnoga jezika i druge kulture.

« S8 (1) EJ C.2.1. Povezuje i primjenjuje slozene kognitivne strategije ucenja jezika.

¢ SS (1) EJ C.2.1. Povezuje i primjenjuje sloZene kognitivne strategije uéenja jezika.

¢ SS (1) EJ C.2.2. Povezuje i primjenjuje sloZene metakognitivne strategije ucenja jezika.

¢ SS (1) EJ C.2.3. Povezuje i primjenjuje sloZene drustveno-afektivne strategije u¢enja jezika.
S8 (1) EJ A.3.4. Pie dug strukturiran tekst koristeéi se slozenim jezi¢nim strukturama i stilom
primjerenim komunikacijskoj situaciji.

S8 (1) EJ A.4.4. Pise tekst vrlo slozene jezi¢ne structure razli¢itih duZina, stilova i namjena.
¢ S5 (1) EJ A.4.5. Sazima i prevodi sloZenije tekstove.

¢ SS (1) EJ C.4.1. Sintetizira sloZene kognitivne strategije u¢enja jezika i procjenjuje njihovu
ucinkovitost.

¢ SS (1) EJ C.4.2. Sintetizira sloZzene metakognitivne strategije u¢enja jezika i procjenjuje
njihovu ucinkovitost.

MPT

e uku A.4/5.1. - 1. Upravljanje informacijama Ucenik samostalno traZi nove informacije iz
razlicitih izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.
e uku A.4/5.2. - 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
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e Ucenik se koristi razli¢itim strategijama uéenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju
ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucéenja.

e uku A.4/5.4. - 4. Kriti¢ko misljenje

e Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku B.4/5.1. - 1. Planiranje

e Ucenik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te planira ucenje.

e uku B.4/5.2. - 2. Pradenje

e Ucenik prati u€inkovitost u€enja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

e uku B.4/5.3 - 3. Prilagodba ucenja

e Ucenik regulira svoje uenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili pristup ucenju.

e uku B.4/5.4. - 4. Samovrednovanje/ samoprocjena

¢ Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce ucenje.

e uku C.4/5.1. - 1. Vrijednost ucenja

e Ucenik mozZe objasniti vrijednost uenja za svoj Zivot.

e uku C.4/5.2. - 2. Slika o sebi kao uéeniku

e Ucenik iskazuje pozitivna i visoka o€ekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.

e uku C.4/5.3. - 3. Interes

e Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u
ucenju.

e uku D.4/5.1. - 1. Fizi¢ko okruZenje ucenja

e Ucenik stvara prikladno fizicko okruzenje za ucenje s ciljem poboljSanja koncentracije i
motivacije.

e uku D.4/5.2. - 2. Suradnja s drugima

e Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

Tijekom Skolske godine 2026/2027., ukupno osam puta po 4 skolska sata subotom (po unaprijed

VREMENIK utvrdenom rasporedu).
NOSITEL) Mario Savori¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Prostor Medicinske Skole Bjelovar (ucionica), po potrebi online
TROSKOVNIK TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.
RjeSavanje i uvjezbavanje zadataka iz gramatike i vokabulara po gimnazijskim programima te
VREDNOVANJE intenzivan r.ad.na pravilima pis‘j:\nvja ras.pra)vljaékog esgja (A razina) i kracih piéanih porul'<a pa
engleskom jeziku (B razina). Rjesavanje i vrednovanje zadataka s prethodnih rokova ispita
drZavne mature.
DOPUNSKA NASTAVA IZ NJEMACKOG JEZIKA
AKTIVNOST . v .
— pripreme ucenika za DM
Ciu Priprema ucenika za polaganje ispita drzavne mature.
OPIS Dodatna.prigrgma.uéenika za polaganje ispita drzavne mature iz predmeta Njemacki jezik na
osnovnoj i visoj razini
NAMIJENA Za ucenike zavrsnih razreda Medicinske skole Bjelovar: 5.A razred

ISHODI UCENJA

e Ucenici s unaprijedenim jezi¢nim vjeStinama, izrazenim sposobnostima te poznavanjem leksika
i jezicnih zakonitosti u njemackom jeziku pristupaju ispitu drzavne mature iz istoga.

MPT

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.

e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

e uku. A.4.1. Ucenik samostalno traZzi nove informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u
novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

e uku B.4.3. Ucenik regulira svoje u¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup ucenju.
o uku A.4/5.2. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

e osr. A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

e ikt. C.4.4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
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VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITEUICA

AKTIVNOSTI Andrea Petrone

MIJESTO Prostor Medicinske Skole Bjelovar, po potrebi online

TROSKOVNIK

TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.

Stjecanje znanja i vjestina propisanih u okvirnom ispitnom katalogu, prema planovima opcih

VREDNOVANIJE gimnazija. RjeSavanje i uvjezbavanje zadataka iz gramatike po gimnazijskim programima te

intenzivan rad na pravilima pisanja raspravljackog eseja i pisanih poruka na njemackom jeziku.
AKTIVNOST DOPUNSKA NASTAVA IZ ENGLESKOG JEZIKA

Pomoci u€enicima prvih razreda s potesko¢ama u savladavanju gradiva redovnog

CiU kurikuluma u sklopu predmeta Engleski jezik. Povecati samopouzdanje ucenika, potaknuti
njihovu samostalnost i interes za nastavu stranog jezika.
Uvjezbavanje sadrzaja iz Engleskog jezika frontalnim, individualnim i grupnim radom te radom u

OPIS paru. Pomodi ucenicima s poteskocama u savladavanju gradiva redovnog kurikuluma nastave
Engleskog jezika za ucenike prvih razreda.

NAMIJENA Za ucenike prvih razreda: 1.a, 1. b, 1. ci 1. d.

ISHODI UCENJA

¢ S8 (1) EJ A.2.1. Analizira jednostavan izvoran i duZi prilagoden tekst pri sludanju i ¢itanju.

« S5 (1) EJ A.2.2. Koristi se prozodijom radi isticanja razlicitih znacenja.

e S§ (1) EJ A.2.3. Govori tekst srednje duZine koristeéi se jezi¢nim strukturama vise razine
sloZenosti.

S8 (1) EJ A.2.4. Sudjeluje u kraéemu neplaniranom i duZemu planiranom razgovoru.

e S8 (1) EJ A.2.5. PiSe strukturiran tekst srednje duZine koristeéi se jeziénim strukturama vise
razine sloZenosti.

e S§ (1) EJ B.2.1. Istrazuje kulture zemalja ciljnoga jezika i druge kulture te preispituje
pretpostavke dobrih medukulturnih odnosa i potencijalno problemati¢ne situacije u
medukulturnim susretima.

* SS (1) EJ B.2.2. Primjenjuje raznolike drustveno-jezi¢ne funkcije jezika i konvencije uljudnoga
ponasanja u razli¢itim kontekstima.

e SS (1) EJ B.2.3. Predvida moguce posljedice utjecaja stereotipa i predrasuda u razli¢itim
kontekstima.

 SS (1) EJ B.2.4. Raspravlja o utjecaju medukulturnih iskustava na oblikovanje vlastitih uvjerenja
i stavova prema drugima.

« S8 (1) EJ C.2.1. Povezuje i primjenjuje slozene kognitivne strategije ucenja jezika.

« S5 (1) EJ C.2.2. Povezuje i primjenjuje sloZene metakognitivne strategije u¢enja jezika.

« S8 (1) EJ C.2.3. Povezuje i primjenjuje sloZene drustveno-afektivne strategije ucenja jezika.

¢ SS (1) EJ C.2.4. Povezuje i koristi se razli¢itim tehnikama kreativnoga izraZavanja: propituje i
vrednuje postojece i osmisljava nove ideje povezane s osobnim iskustvima i opéim/ stru¢nim
sadrzajima.

e S5 (1) EJ C.2.5. Povezuje i koristi se razli¢itim vje$tinama kritickoga misljenja: propituje i
vrednuje misljenja, stavove i vrijednosti primjenjujuéi ih u rjeSavanju problemskih situacija
povezanih s osobnim iskustvima i op¢im/ stru¢nim sadrzajima.

e SS (1) EJ C.2.6. Interpretira i usporeduje informacije iz razli¢itih vrsta tekstova i izvora,
primjenjuje osnovna pravila za citiranje izvora te izvodi duZe prezentacije srednje sloZenih
sadrzZaja.

MPT

Osobni i socijalni razvoj

¢ osr A.4.1.Razvija sliku o sebi

¢ osr A.4.3.Razvija osobne potencijale.

e osr C.4.4.0pisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
Uciti kako uciti

e uku A.4/5.1.1.Upravljanje informacijama
e uku B.4/5.1.1. Planiranje

e uku B.4/5.33. Prilagodba ucenja

e uku C.4/5.3.3. Interes

e uku D.4/5.2.2. Suradnja s drugima
Uporaba IKT-a
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e ikt B.4.1.Ucenik samostalno komunicira s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome
digitalnom okruZzju.

e ikt C.4.1.Ucenik samostalno provodi sloZeno istraZivanje radi rijeSenja problema u digitalnome
okruzju.

e ikt C.4.4.Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

Zdravlje

¢ B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

¢ B.4.2.C Razvija osobne potencijale i socijalne uloge.

Odrzivi razvoj

e odr A.4.1. Razlikuje osobni od kolektivnih identiteta i ima osjecaj pripadnosti ¢ovje€anstvu.
Poduzetnistvo

e pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

VREMENIK Jedan sat tjedno tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITEL! Mario Savori¢

AKTIVNOSTI

MIJESTO Prostor Medicinske skole Bjelovar - u¢ionica

TROSKOVNIK Troskove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.

VREDNOVANJE Samov.rednovanje,' u.sporedba oCekivanog i realiziranog, ocekivani bolji rezultati u redovnoj
nastavi Engleskog jezika.

AKTIVNOST DOPUNSKA NASTAVA I1Z KEMUE

au Pomodi ucenicima s poteskoc¢ama u savladavanju gradiva redovnog
kurikuluma nastave Kemije za sve prve i druge razrede.
Uvjezbavanje sadrzaja iz kemije. Kroz grupni rad i izvodenje pokusa ucenicima pribliZiti nastavu

OPIS kemije. Poticati samostalnost u rjeSavanju zadataka, povedati samopouzdanje ucenika. Povecati
zanimanje ucenika za prirodnu grupu predmeta.

NAMJENA Za ucenike prvih razreda Medicinske Skole Bjelovar: 1.A, 1.B i 1.Ct e drugih razreda: 2.A, 2.B, 2.C

i 2.D. razred.

ISHODI UCENJA

e Ucenik piSe kemijske formule spojeva te rjeSava jednadzbe kemijskih reakcija.

e Opatzatii razlikovati fizikalne i kemijske promjene i svojstva tvari, razlikovati elementarne tvari
i kemijske spojeve, homogene i heterogene smjese.

e Ucenik analizira gradu atoma te pise elektronsku konfiguraciju. Uc¢enik analizira PSE.

e Ucenik analizira vrste kemijskog vezivanja izmedu atoma te samostalno prikazuje nastanak
ionske i kovalentne veze.

e Ucenik koristi glavne formule za raCunanje mnoZine, mase, volumena i brojnosti. U¢enik racuna
empirijsku i molekulsku formulu.

e Ucenik analizira vrste disperznih sustava te opisuje svaki. U¢enik racuna masenu i mnoZzinsku
koncentraciju otopine.

¢ Ucenik analizira svojstva kiselina i baza, racuna pH otopine, svrstava kiseline po jakosti.

e Ucenik rjeSava redoks-reakcije.

e Ucenik analizira svojstva elemenata 1., 2., 14., 15., 16. i 17. Skupine elemenata PSE te povezuje
svojstva sa primjenom tih elemenata u medicini i svakodnevnom Zivotu.

e Ucenik imenuje glavne skupine organskih spojeva, primjenjuje pravila nomenklature na
konkretnim primjerima organskih formula, prikazuje organske molekule razlicitim formulama.

e Ucenik analizira najvaznija fizikalna i kemijska svojstva organskih spojeva te navodi primjenu
tih spojeva u medicini i industriji.

e uku A.4/5.3. - 3. Kreativno misljenje
e uku A.4/5.2. - 2. Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema

MPT ¢ uku B.4/5.1. - 1. Planiranje
e uku D.4/5.2. - 2. Suradnja s drugima
VREMENIK Jedan sat tjedno tijekom nastavne godine 2026./2027.
NOSITELIICA Korina Krejca
AKTIVNOSTI
MIJESTO Prostor Medicinske Skole Bjelovar - ucionica

TROSKOVNIK

TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.
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Samovrednovanje, usporedba ocekivanog i realiziranog, rezultati u redovnoj nastavi Kemije

VREDNOVANIJE . . .
gdje se ofekuju poboljsanja.
AKTIVNOST DOPUNSKA | DODATNA NASTAVA IZ BIOLOGIJE
au Pomoci u€enicima s poteSko¢ama u savladavanju gradiva redovnog
kurikuluma nastave Biologije za sve prve i druge razrede.
Uvjezbavanje sadrZaja iz biologije. Kroz grupni rad i individualni rad. Poticati samostalnost u
OPIS rieSavanju zadataka, te povecati samopouzdanje ucenika. Povecati zanimanje ucenika za
prirodnu grupu predmeta.
NAMIJENA Za ucenike drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar: 2. A, 2.B,2.Ci2.D

ISHODI UCENJA

e Ucenik razlikuje na primjerima organizacijske razine biosfere. Usporeduje slozenost
organizacijskih razina od jedinke do biosfere. ObjasSnjava principe klasificiranja Zivoga svijeta.
Razlikuje carstva Zivoga svijeta i najvaznije skupine Zivih bica.

¢ Provodi jednostavno istrazivanje uz kontinuirano usmjeravanje i vodenje: postavlja ciljeve i
formulira istrazivacko pitanje prema obrascu te se koristi odgovaraju¢im metodama za
prikupljanje i prikaz podataka na temelju kojih izvodi zakljucke. Koristi se i navodi razli¢ite izvore
informacija. Opisuje otkri¢a u znanstvenome podrucju koje istrazuje.

e Usporeduje prokariotski i eukariotski ustroj stanice. Na primjerima objasnjava vaZznost
specijalizacije stanica i ulogu DNA. Opisuje gradu pojedinih tkiva navodedi njihove uloge te
poloZaj virusa i priona u Zivome svijetu.

e Opisuje na poznatim primjerima uloge dijelova stanice i stanica viSestani¢noga organizma u
odrZavanju homeostaze kao odgovore stanice na abioticke i bioticke ¢imbenike okolisa. Opisuje
uloge vitamina i minerala u organizmu.

e Objasnjava uloge stani¢nih dioba u Zivotnome ciklusu organizma. Prepoznaje vaZnost
diferencijacije stanica za razvoj viSestani¢noga organizma te posljedice nekontrolirane diobe
stanica.

e Objasnjava procese fotosinteze, stani¢noga disanja i vrenja s aspekta vezanja/pretvorbi
energije i kruZenja tvari u razli¢itim organizmima. Usporeduje iskoristivost hranjivih tvari u
anaerobnim i aerobnim procesima. Opisuje uloge biomolekula u metaboli¢kim procesima.
Prepoznaje utjecaj hormona na uravnoteZenu potrosnju energije

¢ Opisuje uloge osnovnih biomolekula, odnos monomera i polimera na primjerima biomolekula
te gradu nukleinskih kiselina, njihove uloge u Zivim organizmima i Zivotnome ciklusu stanica.

e Objasnjava utjecaj ljudskoga djelovanja na naruSavanje uravnoteZenoga stanja u prirodi i
bioraznolikost. Opisuje razli¢ite uzroke ugrozenosti poznatih vrsta i/ili populacija isti¢uéi osobnu
odgovornost za odrzivi razvoj.

e Opisuje osnovni mehanizam replikacije DNA. Opisuje na primjerima nastanak mutacija i
promjene grade/broja kromosoma, njihove posljedice te princip njihova nasljedivanja.

e uku A.4/5.3. - 3. Kreativno misljenje
e uku A.4/5.2. - 2. Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema

MPT e uku B.4/5.1. - 1. Planiranje
e uku D.4/5.2. - 2. Suradnja s drugima

VREMENIK Jedan sat tjedno tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITEUICA . -

AKTIVNOSTI Josipa Grubi¢ bodo

MIJESTO Prostor Medicinske Skole Bjelovar - u¢ionica

TROSKOVNIK TroSkove podmiruje Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih.

VREDNOVANJE Sarnovre?nov.anje, us!:lore?dba ocekivanog i realiziranog, rezultati u redovnoj nastavi Biologije
gdje se o¢ekuju poboljsanja.

AKTIVNOST DOPUNSKA NASTAVA IZ MATEMATIKE za prve razrede

au Pomodi ucenicima s potesko¢ama u savladavanju gradiva redovnog kurikula nastave matematike
za prvi razred ekonomske i upravne struke.

G Ucenike koji imaju nedovoljne ocjene iz matematike iz pojedinih nastavnih cjelina, predmetni

profesori upucuju na dopunsku nastavu iz matematike. Ostali u€enici dolaze ako osjete potrebu

15




za razjaSnjavanjem nejasnoda, rjeSavanjem nekih zadataka koje nisu sami znali rijesiti itd.
Program se prilagodava potrebama ucenika, ali plan rada prati redovni kurikul nastave
matematike.

NAMIJENA

Pomoci u€enicima koji teze savladavaju gradivo, razjasniti nejasnoce, bolje uvjezbati odredene
postupke i nacine rjeSavanja zadataka, poticati rad i samodisciplinu

ISHODI UCENJA

e Usvojiti, utvrditi i uvjezbati gradivo matematike prvog razreda propisano nacionalnim
kurikulumom.

MPT

UCITI KAKO UCITI:

e uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razlic¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

e uku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Uéenik kreativno djeluje u razli¢itim podru¢jima ucenja.

o uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. Uéenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku B.4/5.4. Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.

e uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. U¢enik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

e uku D.4/5.2. Suradnja s drugima. U¢enik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ

¢ osr B.4.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.

e osr B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

e osr B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

UPORABA INFORMACIJSKE | KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGIJE

e ikt A 4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.

e ikt C 4.1. Ucenik samostalno provodi sloZeno istrazivanje radi rjeSenja problema u digitalnome
okruZju.

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZzivanja te
odabire potrebne informacije.

e ikt D 4.1. Ucenik samostalno ili u suradnji s drugima stvara nove sadrzaje i ideje ili preoblikuje
postojeca digitalna rjeSenja primjenjujuci razli¢ite nacine za poticanje kreativnosti.

e ikt D 4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjeSavanja slozenoga problema s pomodu IKT-a.
PODUZETNISTVO

¢ pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

® pod B.4.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.

e pod C.4.1. i 4.2. Sudjeluje u projektu ili proizvodnji od ideje do realizacije (nadovezuje se i
ukljuCuje elemente ocekivanja iz 3. ciklusa)

e pod C.4.3. Objasnjava osnovne namjene financijskih institucija i koristi se financijskim
uslugama.

ZDRAVLIE

e zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e zdr B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

e zdr B.4.2.C Razvija osobne potencijale i socijalne uloge.

ODRZIVI RAZVO)

e odr A.4.4. Prikuplja, analizira i vrednuje podatke o utjecaju gospodarstva, drZzavne politike i
svakodnevne potrosnje gradana na odrZivi razvoj.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2026./2027., jedan sat tjedno u ucionici

NOSITEL
AKTIVNOSTI

Nastavnik matematike

MIJESTO

Prostori Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK

Nema predvidenih troskova.

VREDNOVANIJE

Samovrednovanje, usporedba ocekivanog i realiziranog, rezultati u redovnoj nastavi matematike
gdje se oCekuju poboljsanja.
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AKTIVNOST

ROBIN HOOD - UCIMO ZAJEDNO

Clu

Poticati vrSnjacku pomo¢ i suradni¢ko ucenje medu ucenicima te omoguciti u¢enicima
koji uspjesnije svladavaju pojedine nastavne sadrzaje da pruze podrSku ucenicima
kojima je potrebna pomo¢ u u€enju.

Razvijati medusobnu solidarnost, odgovornost, samopouzdanje i pozitivno ozracje u
Skoli.

OPIS

Pedagoginja upoznaje Vijec¢e ucenika i ostale zainteresirane ucenike s aktivhoS¢u
»Robin Hood — u¢imo zajedno* te nacinom ukljucivanja u vrSnjacku pomo¢ u uceniju.

UcCenici koji zele pruzati pomo¢ povezuju se s ucenicima kojima je potrebna podrska u
ucenju pojedinih nastavnih predmeta. UCenici-mentori pomazu vrSnjacima u
razumijevanju nastavnih sadrZaja, rjeSavanju zadataka, ponavljanju gradiva i
pronalaZzenju u€inkovitijih nacina ucenja.

VrSnjacka pomoc¢ provodi se prema potrebama i moguénostima uc€enika, uz podrSku
pedagoginje i predmetnih nastavnika.

NAMIJENA

Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar kojima je potrebna pomo¢ u u€enju te ucenike koji svojim
znanjem i angazmanom Zele pruziti podrsku vrsnjacima.

ISHODI UCENJA

e Ucenici primjenjuju razlicite strategije ucenja i medusobnog poducavanja.

e Utvrduju i produbljuju vlastito znanje kroz objasnjavanje nastavnih sadrzaja drugima.

® Razvijaju suradnicke, komunikacijske i organizacijske vjestine.

¢ Razvijaju empatiju, odgovornost, solidarnost i spremnost na pruzanje pomoci.

¢ Jacaju samopouzdanje i pozitivan odnos prema ucenju.

e Ucenici kojima je potrebna podrska razvijaju ucinkovitije strategije ucenja i lakSe svladavaju
nastavne sadrzaje.

e UKU A.4.2. - Ucenik prepoznaje razliCite strategije ucenja i primjenjuje ih u poducavanju
vrinjaka.

e UKU B.4.3. - UCenik prilagodava metode ucenja prema potrebama ucenika kojem pomaze.

e OSR B.4.1. - Ucenik razvija medusobno povjerenje, suradnju i solidarnost kroz pomaganje
vrinjacima u ucenju.

MPT e OSR A.4.2. - UCenik razvija pozitivan stav prema sebi i drugima, gradedi svoje samopouzdanje
kroz poducavanje.
e GOO C.4.2. - Ucenik razvija osjecaj odgovornosti za zajednicu i pomazZe u stvaranju okruzenja
koje potice zajednistvo i ravnopravnost.
e POD A.4.2. - UCenik organizira i koordinira aktivnosti za postizanje cilja, te razvija vjestine
vodenja.

VREMENIK Kontinuirano, tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELI Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed. — pedagoginja i koordinatorica aktivnosti, predmetni

AKTIVNOSTI nastavnici te zainteresirani ucenici.

MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, prema
mogucnostima i potrebama ucenika.

p Nisu predvideni dodatni troSkovi, osim mogucih simbolicnih nagrada ili znakova

TROSKOVNIK S .. .. 9 ; . . .
zahvalnosti u€enicima koji su se tijekom Skolske godine posebno angaZirali u pruzanju
vrSnjaCke pomodi.

VREDNOVANIJE Pracenje ukljucenosti ucenika i provedbe vrSnjacke pomodi, povratne informacije
ucenika i predmetnih nastavnika te pracenje korisnosti pruzene podrSke u ucenju.

AKTIVNOST NATJECANIJE IZ HRVATSKOGA JEZIKA
au Usvojiti znanje iz Hrvatskog jezika, razvijati sposobnosti razmisljanja i zakljucivanja, buditi interes

za ucenjem hrvatskog jezika, buditi ljubav prema materinjem jeziku.
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OPIS

Priprema ucenika s visokorazvijenim kompetencijama u poznavanju hrvatskoga jezika za
natjecanje na Skolskoj razini te, ovisno o uspjehu, sljedeé¢im razinama natjecanja.

NAMIJENA

Za ucenike 1. i 2. razreda petogodiSnjeg smjera te ucenike od 1. do 4. razreda Cetverogodisnjih
smjerova Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

* 5SS HJ A.1.5. U&enik analizira morfosintakti¢ka obiljeZja rije¢i u recenici i primjenjuje znanja pri
oblikovanju teksta.

¢ SS HJ A.1.6. Uéenik analizira znagenjske odnose medu rije¢ima pomocu rjecnika.

¢ SSHJ A.1.7. Uéenik obja$njava razliku izmedu hrvatskoga jezika kao sustava govora i hrvatskoga
standardnog jezika.

* SS HJ A.2.5. Ugenik analizira recenice u tekstu i primjenjuje sintakti¢ka znanja pri njegovu
oblikovanju.

 SS HJ A.2.6. Ugenik razlikuje leksi¢ke slojeve opée uporabnoga leksika hrvatskoga standardnog
jezika.

e S§ HJ A.2.7. Ucenik usporeduje organske govore hrvatskoga jezika s hrvatskim standardnim
jezikom na uporabnoj razini.

¢ S§ HJ A.3.5. Uéenik analizira morfolo$ka obiljeZja rije¢i i primjenjuje znanja pri oblikovanju
teksta.

 SS HJ A.3.6. U¢enik objagnjava tvorbu rije¢i prema razli¢itim tvorbenim nacinima.

* SS HJ A.3.7. U&enik opisuje osnovna obiljeZja funkcionalnih stilova na tekstu.

¢ SS HJ A.4.5. Uéenik analizira glasovni sustav hrvatskoga standardnog jezika.

e S§ HJ A.4.6. Uenik razlikuje lekseme ogranicene uporabe u leksiku hrvatskoga standardnog
jezika i pravilno ih primjenjuje.

¢ SS HJ A.4.7. Uéenik opisuje povijesni razvoj hrvatskoga standardnog jezika.

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZzivanja te
odabire potrebne informacije.
¢ osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

MPT e uku. A.4.1. U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razli€itih izvora, transformira ih u novo
znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.
e uku B.4.3. Ucenik regulira svoje u¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup ucenju.
o ikt. C.4.4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

VREMENIK Tijekom II. obrazovnog razdoblja nastavne godine 2026./2027.

Zg;gfllojlsﬁﬁ Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Ana Pleskalt

MIESTO Neka od ucionica Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Nema trokova.
Suceljavanje najboljih ucenika na razini Skole i Zupanije s ciljem provjere i unapredenja jezicnih
vjestina te promicanja natjecateljskog duha. Nakon provedbe Skolske razine natjecanja mentori

VREDNOVANJE pripre.maj.L.J Eéenike |§OJ:i.SU. pokazali f:lovol.jnu uspje%c’,nost za nétjvecanje na Zupanijskoj razini:
Zadaci koji ¢ine sadrzaj ispita na natjecanju vrednuju se po klju¢u za odgovore, a postignuti
rezultati objavljuju se na oglasnoj plo¢i i/ili mreznim stranicama Skole i/ili fb stranici Skole.
Postignuti uspjeh na natjecanju iz Hrvatskog jezika.

AKTIVNOST NATJECANIE 1Z ENGLESKOG JEZIKA

Ciu Promicanje izvrsnosti u poznavanju i primjeni engleskog jezika

OPIS Sudjelovanje ucenika s visoko razvijenim kompetencijama u poznavanju engleskog jezika na
Skolskoj razini natjecanja te, ovisno o postignutim rezultatima, na visim razinama natjecanja.

NAMJENA Za ucenike 2. i 4. razreda Medicinske sSkole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici motivirano i samokriticno pristupaju provjeri razumijevanja diskursa na engleskom
jeziku i aktivne primjene njegova leksika i jezi¢nih zakonitosti.

*SS(1)EJA2.1.

Analizira jednostavan izvoran i duzi prilagoden tekst pri slusanju i Citanju.

*SS(1)EJC.2.1.

Povezuje i primjenjuje sloZzene kognitivne strategije ucenja jezika.

¢SS (1)EJC.2.2.

Povezuje i primjenjuje sloZzene metakognitivne strategije ucenja jezika.
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« 5SS (1) EJ C.2.3.

Povezuje i primjenjuje sloZzene drustveno-afektivne strategije ucenja jezika.

¢SS (1)EJC.4.1.

Sintetizira slozene kognitivne strategije ucenja jezika i procjenjuje njihovu ucinkovitost.

«SS (1) EJ C.4.2.

Sintetizira slozene metakognitivne strategije ucenja jezika i procjenjuje njihovu ucinkovitost.

e uku A.4/5.1.-1.Upravljanje informacijama

e Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u novo znanje i
uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

e uku A.4/5.2.-2. Primjena strategija uéenja i rjeSavanje problema

e Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju
ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

o uku A.4/5.4.-4. Kriticko misljenje

e Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku B.4/5.1.-1. Planiranje

e Ucenik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te planira ucenje.

e uku B.4/5.2.-2. Pradenje

e Ucenik prati u¢inkovitost u¢enja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

e uku B.4/5.3-3. Prilagodba ucenja

e Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup ucenju.

MPT e uku B.4/5.4.-4. Samovrednovanje/ samoprocjena
e Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce ucenje.
e uku C.4/5.1.-1. Vrijednost ucenja
e Ucenik mozZe objasniti vrijednost ucenja za svoj Zivot.
e uku C.4/5.2.-2. Slika o sebi kao uéeniku
e Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocCekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.
e uku C.4/5.3.-3. Interes
e Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u
ucenju.
e uku D.4/5.1.-1. Fizitko okruZje uéenja
e Ucenik stvara prikladno fizicko okruzje za ucenje s ciljem poboljSanja koncentracije i motivacije.
e uku D.4/5.2.-2. Suradnja s drugima
e Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.
VREMENIK Sijecanj 2027.
ZI?;I\III\EIEISTI Sonja Ognjacevi¢, Mario Savori¢
MIESTO Neka od ucionica Medicinske Skole Bjelovar.
- Na Skolskoj razini natjecanja troskovi se odnose na uredski materijal potreban za provedbu
TROSKOVNIK . . . Lo . . .
natjecanja, a na visoj ih podmiruje Bjelovarsko-bilogorska Zupanija.
Suceljavanje najboljih ucenika na razini Skole i Zupanije s ciljem provjere i unapredenja jezi¢nih
vjestina te promicanja natjecateljskog duha. Nakon provedbe Skolske razine natjecanja mentori
VREDNOVANIJE pripremaju ucenike koji su na skolskoj razini natjecanja pokazali dovoljnu uspjesnost za daljnje
natjecanje na Zupanijskoj razini. Zadaci koji ¢ine sadrZaj ispita na natjecanju vrednuju se po kljucu
za odgovore, a postignuti rezultati objavljuju se na oglasnoj plo¢i i/ili mreznim stranicama Skole.
AKTIVNOST NATJECANIE IZ NJEMACKOGA JEZIKA
CIU Natjecanje u izvrsnosti u poznavanju njemackog jezika.
OPIS Sudjelovanje ucenika s visoko razvijenim kompetencijama u poznavanju njemackoga jezika na
Skolskoj razini natjecanja iz istoga.
NAMJENA Za ucenike 2. i 4. razreda Medicinske sSkole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici motivirano i samokriticno pristupaju provjeri razumijevanja diskursa na njemackom
jeziku i aktivne primjene njegova leksika i jezi¢nih zakonitosti.

MPT

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZzivanja te
odabire potrebne informacije.
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e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

e uku. A.4.1. U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razli€itih izvora, transformira ih u novo
znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

e uku B.4.3. Ucenik regulira svoje u¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup ucenju.

e uku A.4/5.2. Ulenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

e osr. A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

e ikt. C.4.4. Ucenik samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

VREMENIK Sije¢anj 2027.

NOSITEUICA

AKTIVNOSTI Andrea Petrone

MIJESTO Neka od ucionica Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK

Za Skolsko natjecanje nema troskova, a za viSi stupanj troSkove podmiruje Bjelovarsko-
bilogorska Zupanija.

VREDNOVANIJE

Suceljavanje najboljih ucenika na razini Skole i Zupanije s ciljem provjere i unapredenja jezicnih
vjestina te promicanja natjecateljskog duha. Nakon provedbe sSkolske razine natjecanja
mentorica priprema ucenike koji su pokazali dovoljnu uspjesnost za natjecanje na Zupanijskoj
razini. Zadaci koji Cine sadrzaj ispita na natjecanju vrednuju se po klju¢u za odgovore, a postignuti
rezultati objavljuju se na oglasnoj plo¢i i/ili mreznim stranicama Skole i/ili fb stranici Skole.

- testiranje i objava rezultata na mreznim stranicama Skole.

AKTIVNOST

NATJECANIJE 1Z MATEMATIKE

ClU

Ucenike zainteresirati za matematiku i STEM.

OPIS

Prosirivati i produbljivati kod ucenika matematicka znanja, sposobnosti i vjestine te razvijati
njihov dodatni interes za matematiku i ucCenje. Formirati i razvijati sposobnosti logickog
prosudivanja i produktivnog zakljuCivanja, analize i sinteze, sposobnost samostalnog
prepoznavanja, formuliranja i rjeSavanja problema. Razvijati samostalnost kod ucenja i radne
navike ucenika. Upucivati ucenike u metode usvajanja trajnih i upotrebljivih znanja.
Osposobljavati ucenike za primjenu i prezentaciju nauc¢enog. Pripremati u¢enike za matematicka
natjecanja i pruzati im podrsku pri istima.

NAMIJENA

Ucenicima 1. razreda s poveéanim interesom za matematiku tj. pomoc i podrska ucenicima koji
pokazuju napredno znanje (koji Zele produbiti znanja o temama iz redovnog programa te
savladati sadrZaje koji nisu proucavali u redovnom programu). Omoguciti ucenicima razvijanje
interesa, stjecanje znanja, uvjezbavanje vjestina za sadrzZaje iz matematike.

ISHODI UCENJA

Sukladno sadrzajima tema za natjecanje srednjih Skola 1. razreda za B varijantu: teme osnovne
skole, Realni brojevi (A.1.1, E.1.1), Potencije (A.1.2, B.1.1), Linearne jednadzbe (B.1.3), Logicko-
kombinatorni zadaci, Osnovni principi prebrojavanja, Djeljivost, Algebarski izrazi (B.1.2),
Linearne jednadzbe s parametrima (B.1.3), Trokut, karakteristi¢ne tocke trokuta (C.1.1), Sli¢nost
(C.1.2, D.1.2), Diofantske jednadzbe, Trigonometrija pravokutnog trokuta (D.1.3), Uredaj u
skupu realnih brojeva (B.1.7), Linearne nejednadzbe (B.1.4), Apsolutna vrijednost realnog broja,
sloZeniji sustavi jednadzbi (B.1.3), A-G nejednakost, Bojanja i invarijante.

uku A.4/5.2. Primjena strategijaucenja i rjeSavanje problema. Ufenik se koristi
razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i
rieSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

MPT
uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.4. Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.
VREMENIK Tijekom 3k.god. 2026./2027.
ZI(();I\-/I-II\EII(-J'STI Anja Stankovi¢, mag. educ. math.
MIJESTO Ucionica/online
TROSKOVNIK -
VREDNOVANIJE Samovrednovanje ucenika i u€enica.
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AKTIVNOST NATJECANIJE 1Z LATISNKOG JEZIKA
Poticati interes ucenika za Latinski jezik, omoguditi ucenicima koji pokazuju veci interes i znanje
CIL dodatno usvajanje i prosirivanje nastavnih sadrzaja te ih pripremiti za sudjelovanje na
natjecanju.
Prepoznavanje zainteresiranih u€enika, dodatna priprema i uvjezbavanje sadrzaja iz Latinskog
OPIS jezika te sudjelovanje u¢enika na natjecanju u skladu s pravilima i razinama natjecanja.
Ucenici ¢e kroz dodatni rad ponavljati i proSirivati steCena znanja, rjeSavati zadatke te se
pripremati za natjecanje.
NAMIJENA Za ucenike drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici proSiruju i primjenjuju znanja iz Latinskog jezika

¢ Primjenjuju ste€ena znanja u rjeSavanju razli¢itih vrsta zadataka
¢ Razvijaju samostalnost, preciznost i odgovornost u radu

® Razvijaju interes i motivaciju za dodatno ucenje Latinskog jezika
e Stjecu iskustvo sudjelovanja na natjecanju

o UCiti kako uciti

MPT L. s .
e Osobni i socijalni razvoj
VREMENIK Tijekom $kolske godine 2026./2027., prema vremeniku natjecanja.
NOSITELJICA . . . ..
AKTIVNOSTI Aleksandra Keserin — nastavnica Latinskog jezika.
MJESTO Medicinska skola Bjelovar/Regionalni centar kompetentnosti Medicinske skole Bjelovar

TROSKOVNIK

Za skolsku razinu nisu predvideni dodatni troskovi. Za vise razine natjecanja mogudi su
troskovi prijevoza i drugi organizacijski troskovi.

VREDNOVANIE

Sudjelovanje ucenika na natjecanju, ostvareni rezultati te pracenje napretka ucenika
tijekom priprema.

AKTIVNOST

NATJECANJE IZ VIERONAUKA: VIERONAUCNA OLIMPIJADA

Clu

Poticanje ucenika na prosirivanje znanja o vjeri i priprema za sudjelovanje na “Vjeronaucnoj
olimpijadi”.

OPIS

Ucenici proucavaju i uée nove vjeronaucne sadrZaje (odredene planom NKU) s teoloskog,
kulturnog i medureligijskog aspekta. Vjeronau¢nom olimpijadom Zeli se potaknuti i omoguciti
zainteresiranim ucenicima prosirivanje znanja (sukladno zadanoj temi) iz podrucja teologije i
srodnih znanosti.

Sustavno, postupno i $to cjelovitije upoznavanje, produbljivanje i usvajanje krs¢anskog nauka i
katoli¢ku vjere radi ostvarivanja evandeoskog poziva na svetost i postignuéa pune opceljudske,
moralne i krs¢anske zrelosti.

NAMIJENA

Aktivnost je namijenjena svima ucenicima Medicinske Skole Bjelovar koji su izuzetno
zainteresirani za sadrzaje vjeronauka i Zele prosiriti svoje znanje o odredenim vjerskim temama
kako bi Sto bolje Zivjeli svoju vjeru te je pretvorili u djelo konkretnim djelovanjem.

ISHODI UCENJA

e Upoznati vjeru hrvatskog naroda i omoguditi novi pogled u snagu vjere hrvatskoga naroda i
bogatstvo mjesta na kojima Bog na poseban nacin djeluje.

e osr B.5.2. - suradnicki uci i radi u timu;
e uku B.4/5.1. - u€enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te planira

MPT B
ucenje
VREMENIK Pripreme unutar redovne nastave tijekom nastavne godine 2024./2025., veljaca 2025.
ZI((J;I\-/I-II\EII(-)”S(':I"LI\ Mirela Dolenski
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK Kopiranje materijala.
VREDNOVANIJE Sustavno pracenje ucenika; usmena i pisana provjera znanja.
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AKTIVNOST NATJECANJE IZ BIOLOGUE, KEMIJE | GEOGRAFIJE
Omoguciti u€enicima stjecanja dodatnih znanja iz predmeta Biologija i Kemija i Geografija.
CIL Ponavljanje i uvjezbavanje gradiva za predstojeca natjecanja iz Biologije i Kemije za prve, druge,
trece i Cetvrte razrede i Geografije za prve i druge razrede.
Omoguciti ucenicima stjecanja dodatnih znanja iz predmeta Biologija i Kemija i Geografija.
OPIS Ponavljanje i uvjezbavanje gradiva za predstojeca natjecanja iz Biologije i Kemije za prve, druge,
trece i Cetvrte razrede i Geografije za prve i druge razrede. Ucenici uz mentorstvo nastavnika
prolaze zadatke vezane uz gradivo
NAMIJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Razvijanje interesa za prirodne znanosti.
e Uociti STEM podrucje kao jedno od
zaposljavanje.

najpopularnijih podrucja za buduée zanimanje i

e uku A.4/5.2.-2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
e uku A.4/5.3.-3. Kreativno misljenje

MPT e uku D.4/5.2.-2. Suradnja s drugima

o ikt A.4.1.-Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajuc¢u digitalnu tehnologiju.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2025./2026.
NOSITELJI . . . . Ly . ., .
AKTIVNOSTI Ana Doncevi¢, Marina Antolin,Korina Krejca, Josipa Grubi¢ Dodo, Jasna Tolnaj
MIESTO Prostorije Medicinske Skole Bjelovar

TROSKOVNIK

Potrosni materijal Skole.

VREDNOVANIE

Ucenici se javljaju za aktivnost na temelju interesa, prethodnih znanja i sudjelovanja u nastavi
koje procjenjuje nastavnik i evidentira kao zabiljesku.

AKTIVNOST

NATJECANIJE 1Z INFORMATIKE

(e[| W]

Potaknuti ucenike na razvijanje racunalnog nacina razmisljanja, logickog zakljucivanja,
algoritamskog pristupa rjeSavanju problema te primjenu informatickih znanja u natjecateljskom
okruZenju. Razvijati samostalnost, upornost, kreativnost, odgovornost i pozitivan odnos prema
ucenju informatike. Omoguditi ucenicima sudjelovanje na Skolskim, Zupanijskim i drzavnim
natjecanjima te predstavljanje Skole kroz postignuéa iz podrucja informatike.

OPIS

Tijekom Skolske godine provodit ¢e se pripreme za natjecanja iz informatike u sklopu nastave
informatike i preko Teams platforme. Ucenici Ce rjeSavati zadatke iz algoritama, programiranja,
logickog zakljucivanja, primjene digitalnih tehnologija i raCunalnih sustava. Kroz individualni i
timski rad analizirat ¢e primjere zadataka s prethodnih natjecanja, usvajati strategije rjesavanja
problema te uvjezbavati koriStenje programskih jezika i digitalnih alata. Posebna ce se pozornost
posvetiti razvoju preciznosti, analitickog misljenja i metodama samostalnog u€enja. Najuspjesniji
ucenici sudjelovat ¢e na Skolskim, Zupanijskim i drzavnim natjecanjima sukladno pravilima
organizatora.

NAMIJENA

Aktivnost je namijenjena ucenicima koji iskazuju interes za informatiku, programiranje i
primjenu digitalnih tehnologija te Zele prosiriti svoja znanja i vjestine. Sudjelovanje je otvoreno
svim zainteresiranim ucenicima Skole.

ISHODI UCENJA

Ucenici Ce:

* primjenjivati algoritamski nacin razmisljanja pri rjeSavanju problema
e razvijati logicko i kriticko misljenje

o koristiti programske jezike za izradu jednostavnih i sloZenijih programskih rjesenja
e analizirati i optimizirati algoritme

¢ primjenjivati informaticka znanja u novim situacijama

e planirati i organizirati vlastiti proces ucenja

e razvijati strategije rjeSavanja problemskih zadataka

e suradivati s drugim ucenicima tijekom priprema

e koristiti digitalne izvore informacija odgovorno i sigurno

¢ razvijati samostalnost, ustrajnost i odgovornost za vlastiti rad

® primjenjivati steCena znanja na natjecanjima i smotrama znanja.
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e osr A.5.3. — Razvija osobne potencijale i odgovorno djeluje

e osr B.5.2. — Suradnicki udi i radi u timu

e uku A.4/5.1. — Upravljanje informacijama

e uku A.4/5.2. — Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema

MPT . .
e uku C.4/5.1. — Samostalno upravlja procesom ucenja
e ikt A.5.1. — Primjenjuje digitalnu tehnologiju za ucenje i rad
e ikt C.5.2. — Samostalno i odgovorno upravlja informacijama u digitalnom okruZenju
e pod A.4.1. — Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja
Tijekom Skolske godine 2026./2027. prema kalendaru natjecanja. Pripreme se provode
VREMENIK kontinuirano tijekom cijele godine, a intenzivnije u razdoblju prije Skolskih, Zupanijskih i drzavnih
natjecanja.
ZI?;UIEIEIS(':: Nastavnica informatike i racunalstva Ines Pavici¢
MJESTO Racunalna ucionica Skole te lokacije odrZzavanja Skolskih, Zupanijskih i drzavnih natjecanja.

TROSKOVNIK

Za provedbu aktivnosti koriste se postojeca skolska racunalna oprema i digitalni alati. Moguci
troskovi odnose se na putne troskove ucenika i mentora za sudjelovanje na viSim razinama
ukoliko do njih dode te eventualne troskove smjestaja prema potrebama i mogucnostima skole.

Potaknuti ucenike na razvijanje racunalnog nacina razmisljanja, logickog zakljucivanja,
algoritamskog pristupa rjeSavanju problema te primjenu informatickih znanja u natjecateljskom

VREDNOVANIJE okruZenju. Razvijati samostalnost, upornost, kreativnost, odgovornost i pozitivan odnos prema
ucenju informatike. Omoguditi ucenicima sudjelovanje na Skolskim, Zupanijskim i drzavnim
natjecanjima te predstavljanje Skole kroz postignuéa iz podrucja informatike.

AKTIVNOST NATJECANJE MLADIH HCK
Upoznati ucenike 4. razreda o vaznosti rada Hrvatskog Crvenog kriza i potaknuti humano i

CIU moralno ponasanje kao i vaZnost poznavanja svakog gradana o pruZanja prve pomodi
unesrec¢enima na mjestu dogadaja te Sirenju i provodenju nacela HCK.

OPIS Natjecanje mladih HCK na nivou grada, Zupanije i drzave kroz poznavanje povijesti i djelovanja
HCK te postupaka pruZanja hithe pomoci na mjestu nesrece.

NAMIJENA Za ucenike 4. i 5. razreda Medicinske sSkole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici ¢e opisati i nabrojati djelokrug rada HCK . Ucenici ¢e nabrojati vazne osobe u povijesti
CK. Ucenici ¢e usporediti vaznost rada Hrvatskog Crvenog kriza za vrijeme domovinskog rata i
danas. Ucenici ¢e objasniti vaznost rada Hrvatskog Crvenog kriza za vrijeme poplava, poZara i
potresa. Ucenici ¢e objasniti vaznost poznavanja prve pomoci za svakog gradana RH. Ucenici ¢e
pruZati prvu pomo¢ unesre¢enom na mjestu dogadaja.

MPT ¢ A5.3,;B.5.1.A; C.5.3.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./27.

NOSITEUICE . . . R
AKTIVNOSTI Nastavnica zdravstvene njege Jasmina Komar i Dajana Zadravec
MIJESTO GDHCK Bjelovar

TROSKOVNIK

TroSkove natjecanja snosi HCK.

Na temelju rezultata natjecanja u znanju i vjestinama po radilistima.

VREDNOVANIE Rezultati e se biljeziti u biljeske ucenika u e dnevniku.
AKTIVNOST SPORTSKA NATJECANJA
Ciu Prevencija neprihvatljivog ponasanja; poticanje zdravih stilova Zivota.
OPIS Sportska natjecanja $5D-a Medicinar

NAMJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Motivacija ucenika za kvalitetno provodenje slobodnog vremena, a u cilju poboljsanja
zdravstvenog statusa. Razvoj boljih meduljudskih odnosa, timski rad, poticanje mira i
sudjelovanje u sportskim natjecanjima, poticanje fair-playa. Poticanje mladih zdravom Zivotnom
stilu.
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® g00 C.4.3.,800C.5.3,,0sr A.4.1.,0sr A.4.2., 0sr A.4.3., osr A.4.4., uku A.4/5.1., uku B.4/5.1., uku

MPT B.4/5.2., uku B.4/5.3, uku B.4/5.4., ikt A.4.1., ikt A.4.2., DOMENA TJELESNO ZDRAVLIE

VREMENIK Prema kalendaru natjecanja.

NOSITEL "

AKTIVNOSTI Matija Jasenko

MIJESTO Sportske dvorane i tereni u gradu Bjelovaru i ostatku Zupanije, te ovisno o plasmanu i izvan
Zupanije

- Ovisno o plasmanu na pojedinim razinama natjecanja — Skola financira putovanja i prehranu u

TROSKOVNIK . .
drugim sredinama.

VREDNOVANIJE Analiza igre i postignutih rezultata, pohvale, nagrade i priznanja, uredenje plakata.

AKTIVNOST LiDraNo

au Razvijati sposobnosti umjetnickog izrazavanja ucenika, buditi interes za scensko izrazavanje,
buditi interes za scensku umjetnosti, razvijati i usavrSavati talente za pisanje literarnih radova.
Razvijati sposobnosti umjetnickog izrazavanja ucenika, buditi interes za scensko izrazavanje,

OPIS buditi interes za scensku umjetnost, razvijati i usavrSavati talente za pisanje literarnih i
novinarskih radova.

NAMIJENA Za ucenike 1. i 2. razreda petogodisnjeg smjera te ucenike od 1. do 4. razreda Cetverogodisnjih

smjerova Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.4. Uéenik pie tekstove opisnoga i pripovjednog diskursa u kojima ostvaruje obiljezja
funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja.

e SS HJ B.1.4; B.2.4; B.3.4; B.4.4. Ulenik se stvaralacki izrazava prema vlastitom interesu
potaknut tekstom.

e SS HJ C.1.2. Ugenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

¢ S§ HJ C.2.2. Uéenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnog kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e SS HJ B.3.1. Ucenik izraZava svoj literarni doZivljaj i usporeduje svoje stavove sa stavovima
drugih Citatelja.

e S5 HJ C.3.2. U&enik analizira tekstove iz europske kulturne bastine i kulturnog kruga i njihov
utjecaj na hrvatski kulturni identitet.

e SS HJ B.4.1. U&enik izraZava svoj literarni doZivljaj i obja$njava stav o knjizevnome tekstu.

e SS HJ C.4.2. U¢enik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.

e osr. A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.
¢ goo C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

MPT e uku A.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e uku A.4.4. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
e osr A.4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.
e goo. C. 4.2. Dobrovoljno sudjeluje u drustvenom korisnom radu.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
Zg;g;';lsﬁﬁ Iva Ban, Dubravka Grgani¢ Rozman, Ana Pleskalt
MIJESTO Neka od ucionica Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK

Fotokopirni papir te rekviziti za izvedbu scenskih djela.

VREDNOVANIJE

Mentorice ¢e pomoci u¢enicima da razviju svoje izraZzajne sposobnosti i kreativnost te da steknu
samokritiCnost, samopouzdanje i odgovornost. Uclenici ¢e razvijati sposobnost lijepog
izrazavanja, Citanja i pisanja te prosirivati znanja i sklonosti prema pisanom i usmenom
izrazavanju.

Postignut uspjeh na LiDraNu i razgovor s ucenicima.
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AKTIVNOST

ISKRE STVARALASTVA

Clu

Opdi cilj aktivnosti je poticanje kreativnosti, umjetnickog izrazavanja i cjelovitog razvoja ucenika
kroz likovno i literarno stvaralastvo. Posebni ciljevi su razvijanje maste, kreativnog misljenja,
samopouzdanja, emocionalne pismenosti, empatije i komunikacijskih vjeStina te poticanje
mentalne dobrobiti i kvalitetnih meduljudskih odnosa.

OPIS

Aktivnost se provodi kroz kreativne radionice u Skolskoj knjiZznici. U¢enici sudjeluju u likovnim
radionicama (crtanje, slikanje, ilustracija, grafika i kombinirane tehnike), literarnim radionicama
(poezija, kratka prica, esej i druge knjizevne forme), radionicama povezivanja rijeCi i slike te
aktivnostima interpretacije i javnog nastupa. Predvideni su posjeti kulturnim ustanovama,
susreti s umjetnicima i knjizevnicima te organizacija i postavljanje izlozbe ucenickih radova.
Predvida se i objavljivanje knjiZice literarnih radova ucenika.

NAMIJENA

Aktivnost je namijenjena ucenicima koji iskazuju interes i posebne sposobnosti za likovno i
literarno stvaralastvo. Namjena je omoguciti u€enicima razvoj kreativnih potencijala, slobodno i
sigurno izrazavanje emocija i stavova, jatanje samopouzdanja i samopostovanja te razvijanje
komunikacijskih, socijalnih i emocionalnih kompetencija.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.4. Uenik pie tekstove opisnoga i pripovjednog diskursa u kojima ostvaruje obiljezja
funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja.

e SS HJ B.1.4; B.2.4; B.3.4; B.4.4. Ulenik se stvaralacki izrazava prema vlastitom interesu
potaknut tekstom.

¢ SS HJ B.3.1. U&enik izrazava svoj literarni dozivljaj i usporeduje svoje stavove sa stavovima
drugih Citatelja.

* S§ HJ B.4.1. Ugenik izraZava svoj literarni doZivljaj i objagnjava stav o knjizevnome tekstu.

e SS HJ C.4.2. U¢enik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.

e osr. A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.
¢ goo C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

MPT e uku A.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e uku A.4.4. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
e osr A.4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.
VREMENIK Tijekom nastavne godine
ZI?;I\III\E;STI Skolski knjizni¢ar u suradnji s nastavnicima te vanjskim suradnicima.
MIJESTO Skolska knjiZnica, u¢ionice i drugi odgovarajuci prostori $kole
Troskovi likovnog i kreativnog materijala (papir, karton, boje, kistovi, olovke, flomasteri, pastele,
- liepila i drugi materijali), materijala za izradu plakata, pozivnica i kataloga te eventualni troskovi
TROSKOVNIK N . . R . . , , .
prijevoza i ulaznica pri posjetima kulturnim ustanovama. Aktivnost ¢e se, prema moguénostima,
financirati iz sredstava projekata i drugih dostupnih izvora.
Vrednovanje se provodi kontinuirano i formativno, pracenjem aktivnosti, kreativnosti, zalaganja,
VREDNOVANJE .napretka“i suradnje uéénik.a. Primjgnjujuvse .svar‘novreanV’?mje.i vr.§njaéko \./.E(.ednovanje, raz.govor
i refleksija nakon radionica, analiza ucenickih radova i objavljena knjiZica. Rezultati rada
vrednuju se i kroz javno predstavljanje radova, izloZbu i zavrSnu evaluaciju aktivnosti.
LITERARNI | LIKOVNI NATJECAIJI
AKTIVNOST . .. .
(Mali Galovi¢, Goranovo proljece, Sferakon ...)
au Razvijati vjestine umjetnickog izrazavanja i omoguciti u¢enicima da izraze svoju darovitost u
likovnom i literarnom podrudju.
OPIS Tijekom nastavne godine radovi u¢enika upudivat ¢e se na natjecaje na drzavnoj razini.
NAMIJENA Za sve zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.4. Ucenik pise tekstove opisnog i pripovjednog diskursa u kojima ostvaruje obiljezja
funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja.
¢ SS HJ B.1.4. Uenik se stvaralacki izraZava prema vlastitom interesu potaknut tekstom.

MPT

e uku D.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e osr. A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.
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e uku A.4.3. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
¢ B.5.2. A (zdravlje) Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno
zdravlje.

VREMENIK Tijekom cijele nastavne godine 2026./2027.

NOSITELJICE ., oy
AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Iva Ban
MIJESTO Prostori Skole i knjiznice.

TROSKOVNIK

Troskovi odlaska na dodjele nagrada. Troskovi radionica.

Dio radova poslat ¢e se na natjecaje.

VREDNOVANIE . . -
Postignut uspjeh na natjecajima.

AKTIVNOST ZARKO UPOZNAJ HRVATSKU 2027. - FOTOGRAFSKI NATJECAJ
Potaknuti ucenike da kroz fotografiju istraZzuju i predstavljaju prirodne ljepote, kulturne

au znamenitosti, povijesne lokalitete i druge posebnosti Hrvatske.
Razvijati kreativnost, interes za fotografiju te svijest o vrijednosti i vaznosti o¢uvanja hrvatske
prirodne i kulturne bastine.
Fotografski natjecaj ,Zarko upoznaj Hrvatsku 2027.“ namijenjen je zainteresiranim uéenicima
Medicinske Skole Bjelovar.

OPIS Ucenici ¢e kroz fotografiju zabiljeziti prirodne ljepote, kulturne znamenitosti, povijesne
lokalitete i druge zanimljivosti Hrvatske te odabrane fotografije prijaviti na natjecaj.
Svaki ucenik moze prijaviti do dvije fotografije. Aktivnost potice ucenike na istraZivanje Hrvatske,
kreativno izrazavanje i predstavljanje njezine prirodne i kulturne raznolikosti.

NAMIJENA Za zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e UcCenici prepoznaju vrijednost prirodne i kulturne bastine Hrvatske

e Razvijaju interes za istrazivanje prirodnih, kulturnih i povijesnih posebnosti Hrvatske
e Razvijaju kreativnost i vjestine vizualnog izrazavanja kroz fotografiju

e Odabiru motive i izraduju originalne fotografije u skladu s temom natjecaja

e Razvijaju svijest o vaZnosti oCuvanja i predstavljanja prirodne i kulturne bastine

GOO B.4.1. - Promice oCuvanje kulturne i prirodne bastine.
GOO C.4.2. - Doprinosi zajednici kroz projekte o kulturnom naslijedu.

MPT ODR A.4.1. - Razumije odrZivo koriStenje prirodnih resursa.
ODR B.4.2. - Sudjeluje u aktivnostima ocuvanja prirodnih ljepota.
IKT B.4.1. - Koristi digitalne alate za izradu i promociju fotografija.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema rokovima provedbe fotografskog natjecaja.
ZI?;I\.II-:ILO“S(':: Ana-Marija lvankovi¢, Dubravka Grgani¢ RoZzman
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i razlicite lokacije u Republici Hrvatskoj na kojima ucenici snimaju

fotografije.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

Broj ucenika ukljucenih u natjecaj i broj prijavljenih fotografija te povratne informacije ucenika

VREDNOVANIJE . .
o sudjelovanju.
AKTIVNOST AToM liga
Potaknuti interes ucenika za prirodoslovno-matematicko podrucje, razvijati logicko
ciu zakljucivanje, kriticko misljenje, suradnicko ucenje i primjenu znanja iz matematike, fizike,
kemije i biologije u rjeSavanju problemskih zadataka.
ATOM liga je ekipno natjecanje uc€enika osnovnih i srednjih Skola koje objedinjuje sadrzaje iz
matematike, fizike, kemije i biologije. Ucenici rade u timovima te kroz vise kola tijekom skolske
OPIS godine rjeSavaju zadatke razlicite sloZenosti. Sudjelovanjem razvijaju interdisciplinarna znanja i
vjestine, natjecateljski duh, odgovornost i timsku suradnju.
NAMJENA Namijenjeno zainteresiranim ucenicima svih razreda Medicinske skole Bjelovar koji Zele prosiriti

svoja znanja i sposobnosti u STEM podrucju.

ISHODI UCENJA

e primjenjuje znanja iz matematike, fizike, kemije i biologije u rjesavanju problemskih
zadataka
e povezuje sadrzaje razli¢itih prirodoslovnih i matematickih podrucja
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e razvija logicko zakljucivanje, analiticko i kriticko misljenje

e suraduje s ¢lanovima tima u ostvarivanju zajednickog cilja

e razvija samostalnost, ustrajnost i odgovornost u radu

e prepoznaje vaznost STEM podrucja za osobni i profesionalni razvoj

MPT

UCITI KAKO UCITI

e A.4/5.2. Primjena strategija uCenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

¢ A.4/5.3. Kreativho misljenje. Uéenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

e A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

¢ B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.

¢ B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

e B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ulenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

e A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

® D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjeSavanja sloZzenoga problema pomocu IKT-a
OSOBNI | SOCIJALNI RAZVO)

e B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

¢ B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

* B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

UCITI KAKO UCITI

e A.4/5.2. Primjena strategija ufenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

* A.4/5.3. Kreativno misljenje. U¢enik kreativno djeluje u razli¢itim podruéjima ucenja.

* A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

e B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup udenju te
planira ucenje.

¢ B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

e B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ulenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

e A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

¢ D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjeSavanja sloZzenoga problema pomocu IKT-a
OSOBNI | SOCIJALNI RAZVO)

¢ B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

¢ B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e uku A.4/5.1.

1.Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u novo znanje i
uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

e uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

e uku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podruéjima ucenja.

¢ uku B.4/5.2. Ucenik prati ucinkovitost u€enja i svoje napredovanje tijekom ucenja.
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¢ uku B.4/5.3. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili pristup uéenju.

e uku B.4/5.4. Samovrednovanje/samoprocjena

Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
temelju

toga planira buduce ucenje.

e uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

e ikt A.5.1. Ucenik analiti¢ki odlu¢uje o odabiru odgovarajuée digitalne tehnologije.

e ikt C.5.4. U¢enik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

e ikt D.5.3. Ucenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove uratke s
pomocu IKT-a

e osr A 5.1.-osr A.5.4 Razvija sliku o sebi. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem. Razvija
osobne potencijale. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

e osr B 5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

UCITI KAKO UCITI

e A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razlicitim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

¢ A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

o A.4/5.4. Kriticko misljenje. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

* B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

e B.4/5.3. Prilagodba uéenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuci prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

e B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

e A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.

OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ

e B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

¢ B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema rasporedu organizatora natjecanja.

NOSITEUICA - v . . S .

AKTIVNOSTI Miljana Stojci¢, Anita Brezina, Marina Antolin i Josipa Grubi¢ Dodo

MJESTO Organizirati i provesti natjecanje prema pravilima i propoziciama MAT - obrta za poduku u

prostorijama Skole.

TROSKOVNIK

kotizacija za sudjelovanje (prema uvjetima organizatora), troskovi ispisa materijala, uredski i
potro$ni materijal

broj ukljuc¢enih ucenika, redovitost sudjelovanja u kolima natjecanja, postignuti rezultati i

VREDNOVANIJE .. S IR L .
plasman ucenika, evaluacija u¢enika i mentorica, izvjesée o provedenoj aktivnosti
AKTIVNOST SUDOKU NATJECANIJE
CIU Popularizacija rjeSavanja SUDOKU zadataka.
Natjecanje u rjeSavanju sudoku zadataka prema uputama o organizaciji natjecanja koje propisuje
OPIS . Y " . .
organizator (Hrvatska Mensa, uz podrsku Agencije za odgoj i obrazovanje).
NAMIJENA Namijenjeno svim zainteresiranim ucenicima.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici primjenjuju razli¢ite metode rjeSavanje sudoku zadataka.

MPT

e osr A.2.3. — Razvija osobne potencijale; planira strategije rjeSavanja problema.

VREMENIK

Ovisi o odluci organizatora (Hrvatska Mensa i AZOO) (jesen/zima 2026.)
1 dan po razini natjecanja
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NOSITEUICA

Marina Antolin

AKTIVNOSTI

MIJESTO §ko.lsko n.atjecanje se odrZava u Skoli, a potom prema uspjehu i odrediStu regionalnog i drzavnog
natjecanja

3 TroSkovi ispisa i pripreme radnih materijala po razinama natjecanja te eventualni troSak

TROSKOVNIK . oy - . . . Ly T o . .
putovanja na viSe razine natjecanja koje snosi $kola. U¢enici placaju kotizaciju za natjecanje.
Foto dokumentacija, pisano izvjes¢e o uspjehu, zahvalnice i eventualne nagrade, razgovor s

VREDNOVANIJE ucenicima o odnosu ocekivanog i ostvarenog, usvojena znanja i steCena iskustva koje ¢e ucenici
koristiti u budu¢em Zivotu i radu.

AKTIVNOST MEDUNARODNO NATIJECANIE IZ MATEMATIKE:
KLOKAN BEZ GRANICA

au Izgradnja pozitivnog stava prema matematici, razvijanje sposobnosti primjene metoda
matematickog misljenja u Zivotu suvremenog Covjeka.
Medunarodna udruga "Klokan bez granica" okuplja predstavnike viSe od 80 drZava svijeta.
Njezin je cilj popularizirati matematiku, razvijati interes za matematiku i prirodne znanosti te
logicko i kombinatorno misljenje. Glavna joj je zadada organizacija natjecanja "Matematicki

OPIS klokan". Namjera je motivirati ucenike da se bave matematikom izvan redovitih $kolskih
programa. U drzavama Clanicama natjecanje se odrzava svake godine treci Cetvrtak u mjesecu
ozujku. Organizira ga Hrvatsko matematicko drustvo uz potporu Ministarstva znanosti i
obrazovanja (preuzeto s internetske stranice http://www.matematika.hr/klokan//).

NAMIJENA Natjecanje je namijenjeno ucenicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

Nastavni predmet: Matematika
¢ Izgradnja pozitivnog stava ucenika prema matematici.
¢ Razvijanje sposobnosti primjene matemati¢kog misljenja u Zivotu suvremenog Covjeka.

MPT

UCITI KAKO UCITI

e A.4/5.2. Primjena strategija ufenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrudjima ucenja.

¢ A.4/5.3. Kreativno misljenje. Uenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

* A.4/5.4. Kriticko miSljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

e B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira u€enje.

* B.4/5.3. Prilagodba u¢enja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuci prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

¢ B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucéenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ulenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

e A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.

® D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjeSavanja sloZzenoga problema pomocu IKT-a.
OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ

¢ B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

® B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

UCITI KAKO UCITI

e A4/5.2. Primjena strategija ufenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrudjima ucenja.

¢ A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

* A.4/5.4. Kriticko misljenje. Uc¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

¢ B.4/5.1. Planiranje. Uc¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.
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e B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Uéenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

e B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Uc¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

* A.4.1. UCenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

* D.4.2. UCenik argumentira svoje videnje rjeSavanja sloZenih problema pomocu IKT-a.

OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ

¢ B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

® B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e uku A.4/5.1.

1.Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razli¢itih izvora, transformira ih u novo znanje i
uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

e uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razlicitim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

¢ uku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrudjima ucenja.

e uku B.4/5.2. Ucenik prati u€inkovitost u¢enja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

e uku B.4/5.3. Uéenik regulira svoje u¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup uéenju.

e uku B.4/5.4. Samovrednovanje/samoprocjena

Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce ucenje.

e uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. U¢enik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

e ikt A.5.1. Ucenik analiti¢ki odlucuje o odabiru odgovarajuée digitalne tehnologije.

e ikt C.5.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

e ikt D.5.3. Ucenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove uratke s
pomocu IKT-a

e osr A 5.1.-osr A.5.4 Razvija sliku o sebi. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem. Razvija
osobne potencijale. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

e osr B 5.2. Suradnicki ui i radi u timu.

UCITI KAKO UCITI

e A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucéenik se koristi razlic¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

¢ A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

o A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

e B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup udenju te
planira ucenje.

¢ B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

¢ B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Udenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira budude ucenje.

e D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

e A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ

e B.4.2. Suradnicki u¢ii radi u timu.

¢ B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
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VREMENIK 18.3.2027.

NOSITELIICA Anita Brezina

AKTIVNOSTI

MIJESTO Prostorije Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Sudionici snose troSak za pripremne materijale.

VREDNOVANIJE Samovrednovanje, sluzbeni rezultati Hrvatskog matematickog drustva.

AKTIVNOST PRIPREMA, IZRADBA | OBRANA ZAVRSNOG RADA
Omoguciti u¢enicima zavrsnih razreda da kroz pripremu, prakticni i pisani dio izradbe te obranu

CIU zavrsnog rada pokaZu steCena strukovna znanja, vjestine i kompetencije te uspjesno zavrse
upisani obrazovni program.
Aktivnost obuhvaca sve faze izradbe i obrane zavr$nog rada: upoznavanje ucenika s postupkom
i obvezama, odabir teme i mentora, planiranje i pripremu rada, istraZivanje i prikupljanje

OPIS potrebnih podataka, izvodenje prakticnog dijela zavrSnog rada, izradbu pisanog dijela,
individualni rad i konzultacije s mentorom te pripremu i usmenu obranu zavrsnog rada.
UcCenici zavr$ni rad izraduju uz stru¢no vodenje mentora, u skladu s pravilima i rokovima
utvrdenima vremenikom izradbe i obrane zavrsnog rada.

NAMJENA Za ucenike zavr$nih razreda u zanimanjima medicinska sestra opc¢e njege/medicinski tehnicar

opce njege i farmaceutski tehnicar/farmaceutska tehnicarka.

ISHODI UCENJA

eUcenici samostalno planiraju i organiziraju izradbu zavrsnog rada

*Primjenjuju stecena struc¢no-teorijska i prakti¢na znanja i vjestine u izradbi zavr$nog rada
e|zvode praktic¢ni dio zavrsnog rada u skladu sa zahtjevima struke

elzraduju pisani dio zavrsnog rada uz primjenu odgovarajuée stru¢ne terminologije
*Razvijaju samostalnost, odgovornost i sposobnost rjeSavanja problema

ePredstavljaju i obrazlaZu rezultate svojega rada tijekom usmene obrane

MPT e uku A.4/5.1. uku A.4/5.3. uku B.4/5.1. ukuB.4/5.2. uku B.4/5.3 uku C.4/5.2.

Rujan 2026. — kolovoz 2027., prema utvrdenom vremeniku izradbe i obrane zavrSnog rada za
VREMENIK Y .

Skolsku godinu 2026./2027.
NOSITELJI Strukovni nastavnici — mentori u¢enika u zanimanjima medicinska sestra opc¢e njege/medicinski
AKTIVNOSTI tehni¢ar opée njege i farmaceutski tehni¢ar/farmaceutska tehnicarka.

Medicinska Skola Bjelovar, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar te druga
MIESTO . oy " N ) Ce

mjesta provedbe prakticnog dijela zavrSnog rada, ovisno o temi i nadinu provedbe.
TROSKOVNIK Troskove ispisivanja i uvezivanja zavrsnog rada snose ucenici.
VREDNOVANJE rar:;enje izradbe prakti¢nog i pisanog dijela zavrSnog rada te uspjeh ucenika na obrani zavrSnog
VRIEME VREMENIK IZRADBE | OBRANE ZAVRSNOG RADA: AKTIVNOSTI

¢ do 5. 10. 2026.

® objava kalendara izradbe i obrane zavrsnih radova na oglasnoj ploci i mreZnoj stranici Skole

¢ do 15. 10. 2026.

e upoznavanje ucenika sa sadrzajem, uvjetima, nac¢inom i postupkom izradbe i obrane zavrsnog
rada

e do 20. 10. 2026.

® objava tema za zavrs$ni rad na oglasnoj ploci i mreznoj stranici skole

¢ do 31. 10. 2026.

o ucéenici odabiru teme za zavrsni rad

e od 2. 11. 2026.

e pocetak izradbe zavr$nog rada

e do 30. 11. 2026.

e prijava za obranu zavr$nog rada — zimski rok

®2.2.2027.

e zimski rok obrane zavr$nog rada

e sijecanj —
travanj 2027.

e prakticni dio izradbe zavrSnog rada

e do 1. 4. 2027.

e ucenici prijavljuju obranu zavrsnih radova za ljetni rok
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¢ do 26. 5. 2027.

e ucenici u zanimanju farmaceutski tehnic¢ar/ka i medicinske sestre opce njege/medicinski
tehnicar opce njege predaju pisani dio zavrSnog rada u urudzbeni zapisnik

® 8. 6. 2027.

e ljetni rok obrane zavr$nog rada za farmaceutske tehnicare/ke

¢ do 16. 6. 2027.

e ucenici zanimanja medicinska sestra opce njege/ medicinski tehnicar opée njege predaju
pisani dio zavrSnog rada u urudzbeni zapisnik

® 28. 6. 2027. e ljetni rok obrane zavr$nog rada za medicinske sestre opée njege/ medicinske tehnicare opce
njege
® 30. 6. 2027. ¢ podjela svjedodZbi za zavrSne razrede

e do9.7.2027.

e ucenici prijavljuju obranu zavr$nih radova za jesenski rok

¢ do 16. 8. 2027.

e ucenici predaju pisani dio zavrSnog rada u urudzbeni zapisnik

® 26.8.2027. e jesenski rok obrane zavrSnog rada
AKTIVNOST TERENSKA NASTAVA IZ BIOLOGUE, KEMIUJE | GEOGRAFIJE

Ucenicima u prirodnom okruZzenju pokazati znacajke prirode, napraviti malo terensko

au istraZivanje iz ekologije, izraditi mali foto herbarij lokalnih biljnih vrsta, povezati poucavanje
geografije sa biologijom, te kao najvainije medu ucenicima pobuditi Zelju za odgovornim
ponasanjem prema prirodi.
Odlazak na lokalni OPG — ekolosko imanje

OPIS o . .
Skupljanje podataka i predavanja na terenu

NAMJENA Namijenjeno ucenicima 2. A, 2. B i 2. C razreda te 3.c razreda Medicinske Skole Bjelovar — koji

imaju nastavu iz podrucja ekologije ove nastavne godine

ISHODI UCENJA

Odrzivi razvoj

® A.4.2. Objasnjava vaZznost uspostavljanja prirodne ravnoteze

* B.4.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.

e B.1.2. Analizira odrzavanje uravnotezenoga stanja u prirodi povezujuéi vlastito ponasanje i
odgovornost s odrzivim razvojem

¢ B.1.1. Usporeduje prilagodbe organizama s obzirom na abioticke i bioticke uvjete okolisa na
primjeru zavicajnoga ekosustava

¢ B.1.3. Usporeduje prilagodbe organizama na specificne Zivotne uvjete

MPT ¢ Ucenicima ¢e praktic¢ni radovi biti ocijenjeni u rubrici Prirodoznanstvene kompetencije.
VREMENIK Kraj travnja 2027. ili poCetak svibnja 2027. — 1 dan
NOSITELJICE . . ., . .
AKTIVNOSTI Jasna Tolnaj, Josipa Grubi¢ BDodo, Marina Antolin
MIESTO Odlaz.ak rwa lokalni OF.’G - ekolos.ko imanje
Skupljanje podataka i predavanja na terenu
TROSKOVNIK Ucenici snose troskove prijevoza i nose svoj obrok sa sobom.
VREDNOVANIJE Ucenicima ¢e prakti¢ni radovi biti ocijenjeni u rubrici prirodoslovne kompetencije.
TERENSKA NASTAVA IZ BIOLOGIUE | KEMUE - POSJET
AKTIVNOST PRIRODOSLOVNOM MUZEJU ILI POJEDINIM IZLOZBAMA 1Z
PODRUCIJA PRIRODOSLOVLIA
Razvijati STEM kompetencije ucenika kroz primjenu znanja iz matematike, fizike, kemije i
au biologije, poticati interdisciplinarno povezivanje sadrzaja, suradnicko ucenje, samostalnost,
odgovornost iizvrsnost u radu te pripremati ucenike za sudjelovanje na natjecanjima i izazovima
iz prirodoslovno-matematickog podrucja.
Terenska nastava obuhvada organizirani posjet muzejima, znanstvenim centrima,
OPIS interpretacijskim centrima, izlozbama i drugim ustanovama koje promicu prirodoslovije,

medicinu, tehnologiju, kulturnu i znanstvenu bastinu. Ucenici ¢e kroz struéna vodstva,
interaktivne sadrzaje, radionice i samostalno istrazivanje prosiriti znanja steCena nastavom te ih
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povezati s primjerima iz stvarnog Zivota. Aktivnost potice razvoj interesa za znanost, istrazivacki
pristup ucenju, kriticko promisljanje i cjeloZivotno ucenje.

NAMIJENA

Namijenjeno u€enicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

e povezuje nastavne sadrZaje s primjerima iz svakodnevnog Zivota i stvarnog okruzenja
e prepoznaje vaznost znanstvenih otkri¢a i njihov utjecaj na razvoj drustva

e razvija interes za prirodoslovlje, medicinu, tehnologiju i kulturnu bastinu

e primjenjuje vjestine opazanja, istraZivanja, analiziranja i zakljucivanja

e suraduje s vrSnjacima tijekom zajednickih aktivnosti i u¢enja

e odgovorno i primjereno sudjeluje u aktivnostima izvan Skole

e razvija pozitivan odnos prema ucenju, istraZivanju i cjeloZzivotnom obrazovanju

o uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

e uku D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

MPT o ikt A 4.1. UCenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
e osr B 4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e osr B 4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
e zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
e uku A.4/5.1. 1.Upravljanje informacijama U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih
izvora, transformira ih u novo znanje i uspje$no primjenjuje pri rjeSavanju problema.
VREMENIK Kraj travnja ili pocetak svibnja 2027. — 2 dana — prirodoslovni muzej u Becu
U vrijeme odrZavanja izloZzbe tijekom 2026. i 2027. godine — 1 dan
xl?;l\.;ll\slgls(':lﬁ Josipa Grubi¢ Dodo, Marina Antolin, Korina Krejca
MJESTO Prirodoslovni muzej u Becu, Nikola Tesla Experience Center u Karlovcu

ili neki drugi muzej ovisno o postavu.

TROSKOVNIK

Ucenici snose troskove prijevoza i ulaznica. TroSkovi organizacije terenske nastave.

VREDNOVANIJE

Ostvarenje cilja evaluirat ée se prac¢enjem aktivnosti i angaziranosti ucenika tijekom provedbe,
analizom ucenickih osvrta i evaluacijskih upitnika, vrednovanjem ucenickih uradaka te izvjeséem
nositelja aktivnosti o postignutim odgojno-obrazovnim ishodima.

AKTIVNOST

PROCJENA KVALITETE VODA | UTJECAJA OKOLISNIH CIMBENIKA -
INTERDISCIPLINARNI PROJEKT STEM-A, EKO SKOLE | RCK-A

(e[| W]

Razvijati istrazivacke, analiticke i prezentacijske kompetencije ucenika kroz interdisciplinarno
proucavanje utjecaja okoliSnih ¢imbenika na kvalitetu voda te podizati svijest o vaZnosti
ocCuvanja okolisa i zastite zdravlja ljudi. Aktivnost se provodi kao zajednicki projekt STEM tima,
Eko Skole i Regionalnog centra kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar. Projekt povezuje
sadrzaje kemije, biologije, fizike i matematike te potice istrazivacki rad, odrzivi razvoj, ekolosku
osvijeStenost i suradnju s vanjskim partnerima.

OPIS

Projekt se provodi tijekom cijele Skolske godine u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo i
Hrvatskim vodama. Ucenici Ce istrazivati kvalitetu voda na razli¢itim lokacijama ovisno o
udaljenosti od odlagalista otpada Doline. Kroz uzorkovanje, laboratorijske analize, obradu i
interpretaciju podataka upoznat ¢e metode pracenja stanja okolisa te moguce utjecaje ljudskih
aktivnosti na kvalitetu vode.

Aktivnost objedinjuje sadrzaje matematike, fizike, analiticke kemije i biologije. Ucenici ce
primjenjivati statisticke metode obrade podataka, izradivati tablicne i graficke prikaze rezultata,
provoditi kvalitativne i kvantitativne kemijske analize te tumaciti bioloske i ekoloske pokazatelje
kakvoce vode.

U sklopu projekta organizirat ¢e se stru¢na predavanja djelatnika Zavoda za javno zdravstvo i
Hrvatskih voda, terenski rad, laboratorijske aktivnosti te prezentacija rezultata lokalnoj zajednici.
Projekt je dio aktivnosti Eko Skole te ¢e rezultati istrazivanja biti predstavljeni u Regionalnom
centru kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar te ucenicima Turisticko-ugostiteljske i
prehrambene Skole radi podizanja svijesti o vaznosti oCuvanja okolisa, kvalitete vode i zastite
zdravlja.
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NAMIJENA

Namijenjeno u€enicima drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e opisuje Cimbenike koji utje€u na kvalitetu voda i stanje okolisa

e provodi jednostavna istrazivanja i sudjeluje u uzorkovanju i analizi voda

e primjenjuje metode kvalitativne i kvantitativne kemijske analize

e obraduje, usporeduje i interpretira rezultate mjerenja primjenom statistickih metoda
e izraduje tabli¢ne, graficke i digitalne prikaze dobivenih podataka

e povezuje rezultate istraZivanja s mogucéim utjecajem na zdravlje ljudi i okolis

e razvija odgovoran odnos prema prirodnim resursima i odrZzivom razvoju

e javno predstavlja rezultate istraZivanja i argumentirano iznosi zakljucke

MPT

e uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

¢ uku B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

e uku D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

e ikt A 4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.

e osr B 4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

e osr B 4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

e zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e uku A.4/5.1. 1.Upravljanje informacijama U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih
izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

Odrzivi razvoj

¢ A.4.2. Objasnjava vaznost uspostavljanja prirodne ravnoteze

* A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje

¢ A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

* B.4.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.

e B.1.2. Analizira odrZavanje uravnoteZenoga stanja u prirodi povezujudi vlastito ponasanje i
odgovornost s odrzivim razvojem

e B.1.1. Usporeduje prilagodbe organizama s obzirom na abioticke i bioticke uvjete okolisa na
primjeru zavi¢ajnoga ekosustava

¢ B.1.3. Usporeduje prilagodbe organizama na specifi¢ne Zivotne uvjete

e B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

¢ C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.

e C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.

e Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

* C.4/5.3. 3. Interes

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITEUICE
AKTIVNOSTI

Marina Antolin, Anita Brezina, Josipa Grubi¢ Podo, Miljana Stoj¢i¢ (u suradnji sa Zavodom za
javno zdravstvo, Hrvatskim vodama i RCK Medicinske Skole Bjelovar)

MIJESTO

Medicinska Skola Bjelovar, laboratoriji Skole, lokacije uzorkovanja voda na podrucju grada
Bjelovara i odlagaliSta otpada Doline, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole
Bjelovar.

TROSKOVNIK

e laboratorijski pribor i kemikalije

e  zaStitna oprema za terenski i laboratorijski rad

e troskovi prijevoza na lokacije uzorkovanja

e  potrosni materijal za laboratorijske analize

e troskoviizrade promotivnih i prezentacijskih materijala

VREDNOVANIJE

e pracenje sudjelovanja i angaziranosti ucenika tijekom provedbe projekta
e vrednovanje istrazivackih i laboratorijskih aktivnosti

e analiza kvalitete prikupljenih i obradenih podataka

e vrednovanje prezentacija, izvjeS¢a i javnih nastupa ucenika

e evaluacijski upitnici za ucenike i suradnike

e  zavrsno izvjeSée o ostvarivanju projektnih ciljeva
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LOVRAKOVIM STAZAMA DJETINJSTVA

AKTIVNOST
- izvanucionicka nastava

IstraZiti i prezentirati znamenitosti grada prema tekstu Mate Lovraka.

CiU Omoguciti u€enicima da ponove i proSire znanja vezana uz zavi¢ajnu i nacionalnu povijest s kraja
19. i poCetka 20. stoljeéa, koja propisuje kurikulum.
Medicinska Skola Bjelovar u suradnji s DrZzavnim arhivom Bjelovar objavila je publikaciju Mate
Lovraka Bjelovarom, stazama djetinjstva u kojoj Lovrak opisuje grad u kojem se Skolovao. Opisuje

OPIS najznacajnija mjesta u gradu i prema njegovom tekstu oblikovali smo Setnju gradom.
Uz nastavnike, za edukativnu Setnju pripremaju se i ucenici koji prenose svoja znanja ucenicima
ostalih srednjih i osnovnih skola. Ova aktivnost posebno je povezana s nastavom zavicajne
povijesti (tredi razredi osnovne i srednje skole).

NAMIJENA Za ucenike trecih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e S5 HJ C.2.2. Uenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.
e uku D.4/5.2. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razli¢itim

MPT . .. . . b . )
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomo¢.
e goo C.5.3. Ucenik promice kvalitetu Zivota u zajednici.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
ZI?'I?II\IIEILOHS(':I'Ii Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Iva Ban, ucenici
MJESTO Setnja gradom.
TROSKOVNIK Nema trodkova.
Evaluacijskim listi¢cima provjerava se valjanost i primjerenost teme.
VREDNOVANIJE Radno-dokumentarnom mapom (portfoliom) prati se istraZivacki rad ucenika.
Vrsnjackim vrednovanjem prema kriterijima procjenjuju se navedeni ishodi
PREPORODNA SETNJA ULICAMA MOGA GRADA - izvanuéionicka
AKTIVNOST
nastava
au Prosiriti znanja vezana uz zavicajnu i nacionalnu povijest 19. stoljeca, koje propisuje nastavni
plan i program; istraZiti bastinu zavicaja.
Ova aktivnost podrazumijeva: razgledavanje izloZbe djela Petra Preradovica u gradskoj
knjiZnici; razgledavanje suvremenog Bjelovara tragajuci za ulicama koje nose imena velikana
OPIS . " . Y .
poput lvana viteza Trnskog, spomen plo¢ama Ferdi Rusanu, Matiji Smodeku.... U€enici izraduju
digitalne prezentacije o pjesnicima zavicaja.
NAMIJENA Za ucenike trecih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

 SS HJ C.2.2. Ugenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.
e ikt C.4.2. UcCenik samostalno provodi sloZeno pretraZivanje informacija u digitalnome okruzju.

MPT ¢ goo C.5.3. Ucenik promice kvalitetu Zivota u zajednici.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

ZI(()';I\-II-IEIL(;IS(':I'EI Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Iva Ban
MIJESTO Narodna knjiznica “Petar Preradovi¢”, Bjelovar; Setnja gradom
TROSKOVNIK Nema trodkova.

VREDNOVANJE Evaluacijski upitnik.
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AKTIVNOST POSJET TERMAMA BJELOVAR - WELLOVAR
au Upoznati u€enike sa organizacijom i radom Termi Bjelovar — Wellovar, izvoru geotermalne vode
Upoznati ucenike s organizacijom i radom Termi Bjelovar — Wellovar te ih upoznati s
geotermalnim izvorom i njegovim znacajem za razvoj turizma, sporta i rekreacije. Kroz obilazak
OPIS kompleksa i upoznavanje s naCinom koriStenja geotermalne vode ulenici ¢e proSiriti znanja o
njezinim svojstvima, primjeni i vaznosti odrZivog koriStenja prirodnih resursa.
NAMIJENA Za ucenike 1.b razreda smjera Fizioterapeutski tehnicar/ka

ISHODI UCENJA

e  opisati organizaciju i osnovnu djelatnost Termi Bjelovar — Wellovar

e objasniti pojam geotermalne vode i njezina osnovna svojstva

e navesti nacine koristenja geotermalne vode u Termama Bjelovar — Wellovar

e prepoznati znacaj geotermalnih izvora za razvoj turizma, sporta, rekreacije i
gospodarstva

e objasniti vaznost odrzivog koristenja prirodnih i geotermalnih resursa

e povezati steena znanja s primjerima iz svakodnevnog Zivota i lokalne zajednice

e razvijati interes za prirodne resurse, odrZivi razvoj i moguénosti njihove primjene.

MPT ¢ uku B.4/.5.4, pod C.5.2., osr C. 5.3., uku A.4./5.1., osr A.5.3, pod C.5.3, odr C.5.2.

VREMENIK Svibanj/Lipanj 2027.

NOSITEUICA . .

AKTIVNOSTI Katarina Koh Gustovi¢

MIJESTO Terme Bjelovar — Wellovar, Korenovo

TROSKOVNIK TroSkove prijevoza snose ucenici

VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvjesce o ekskurziji. Objava web Skole.

POSJET THALASSOTERAPUJI OPATIA
AKTIVNOST CENTAR ZA NUTRICIONIZAM, KARDIOLOSKU REHABILITACUU |
PREVENCUJU

Cilj posjeta Thalassotherapiji Opatija je upoznati ucenike s radom nutricionista i primjenom
dijetoterapije u zdravstvenoj ustanovi te povezati teorijska znanja iz predmeta Dijetetika s
prakti¢nim radom.

ciy Cilj posjeta Thalassotherapiji je upoznati ucenike s rehabilitacijom bolesnika s kardiovaskularnim
bolestima nakon operativnog zahvata te naglasiti vaznost pravilne prehrane i prevencije u sklopu
primarne zdravstvene zastite.
Ucenici ¢e vidjeti rad nutricionista i medicinske sestre, primjenu dijetoterapije te postupke

OPIS kardioloske rehabilitacije i zdravstvene prevencije.

NAMIJENA Za ucenike 4, 5 razreda

ISHODI UCENJA

e objasniti ulogu nutricionista u zdravstvenoj ustanovi

e  prepoznati vaznost pravilne prehrane kod bolesnika s kardiovaskularnim bolestima

e objasniti primjenu dijetoterapije u prevenciji i lijecenju kardiovaskularnih bolesti

e povezati dijetoterapiju s kardioloSkom rehabilitacijom nakon kardiokirurskih zahvata

e povezati teorijska znanja iz predmeta Dijetetika s prakti¢nim radom

e prepoznati vaznost pravilne prehrane i prevencije u primarnoj zdravstvenoj zastiti.

e objasniti ulogu medicinske sestre u primarnoj zdravstvenoj zastiti u edukaciji bolesnika
o pravilnoj prehrani, zdravim zivotnim navikama i prevenciji kardiovaskularnih bolesti.

e uku A.4/5.1. — Upravljanje informacijama
e uku A.4/5.2. - Primjena strategija uCenja i rjeSavanje problema
e osrB.4.2. —Suradnicki odnosi i komunikacija

MPT e zdr B.4.1.B. — Razvijanje zdravih Zivotnih navika
e zdrB.4.2.A. — Prevencija i zaStita zdravlja
e zdrC.4.1.B. —Prepoznaje i procjenjuje zdravstvene rizike i posljedice rizicnih ponasanja.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELJ Visnja Horvat
AKTIVNOSTI Jasmina Komar
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Suzana Strugar Pavlovic¢
Dajana Zadravec

MJESTO Opatija
TROSKOVNIK Trokove prijevoza snose uéenici
VREDNOVANIJE Web stranice Skole
AKTIVNOST | STRUENI POSIET OPCOJ BOLNICI “DR. ANDELKO VISIC” BJELOVAR
Upoznati ucenike s organizacijom i radom Odjela fizikalne medicine i rehabilitacije Opce bolnice
cy “Dr. Andelko Visi¢” Bjelovar.
Ucenici ¢e posjetiti ambulante Odjela za fizikalnu medicinu i upoznati aparate i organizaciju rada.
OPIS Nakon posjeta, ucenici ¢e sudjelovati u raspravi o onome sto su vidjeli i naucili tijekom posjeta
NAMIJENA Za ucenike 1.b razreda smjera Fizioterapeutski tehnicar/ka

ISHODI UCENJA

Ucenici ¢e povezati steCene teorijske spoznaje s nalinima primjene u praksi. Hospitirati i
promatrati nacin rada na Odjelu za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju. Upoznati se sa ustrojem
ustanove za medicinsku rehabilitaciju.

C.5.3.B

MPT osrA5.4
uku D.4/5.2

VREMENIK Svibanj/Lipanj 2027.

ZI?;I\}-:ILCJJIS(':I'I-I\ Katarina Koh Gustovi¢

MIESTO Opca bolnica “dr. Andelko Visi¢” Bjelovar

TROSKOVNIK Nema troskova

VREDNOVANJE Evaluacijski listici i izrada plakata i letaka.

AKTIVNOST STRUCNI POSJET POLIKLINICI NATURAL DENT U ZAGREBU

Upoznati ucenike s organizacijom rada dentalne poliklinike, suvremenim postupcima i

cIU tehnologijama u podrucju dentalne medicine te povezati teorijska i prakti¢na znanja
stecena tijekom obrazovanja s njihovom primjenom u stvarnom radnom okruZenju.
Ucenici 3. D razreda posjetit ¢e Polikliniku Natural Dent u Zagrebu. Tijekom stru¢nog posjeta
upoznat ¢e se s organizacijom rada poliklinike, prostorom, opremom, suvremenim postupcima i

OPIS tehnologijama te poslovima stru¢njaka u podrucju dentalne medicine.
Posjet ¢e ucenicima omoguditi neposredan uvid u profesionalno radno okruZenje i povezivanje
sadrzaja strukovnih predmeta s praksom.

NAMIJENA Za ucenike 3. D razreda — smjer dentalni tehni¢ar/dentalna tehnicarka.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici upoznaju organizaciju i nacin rada dentalne poliklinike

¢ Upoznaju suvremenu opremu, postupke i tehnologije u podrucju dentalne medicine
e Povezuju struc¢no-teorijska znanja s njihovom prakticnom primjenom

e Razvijaju interes za struku i vlastiti profesionalni razvoj

e Razvijaju primjereno profesionalno ponasanje u radnom okruzenju

o UCiti kako uciti

MPT e Osobni i socijalni razvoj
¢ Poduzetnistvo

VREMENIK Ozujak/travanj 2027.

NOSITELJICA .

AKTIVNOSTI Dejana Musa

MJESTO Poliklinika Natural Dent, Zagreb.

T Trci_f,kow prijevoza i drugi troskovi povezani s organizacijom stru¢nog posjeta, ovisno o
nacinu provedbe.

R Sudjelovanje i angaZman ucenika tijekom struénog posjeta, povratne informacije

ucenika i fotodokumentacija aktivnosti.

37




AKTIVNOST

STRUCNI POSJET UCENIKA 3. D REGIONALNOM CENTRU
KOMPETENTNOSTI ZADAR

Clu

Upoznati uéenike s radom Regionalnog centra kompetentnosti u Zadru, suvremenom opremom,
tehnologijama i nacinima prakti¢nog u€enja u podruéju dentalne struke te poticati razmjenu
iskustava i stru¢nih znanja.

OPIS

Ucenici 3. D razreda posjetit ¢e Regionalni centar kompetentnosti u Zadru. Tijekom stru¢nog
posjeta upoznat ¢e prostor, opremu, tehnologije i moguénosti prakti¢nog rada te sudjelovati u
stru¢nim i edukativnim sadrzajima prema programu domacina.

Poseban naglasak bit ¢e na razmjeni iskustava, povezivanju ucenika i nastavnika te upoznavanju
suvremenih pristupa obrazovanju u dentalnoj struci.

NAMIJENA

Za ucenike 3. D razreda — smjer dentalni tehnicar/dentalna tehnicarka.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici upoznaju rad i mogucnosti Regionalnog centra kompetentnosti

e Upoznaju suvremenu opremu i tehnologije povezane s dentalnom strukom
¢ Povezuju ste¢ena znanja s njihovom praktiénom primjenom

e Razmjenjuju iskustva s u€enicima i nastavnicima druge Skole

e Razvijaju interes za daljnje stru¢no i profesionalno usavrsavanje

o Uciti kako uciti

MPT e Osobni i socijalni razvoj
¢ Poduzetnistvo

VREMENIK Travanj/svibanj 2027.

NOSITELIICA Dejana Musa.

AKTIVNOSTI

MIJESTO Regionalni centar kompetentnosti, Zadar.

TROSKOVNIK Troskovi prijevoza i drugi troSkovi povezani s organizacijom stru¢nog posjeta (snose ucenici).

VREDNOVANJE Sudjelovanje i 'ﬁngair.nan Lféenika, povratne informacije ucenika, razmjena iskustava te
fotodokumentacija aktivnosti.

AKTIVNOST POSJET UCENIKA RCK-a ZADAR MEDICINSKOJ SKOLI BJELOVAR
Razvijati suradnju i razmjenu iskustava izmedu ucenika i nastavnika dentalne struke te
predstaviti rad, opremu, obrazovne mogucnosti i primjere dobre prakse Medicinske Skole

ciu Bjelovar i Regionalnog centra kompetentnosti.
Medicinska Skola Bjelovar bit ¢e domadin ucenicima i nastavnicima iz Regionalnog centra
kompetentnosti u Zadru.
Tijekom posjeta gosti ¢e upoznati Medicinsku Skolu Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti,
OPIS prostor, opremu i nacin rada u programu dentalni tehnicar/dentalna tehniarka. Prema
dogovorenom programu organizirat ¢e se strucne, edukativne i prakti¢ne aktivnosti te druzenje
i razmjena iskustava ucenika i nastavnika.
Za ucéenike smjera dentalni tehnicar/dentalna tehnicarka Medicinske $kole Bjelovar i gostujuce
NAMIJENA

ucenike iz Zadra.

ISHODI UCENJA

e Ucenici razmjenjuju struc¢na znanja i iskustva

* Razvijaju komunikacijske, socijalne i suradnicke vjestine

¢ Predstavljaju svoju Skolu, obrazovni program i prakticni rad

¢ Upoznaju razli¢ite pristupe ucenju i radu u dentalnoj struci

¢ Razvijaju profesionalne kontakte, osjeéaj pripadnosti struci i kulturu medusobnog uvazavanja

¢ UCiti kako uciti

MPT e Osobni i socijalni razvoj
e Gradanski odgoj i obrazovanje
VREMENIK Travanj/svibanj 2027. , prema dogovoru s Regionalnim centrom kompetentnosti u Zadru.
NOSITEUICA . . .
AKTIVNOSTI Dejana Musa, uz suradnju nastavnika dentalne struke.
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske skole Bjelovar.
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TROSKOVNIK

TroSkovi organizacije i materijala potrebnih za provedbu aktivnosti, prema dogovorenom
programu.

Sudjelovanje ucenika u planiranim aktivnostima, razmjena iskustava, povratne informacije

VREDNOVANIJE L . .
sudionika te fotodokumentacija posjeta.
POSIJET KB Dubrava, Zagreb:
AKTIVNOST . evp . . .
Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku
au Prosirivanje znanja iz stru¢nih predmeta za 3.c razred u zanimanju zdravstveno laboratorijski
tehnicar. Stecena teorijska znanja upoznati u prakti¢noj primjeni.
OPIS Demonstracije laboratorijskih tehnika i metoda koje se u Skoli ne mogu izvoditi.
NAMIJENA Za ucenike 3. c razreda Medicinske skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici ¢e pojedine metode rada koje su prethodno upoznali bolje povezati i razumjeti njihovu
namjenu;

e Razvijanje humanih i moralnih nacela, razumijevanje meduljudskih odnosa, sticanje
samopouzdanja i sigurnosti, te drustvene svijesti;

¢ Kvalitetno upotpunjavanje slobodnog vremena ucenika.

MPT ¢B5.2.C C.5.1.C osr A.5.4. osr B.5.2. osr C.5.3.
VREMENIK Rujan, 2026. — svibanj 2027.
ﬁlc();l\}-:\slg;(':lﬁ Senka Cale, Biljana Balenovi¢
MIESTO KB Dubrava
TROSKOVNIK Troskove posjeta (prijevoza) snose ucenici.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvje$ce o ekskurziji. Evaluacijski upitnik za u¢enike.
POSJET KBC RIJEKA:
AKTIVNOST . evp s . . .
Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku
Prosirivanje znanja iz struc¢nih predmeta za 3.c razred u zanimanju zdravstveno laboratorijski
ciy tehnicar. Stecena teorijska znanja upoznati u prakti¢noj primjeni.
OPIS Demonstracije laboratorijskih tehnika i metoda koje se u $koli ne mogu izvoditi.
NAMIJENA Za ucenike 3. c razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ UcCenici e teorijske spoznaje povezati i razumjeti njihovu namjenu;

e Razvijanje humanih i moralnih nacela, razumijevanje meduljudskih odnosa, sticanje
samopouzdanja i sigurnosti, te drustvene svijesti;

¢ Kvalitetno upotpunjavanje slobodnog vremena uéenika.

MPT eB52C C5.1.C osrA.5.4. osr B.5.2. osr C.5.3.
VREMENIK Rujan, 2026. — svibanj 2027.

ZI?;I\III\EJLOHSC'I'Ii Senka Cale, Biljana Balenovi¢

MIESTO KBC Rijeka

TROSKOVNIK TroSkove posjeta (prijevoza) snose ucenici.

VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvje$ce o ekskurziji. Evaluacijski upitnik za ucenike.

AKTIVNOST STRUCNI POSJET KLINICI ZA PSIHIJATRIJU SVETI IVAN, ZAGREB
Upoznati ucenike s organizacijom i radom Klinike za psihijatriju Sveti Ivan te specificnostima
zdravstvene njege osoba s mentalnim poremecdajima. Povezati teorijska znanja stecena tijekom

cy obrazovanja s njihovom primjenom u klinickoj praksi te osvijestiti vaznost i ulogu medicinske
sestre/tehnicara u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi.
Ucenici ¢e tijekom stru¢nog posjeta upoznati organizaciju i nacin rada Klinike za psihijatriju Sveti
Ivan. Prema organizacijskim mogucnostima Klinike, upoznat ¢e rad odabranih stacionarnih
OPIS odjela i dnevnih bolnica, s posebnim naglaskom na podrucje psihoticnih poremedaja i rane

intervencije, ovisnosti, Alzheimerove bolesti i drugih demencija te primjenu transkranijalne
magnetske stimulacije (TMS).
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U sklopu posjeta predvideno je i kratko stru¢no predavanje medicinske sestre/tehnicara o ulozi
i vaZznosti medicinske sestre/tehnicara u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi, terapijskoj
komunikaciji, sigurnosti bolesnika te radu u multidisciplinarnom timu.

NAMIJENA

Za uCenike 5. razreda Medicinske $kole Bjelovar, smjer medicinska sestra opée njege/medicinski
tehnicar opce njege.

ISHODI UCENJA

Ucenici ce:

e  opisati organizaciju i osnovna podrucja rada psihijatrijske zdravstvene ustanove

e prepoznati specifi¢nosti zdravstvene njege osoba s mentalnim poremecajima

e  objasniti ulogu medicinske sestre/tehnicara u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi

e povezati teorijska znanja iz zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika s primjerima iz
klinicke prakse

e prepoznati vaznost terapijske komunikacije i profesionalnog odnosa s psihijatrijskim
bolesnikom

e objasniti vaznost sigurnosti bolesnika i zdravstvenih djelatnika u psihijatrijskoj
zdravstvenoj njezi

e upoznati razlicite oblike stacionarnog i dnevno-bolnickog psihijatrijskog lije¢enja

e upoznati suvremene terapijske postupke u psihijatriji

e prepoznati ulogu medicinske sestre/tehnic¢ara u multidisciplinarnom timu

e razvijati profesionalan, empatican i nestigmatiziraju¢i odnos prema osobama s
mentalnim poremecajima.

e  osrB.5.2. —Suradnicki uciiradiutimu
e 0osrB.5.3. — Preuzima odgovornost za svoje ponasanje
e uku A.4/5.1. — Upravljanje informacijama

MPT e uku A.4/5.2. - Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema

e uku D.4/5.2. - Suradnja s drugima

e zdr B.5.1. — Razvija odgovoran odnos prema vlastitom zdravlju i zdravlju drugih
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema dogovoru s Klinikom za psihijatriju Sveti Ivan.
ZI?';I\.IrIElLOJIS(':I'li Zeljka Ostovi¢, Ana Canadija.
MIJESTO Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Zagreb.

TROSKOVNIK

Troskove prijevoza snose ucenici.

Razgovor i refleksija ucenika nakon stru¢nog posjeta, evaluacijski upitnik te objava izvjeséa o

VREDNOVANIE 9 . . Sy
stru¢nom posjetu na mreznoj stranici skole.
POSJET ISTRAZIVACKOM LABORATORIJU NA INSTITUTU “RUPER
AKTIVNOST BOSKOVIC” U SURADNIJI S HRVATSKIM MIKROSKOPISKIM
DRUSTVOM
au Prosirivanje znanja iz stru¢nih predmeta za 1.c, 2. ci 3 ¢ i4.c razred.
Stecena teorijska znanja upoznati u prakti¢noj primjeni.
OPIS Organizirati posjet za u¢enike u zanimanju farmaceutski tehnicar/ka i uéenike zdravstveno-
laboratorijski tehnicar/ka u Institut ,Ruder BoSkovi¢”.
NAMIJENA Za ucenike 1. ¢, 2.c, 3.ci 4.c razreda.

ISHODI UCENJA

e Upoznati se s analitickim metodama rada i tehnikama.

¢ Primijeniti metode rada u praksi.

® Povezati metode rada koje su upoznali u Skoli sa suvremenim metodama rada na Institutu.
o Kriticki promisljati o utjecaju upotrijebljenih metoda na zdravlje i okolis.

MPT

e osr C 4.3. Prihvaca drustvenu odgovornost i aktivno pridonosi drustvu.

® pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

e Zdravlje B.4.2.B ObrazlaZze utjecaj zastitnih i rizicnih ¢imbenika na mentalno zdravlje.
e uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podru¢jima uéenja.

o uku A.4/5.4. UCenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
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uku.D.4/5.2 Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomo¢

osr A.4.1 Razvija sliku o sebi

osr.A.4.2 Upravlja svojim emocijama i ponasanjem

VREMENIK Tijekom $kolske godine 2026./2027
22;5;'6”3? Senka Cale, Marina Antolin, Biljana Balenovi¢
MIJESTO Posjet istrazivackom laboratoriju u Institutu “Ruder Boskovi¢” u Zagrebu
TROSKOVNIK Troskove posjeta (prijevoza) snose uéenici.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvje$ée o ekskurziji. Evaluacijski upitnik za ugenike.
POSJET POLIKLINICI MEDIKADENT U KRIZEVCIMA |
AKTIVNOST
IZLET NA KALNIK
Upoznati ucenike s principima rada u suvremenoj dentalnoj poliklinici, novim tehnikama i
cIu procesima rada u dentalnoj struci te osnaziti medusobnu suradnju i povezanost ucenika kroz
zajednicke aktivnosti na Kalniku.
Poliklinika Medikadent iz Krizevaca ve¢ dugi niz godina suraduje s Medicinskom Skolom Bjelovar,
a ucenici dentalni tehnicari redovito tamo obavljaju svoju ljetnu praksu. Posjet poliklinici
omogudit ¢e ucenicima 1.d i 3.d razreda upoznavanje s radnim procesima i tehnikama u
OPIS novouredenom prostoru poliklinike, uz stru¢na objasnjenja i demonstracije. Nakon posjeta
planiran je razgled grada KriZevaca te odlazak na planinarski dom Kalnik, gdje ¢e se ucenici kroz
zajednicke aktivnosti dodatno povezati i razvijati socijalne vjestine.
NAMIENA Za ucenike 1.d razreda i 3. d razreda — dentalni tehniéar/ka i struéne nastavnike.

ISHODI UCENJA

® upoznaju principe rada u poliklinici i primjenu suvremenih tehnologija,

* razvijaju profesionalne kompetencije kroz kontakt s radnim okruzenjem,
® povezuju teorijska znanja i prakti¢ne vjestine,

* jacaju timski duh, suradnju i socijalne vjestine kroz zajednicke aktivnosti,
e razvijaju osjecaj pripadnosti struci i Skoli.

¢ goo C.5.2. Volontira u zajednici.
e osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

MPT e odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u $koli i izvan Skole za opce dobro.
e pod A.5.3. Upoznaje i kriticki sagledava mogucnosti razvoja karijere i profesionalnog
usmjeravanja.

VREMENIK Proljeée 2027. godine.

ZI(()';I\.IrIElLOJIS(':I'li Dejana Musa, Ana Pleskalt

MIJESTO Poliklinika Medikadent KriZevci; planinarski dom Kalnik.

TROSKOVNIK

TroSkove snose roditelji u¢enika.

Povratne informacije ucenika i nastavnika.
Procjena stecenih znanja i iskustava iz poliklinike.

VREDNOVANIJE . . . . .
Procjena zadovoljstva ucenika sudjelovanjem.
Fotodokumentacija aktivnosti.
POSJET: INDUSTRUI LIJEKOVA 1/1LI DODATAKA PREHRANI I/ILI
AKTIVNOST MEDICINSKIH PROIZVODA (NPR. FIDIFARM/DIETPHARM, RAKITIJE,
JADRAN GALENSKI LABORATORIJ, RUEKA, PLIVA ZAGREB | SL.)
au Upoznavanje povijesti Farmacije, procesa istrazivanja, razvoja te proizvodnje (od priprave do
pakiranja) lijekova.
Demonstracije laboratorijskih tehnika i metoda koje se u Skoli ne mogu izvoditi. Upoznavanje s
OPIS raznim ljekovitim oblicima i uporabom raznih ljekovitih oblika. Upoznavanje raznih metoda
izrade i strojeva koji se koriste u izradi lijekova
NAMJENA Za ucenike 4. C razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Usporediti i opisati pojedine ljekovite oblike i metode izrade istih;
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¢ Analizirati i usporediti metode proizvodnje i izrade lijekova;
¢ Povezati i razumjeti izradu i primjenu ljekovitih oblika;
e Upoznati i povezati povijest i razvoj farmacije kao grane znanosti.

e uku B.4/5.4., pod C.5.2. osr.A.4.4,

L e Uku.D.4/5.2, goo.C.4.3.
VREMENIK Tijekom Skolske godine
ZI((J;I\-/I-II\EJI(-J”S(':I!? Emilija Kovacevi¢, Ana Doncevic

Industrija/proizvodnja lijekova i medicinskih proizvoda (FIDIFARM/DIETPHARM, Rakitje, Jadran
MIJESTO . T . .

galenski laboratorij, Rijeka, Pliva Zagreb i sl.)
TROSKOVNIK Tro$kove posjeta snose uéenici.
VREDNOVANIE Izrada panoa i izvjeSce za Skolski ljetopis. Evaluacijski upitnik za u€enike.

AKTIVNOST POSJET JGL MUZEJU FARMACUE

au Upoznavanje sa svjetskom i hrvatskom povijesti farmacije.

Popularizacija te razvijanje pozitivnih stavova ucenika o ljekarnickoj djelatnosti.
OPIS Uspostavljanje suradnje i komunikacije izmedu ucenika, ljekarnika i znanstvenika.
NAMIJENA Za ucenike 4. C razreda Medicinske Skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

e Opisati i prepoznati vazne povijesne trenutke u razvoju farmacije kao grane znanosti i
zdravstvene discipline;
e Analizirati i usporediti ljekarnicku djelatnost nekada i danas.

e osr C.5.3., uku D.4/5.2., ikt A.4.1., ikt A.5.1.
e zdr. C.4.1.B Procjenjuje i predvida opasnosti kojima je izloZen s naglaskom na opasnosti koje
su karakteristi¢ne za mlade

MPT e osr. B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije
e zdr B.4.2.C Razvija osobne potencijale i socijalne uloge.
e ikt C4.1. Ucenik samostalno provodi sloZeno istrazivanje radi rjeSenja problema u digitalnome
okruzju.

VREMENIK Tijekom $kolske godine (4 sata)

ZI%?II\III\EIEISC': Emilija Kovacevié, Ana Doncevié

MIJESTO JGL Muzej Farmacije, Rijeka

TROSKOVNIK

Trosak posjeta (prijevoz, karte multimedija) snose roditelji ucenika.

VREDNOVANIE

Posjetom u JGL Muzej Farmacije ucenici iskustvenim ucenjem stjecu nove spoznaje, razvijajuci
pritom pozitivne stavove o radu i odnos prema ljekarnistvu, ali i samosvijest temeljenu na svom
aktivnom sudjelovanju. U¢enici nakon povratka izraduju plakate i prezentacije koje predstavljaju
drugim uéenicima i nastavnicima.

AKTIVNOST

POSJET MUZEJU POVUIJESTI VIDEOIGARA
— OD PRVIH KONZOLA DO SUVREMENOG GAMINGA

CiL)

Upoznati ucenike s povijesnim i tehnoloskim razvojem videoigara te njihovim utjecajem na
drustvo, kulturu, umjetnost i razvoj digitalne tehnologije. Povezati znanja iz informatike,
tehnicke kulture, umjetnosti i povijesti s konkretnim primjerima razvoja racunalne tehnologije
i videoigara. Razvijati digitalnu pismenost, kriticko promisljanje, znatizelju i razumijevanje
tehnoloskih promjena kroz interaktivno iskustvo.

OPIS

Aktivnost obuhvada organizirani posjet Muzeju povijesti videoigara u Zagrebu, Draskoviceva 10.
Muzej se bavi povijesnim i tehnoloSkim razvojem videoigara kao drusStvene pojave, od kraja
1950-ih do 2000-ih, s posebnim fokusom na formativna desetlje¢a 1970-ih, 1980-ih, 1990-ih i
2000-ih. Ucenici ¢e uz stru¢no vodstvo upoznati razvoj konzola, racunala, arkadnih igara i
pripadajuce tehnologije te imati priliku interaktivno isprobati vise od 40 stanica s konzolama i
arkadama. Poseban dio posjeta Cini izloZba ,,Povijest hrvatskih videoigara (1984. — 2004.)“, koja
predstavlja razvoj industrije videoigara na ovim prostorima. Na kraju posjeta ucenici sudjeluju
u kvizu, a ucenici s najboljim rezultatima dobivaju prigodne nagrade i popuste. Posjet se moze
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povezati s obilaskom Trga bana Josipa Jelaci¢a i obliznjih kulturno-povijesnih lokacija poput
Katedrale, Tkal¢i¢eve ulice, Kamenitih vrata i Markova trga.

NAMIJENA

Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar, osobito ucenike koji kroz nastavu informatike i
raCunalstva razvijaju digitalne kompetencije i upoznaju razvoj racunalne tehnologije. Aktivnost
je interdisciplinarna te se moZze povezati sa sadriajima informatike, tehnicke kulture,
umjetnosti i povijesti, kao i s temama digitalne kulture, razvoja tehnologije i utjecaja digitalnih
sadrzaja na drustvo.

ISHODI UCENJA

Ucenici ¢e:

- opisati osnovne faze povijesnog i tehnoloskog razvoja videoigara

- prepoznati promjene u razvoju konzola, rac¢unala i arkadnih uredaja

- povezati razvoj videoigara s razvojem ra¢unalne tehnologije

- objasniti kako su videoigre postupno postale dio popularne kulture i umjetnicke forme
- prepoznati znacaj pojedinih tehnoloskih inovacija za razvoj videoigara

- upoznati razvoj hrvatske industrije videoigara od 1984. do 2004. godine

- usporediti tehnologiju i nacin igranja nekadasnjih i suvremenih videoigara

- aktivno sudjelovati u interaktivnom sadrzaju muzeja i primijeniti nauc¢eno u kvizu

- razvijati kriticko misljenje i sposobnost povezivanja informacija iz razli¢itih podrucja
- odgovorno koristiti digitalne sadrzaje i tehnologiju

- razvijati suradnju, komunikaciju i kulturnu svijest kroz zajednicki posjet i aktivnosti.

MPT

- ikt A.5.1. — Primjenjuje digitalnu tehnologiju za ucenje i rad
- ikt C.5.2. — Samostalno i odgovorno upravlja informacijama u digitalnom okruzenju
- ikt D.5.1. — Primjenjuje pravila sigurnog i odgovornog ponasanja u digitalnom okruzenju
- uku A.4/5.1. — Upravljanje informacijama
- uku A.4/5.2. — Primjena strategija u€enja i rjeSavanje problema
- uku D.4/5.2. — Suradnja s drugima
- osr B.5.2. — Suradnicki uci i radi u timu
- osr B.5.3. — Preuzima odgovornost za svoje ponasanje

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema mogucnostima organizacije terenske nastave i
rasporedu rada Muzeja. Posjet jedne grupe traje priblizno 75 minuta. Grupe mogu ulaziti u
razmacima od 30 minuta, a optimalna veli¢ina grupe je 20—-25 ucenika.

NOSITELJI
AKTIVNOSTI

Nastavnica informatike i racunalstva Ines Pavici¢, u suradnji s razrednicima. nastavnicima
strucnih predmeta i drugim nastavnicima prema potrebi.

MIJESTO

Muzej povijesti videoigara, Draskovi¢eva 10, Zagreb, uz moguénost obilaska Trga bana Josipa
Jelaci¢a i obliznjih kulturno-povijesnih lokacija.

TROSKOVNIK

Cijena posjeta Muzeju iznosi 12 € po sudioniku. Ucitelji i pratnja ulaze besplatno. U cijenu je
uklju€eno stru¢no vodstvo, slobodno vrijeme za interakciju s konzolama i arkadama te kviz s
prigodnim nagradama i popustima za ucenike. Dodatni troSkovi mogu ukljucivati prijevoz
ucenika, prehranu i eventualne troskove drugih aktivnosti tijekom obilaska Zagreba.

VREDNOVANIJE

Vrednovanje ¢e se provoditi kroz aktivno sudjelovanje ucenika tijekom stru¢nog vodstva,
interakciju s muzejskim postavom i sudjelovanje u zavrSnom kvizu. Pratit ¢e se zainteresiranost
ucenika, sposobnost povezivanja novih informacija s prethodnim znanjem, postavljanje pitanja,
suradnja i odgovorno ponasanje tijekom posjeta. Rezultati kviza mogu posluziti kao oblik
neformalnog provjeravanja usvojenih sadrzaja. Nakon posjeta ucenici mogu izraditi kratku
refleksiju, digitalni plakat, prezentaciju ili osvrt o razvoju videoigara i tehnologije te usporediti
nekadasnju i suvremenu tehnologiju.
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POSJET PREHRAMBENOJ INDUSTRUJI/PROIZVODNIJI LUEKOVITIH

AKTIVNOST PRIPRAVAKA/PROIZVODA
Upoznavanje povijesti, rada i procesa proizvodnje prehrambenih proizvoda/prirodnih ljekovitih
CIL pripravaka i proizvoda. Osvijestiti ucenike o vaznosti uloge farmaceutskih tehni¢ara opce u
razli¢itim granama proizvodnje. ProSirivanje znanja o upotrebi i primjeni laboratorijskog posuda.
OPIS Posjet prehrambenoj industriji/proizvodniji ljekovitih pripravaka/proizvoda
NAMIJENA Za ucenike 4. C razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Opisati i analizirati rad u prehrambenoj industriji i povezati ta nova znanja sa znanjima
steCenim u nastavi;

» Opisati prehrambene preparate/prirodne ljekovite proizvode i pripravke i njihovu proizvodnju.
Analizirati i usporediti razli¢ite grane proizvodnje.

MPT e uku B.4/5.4., pod C.5.2., osr C.5.3., ikt. C 4.4., goo.C.4.3.
VREMENIK Tijekom Skolske godine
NOSITEUICE -~ . .
AKTIVNOSTI Emilija Kovacevié, Ana Doncevié
MIJESTO Prehrambena industrija i proizvodnja prirodnih ljekovitih sredstava (Hrvatska).
TROSKOVNIK TroSkove posjeta snose ucenici.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvjeSce za Skolski ljetopis. Evaluacijski upitnik za ucenike.
POSJET SPECIJALNOJ BOLNICI ZA KRONICNE BOLESTI DJECJE DOBI:
AKTIVNOST )
»GORNIJA BISTRA
Upoznavanje s djelokrugom rada bolnice te specificnostima skrbi, dijagnostike, lijeenja,
Clu . ) . e e ) o )
provodenja zdravstvene njege i rehabilitacije djece oboljele od kroni¢nih bolesti.
Ucenici ¢e u sklopu predmeta Zdravstvena njega bolesnog djeteta i adolescenta i Zdravstvena
OPIS njega kirurskih bolesnika posjetiti Specijalnu bolnicu za kroni¢ne bolesti djecje dobi Gornja
Bistra.
NAMJENA Za ucenike Cetvrtog i petog razreda zanimanja medicinska sestra opcée njege/medicinski tehnicar

opce njege.

ISHODI UCENJA

Ucenici e razviti empatiju prema djeci smjestenoj unutar bolnice.

Ucenici ¢e razviti humana i moralna nacela te razumjeti meduljudske odnose i ponasanje.
Ucenici ¢e razviti ljubav prema volontiranju te ée ucvrstiti socijalne vjestine te ojacati svoje
komunikacijske vjeStine.

Objasniti vaznost hranjenja pacijenata na PEG

MPT D.2.4./5., C.5.2.A.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELUJICE v . . .

AKTIVNOSTI Suzana Strugar Pavlovié, Visnja Horvat, Dajana Bari¢ Zadravec, Jasmina Komar

MIJESTO Specijalna bolnica za kroni¢ne bolesti dje¢je dobi ,,Gornja Bistra”

TROSKOVNIK Troskove prijevoza snose roditelji ucenika.

VREDNOVANJE Web stranica $kole

AKTIVNOST | STRUENI POSIET OPCOJ BOLNICI “DR. ANDELKO VISIC” BJELOVAR

Upoznati ucenike s organizacijom i radom medicinsko- biokemijskog laboratorija Opce bolnice

ClU “ vin n

Dr. ANdelko Visi¢” Bjelovar.

OPIS Ucenici ¢e posjetiti prostorije medicinsko- biokemijskog laboratorija i upoznati aparate i
organizaciju rada.

NAMJENA Za ucenike 3.c razreda — zdravstveno- laboratorijski tehni¢ar/tehnicarka

ISHODI UCENJA

Ucenici ¢e povezati stecene teorijske spoznaje s nacinima primjene u laboratorijskoj praksi.
Ucenici ¢e u radnoj stvarnosti prepoznati uredaje i diskutirati o principima rada istih sa
zaposlenicima laboratorija.

Ucenici ¢e ustanoviti koja je svrha i kako se primjenjuje LIS-a i BIS-a.
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C.5.3B

MPT osrA5.4
uku D.4/5.2
VREMENIK Tijekom 2. polugodista skolske godine 2026./ 2027.
NOSITELJICE . - x
AKTIVNOSTI Biljana Balenovi¢, Senka Cale
MIJESTO Opca bolnica “dr. Andelko Visi¢” Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troSkova.
VREDNOVANIJE Evaluacijski listiéi i izrada plakata i letaka.
POSJET UCENIKA 5. A RAZREDA ODJELU ZA DUETETIKU I
AKTIVNOST PREHRANU U OPCOJ BOLNICI:
,»,DR. ANDELKO VISIC” BJELOVAR
au Upoznati ucenike s organizacijom rada bolnicke kuhinje i primjenom nacela dijetetike u pripremi
zdravstveno ispravnih i nutritivno prilagodenih obroka za bolesnike.
U sklopu predmeta Dijetetika ucenici ¢e posjetiti kuhinju Opcée bolnice "Dr. Andelko Visi¢"
Bjelovar. Tijekom stru¢nog obilaska upoznat ée prostor, organizaciju rada i tijek pripreme hrane
za bolni¢ke odjele, od zaprimanja namirnica do podjele gotovih obroka. Djelatnici kuhinje i
OPIS stru¢ne osobe predstavit ¢e ucenicima izradu jelovnika i prilagodbu prehrane bolesnicima s
razlicitim bolestima i posebnim prehrambenim potrebama. Ucenici ¢e promatrati pravilno
skladistenje i cuvanje namirnica, odrzavanje hladnog lanca, higijenu prostora, opreme i osoblja
te postupke kojima se sprjecava krizna kontaminacija. Nakon posjeta ucenici ¢e raspraviti
zapaZanja i povezati steCena iskustva sa sadrZajima obradenima na nastavi.
Aktivnost je namijenjena ucenicima 5. a razreda radi povezivanja teorijskih sadrzaja iz Dijetetike
NAMIENA s prakti¢nim radom bolnicke kuhinje te razvoja profesionalne odgovornosti za sigurnu i pravilnu

prehranu bolesnika.

ISHODI UCENJA

Ucenik ¢e moci:

e opisati organizaciju i tijek rada bolnic¢ke kuhinje;

¢ objasniti postupak pripreme i podjele hrane za bolnicke odjele;

¢ razlikovati osnovne vrste dijetalne prehrane prema potrebama i bolestima bolesnika;
* objasniti nacela izrade bolnickog jelovnika;

» navesti pravila zaprimanja, skladistenja i Cuvanja namirnica;

* prepoznati vaznost osobne higijene, higijene prostora i opreme te sprjecavanja krizne
kontaminacije;

¢ povezati pravilnu prehranu sa zdravstvenom njegom i oporavkom bolesnika;

¢ odgovorno se ponasati tijekom stru¢nog posjeta i sudjelovati u raspravi.

Zdravlje — zdr A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota.
Osobni i socijalni razvoj — osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

Uciti kako uditi — uku A.4/5.1. Uéenik samostalno traZi nove informacije, odabire prikladne

MPT . . . . L .,
izvore i koristi se znanjem u novim situacijama.
Uciti kako uditi — uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razlic¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., u terminu dogovorenom s Opéom bolnicom Bjelovar.CA
NOSITEUICA . o -
AKTIVNOSTI Nastavnica Dijetetike Visnja Horvat, mag. med. techn.
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MIESTO

Odjel za dijetetiku i prehranu u Op¢oj bolnici ,,Dr. Andelko Visi¢“ Bjelovar

TROSKOVNIK

Nema troskova

VREDNOVANIJE

Praéenje sudjelovanja i profesionalnog ponasanja ucenika tijekom posjeta; usmena refleksija i
rasprava nakon obilaska; kratki pisani osvrt ili radni list u kojem ucenici opisuju organizaciju
rada kuhinje, primjer dijetalnog jelovnika te pravila skladiStenja i Cuvanja hrane.

AKTIVNOST

POSJET NEUROPSIHIJATRIJSKOJ USTANOVI DR. IVAN BARBOT
POPOVACA

Ciu

Cilj ovog posjeta je upoznati u¢enike s radom neuropsihijatrijske ustanove, dobiti uvid u
postupke lije€enja mentalnih bolesti i poremecaja te razviti svijest o vaznosti mentalnog
zdravlja i destigmatizaciji osoba s mentalnim poteSko¢ama. Takoder, posjet ¢e pruziti
priliku u¢enicima da u praksi vide kako izgleda rad u ovakvim ustanovama i potaknuti ih
na razmisljanje o profesijama vezanim uz psihijatriju.

Posjet Neuropsihijatrijskoj ustanovi dr. lvan Barbot pruza u€enicima jedinstvenu priliku
da iz prve ruke vide rad u zdravstvenoj ustanovi posvecenoj mentalnom zdravlju.
Aktivnost pomaZe u razbijanju predrasuda i stigme prema osobama s mentalnim
bolestima, te poti€e u€enike na aktivhu ulogu u promicanju mentalnog zdravlja u svojoj
zajednici.

OPIS

Ucenici dolaze u Neuropsihijatrijsku ustanovu dr. lvan Barbot u Popovaci gdje ih vodi stru¢njak
(psihijatar ili psiholog). Ucenici ¢e biti upoznati s radom ustanove, razlicitim terapijskim
metodama i nacinima rehabilitacije pacijenata. Strucni tim pruza uvid u svakodnevni rad s
pacijentima i izazove s kojima se susredu.

Nakon posjeta, ucenici ¢e sudjelovati u raspravi o onome $to su vidjeli i naucili tijekom posjeta.
Raspravlja se o vaznosti podrske osobama s mentalnim bolestima i kako ucenici mogu promicati
svijest o mentalnom zdravlju u svojoj skoli i zajednici.

NAMIJENA

ISHODI UCENJA

Ucenici ¢e prepoznati razli¢ite vrste mentalnih bolesti i poremecaja te se upoznati s postupcima
lijeCenja i rehabilitacije.

Ucenici ¢e razumjeti kako izgleda svakodnevni rad u neuropsihijatrijskoj ustanovi te kako se
pristupa pacijentima s mentalnim potesko¢ama.

Ucenici ¢e primijeniti svoja znanja o mentalnom zdravlju kroz rasprave i refleksije o vaznosti
podrske osobama s mentalnim problemima i nacinima na koje mogu pomodi u svojoj zajednici.
Ucenici ¢e analizirati razlic¢ite pristupe lije€enju i rehabilitaciji pacijenata s mentalnim
potesko¢ama te usporediti razlicite terapijske metode.

Ucenici e stvoriti edukativne materijale (plakate, letke) ili organizirati radionice u Skoli kako bi
podigli svijest o mentalnom zdravlju i smanijili stigmatizaciju osoba s mentalnim bolestima.

ZDR B.4.1. - Ucenik prepoznaje vaznost mentalnog zdravlja, prepoznaje znakove emocionalnih i
psihi¢kih problema te sudjeluje u aktivnostima koje poticu podrsku osobama s mentalnim
problemima.

MPT GOO C.4.1. - Ucenik razvija svijest o pravima osoba s mentalnim poteskocama te se aktivno
ukljucuje u borbu protiv predrasuda i stigmatizacije.
OSR A.4.2. - UCenik razvija empatiju i razumijevanje prema osobama s mentalnim potesko¢ama
te prepoznaje vaznost podrske i solidarnosti u suocavanju s mentalnim izazovima.

VREMENIK Tijekom nastavne godine

NOSITEUICA 5 e x "

AKTIVNOSTI Zeljka Ostovic¢ i Ana Canadija

MIESTO

Neuropsihijatrijska ustanovna dr. lvan Barbot Popovaca

TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza snose roditelji ucenika.

VREDNOVANIE

Izrada seminarskih radova, plakata, ppt., fotodokumentacija.
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AKTIVNOST POSIJET ZAVODU ZA JAVNO ZDRAVSTVO BBZ
Upoznavanje s djelokrugom rada ZZJZ-a, vaznosti uloge u prevenciji kroni¢nih bolesti i screening
U testova za rano otkrivanje malignih oboljenja. 3
Upoznavanje s laboratorijem i metodama rada Zavoda za javno zdravstvo BBZ te priprema za
buduce zanimanje.
OPIS Posjet Zavodu za javno zdravstvo BBZ.
Za ucenike Cetvrtih razreda, zanimanja medicinska sestra opc¢e njege/medicinski tehni¢ar opce
NAMIJENA njege te za u€enike 1. Ci 3. C razreda usmjerenja zdravstveno-laboratorijski tehnicari 2.c razreda

usmjerenja farmaceutski tehnicar/ka..

ISHODI UCENJA

¢ |U: Usvajanje znanja. Potkrjepljivanje stecenog teorijskog znanja konkretnim primjerima.

® Povezivanje sa sadrzajima usvojenim na nastavi. Potkrjepljivanje stecenog teorijskog znanja
konkretnim primjerima.

e Razumijevanje djelokruga i posebnosti rada zavoda za javno zdravstvo, povezivanje sa
sadrzajima usvojenim na nastavi. Stjecanje znanja, upoznavanje s radom ustanove.
Potkrjepljivanje ste¢enog teorijskog znanja konkretnim primjerima.

e A5.2,A5.3.
e osr C 4.3. Prihvaca drustvenu odgovornost i aktivno pridonosi drustvu.
e pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

MPT e Zdravlje B.4.2.B Obrazlaze utjecaj zastitnih i rizicnih ¢imbenika na mentalno zdravlje.
¢ uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podru¢jima uéenja.
e uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027. (4 sata)

Zlc();l\.:-:lglsﬁﬁ Senka Cale, Biljana Balenovi¢

MIJESTO Zavod za javno zdravstvo BBZ

TROSKOVNIK

Troskovi pribora za izradu plakata i bro$ura (papira, hamera, olovaka, ljepila, bojica) snosi Skola.

Anketa za ucenike pomocu koje ocjenjuju program i iznose svoje misljenje. Izvjestaj o odrzanom

VREDNOVANIE L o o .
programu kojeg ispunjavaju nastavnici i iznose svoje stavove o programu.
POSJET Z2JZ BBZ - Tjedan svjesnosti o antibioticima i organizacija
AKTIVNOST epidemioloske sluzbe — terenska nastava
au Osvijestiti ucenike i nastavnike o vaznosti pravilne uporabe antibiotika i upoznati organizaciju i
djelokrug epidemioloske sluzbe
OPIS Posjet ZZJZ BBZ, obilazak sluzbi i laboratorija, te predavanje o uporabi antibiotika
NAMIJENA Za ucenike u zanimanju zdravstveno-laboratorijski tehnicar/ka - 1.ci 3.c, te ostale zainteresirane

ucenike.

ISHODI UCENJA

* Razumijevanje djelokruga i posebnosti rada zavoda za javno zdravstvo
povezivanje sa sadrzajima usvojenim na nastavi

¢ Stjecanje novih saznanja o djelovanju antibiotika

e Potkrjepljivanje ste¢enog teorijskog znanja konkretnim primjerima.

e Opisuje metode i organizaciju rada epidemioloske sluzbe

e osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno
e uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

MPT e osr B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

e osr B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
VREMENIK 19.-21.11.2026. - u vrijeme koje odredi ZZJZ
ZI(();I\-/I-:IL(;IS(':I'EI Senka Cale, Biljana Balenovi¢
MIJESTO 7717 BBZ, Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troskova
VREDNOVANIJE Izrada plakata.
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AKTIVNOST POSJET ZAVODU ZA HITNU MEDICINU BBZ-a
Upoznati ucenike s radom medicinsko dojavne jedinice ( trijaza);
au upoznati u€enike s na¢inom rada i organizacijom te opremom u vozilima koje koriste medicinski
timovi;
Nadopuna vjezbi iz predmeta Hitni medicinski postupci.
OPIS Posjet ucenika ¢etvrtih razreda Medicinske $kole Bjelovar Zavodu za hitnu medicinu BBZ-a
NAMJENA Ucenici Cetvrtih razreda zanimanja: medicinska sestra opée njege/medicinski tehniar opée

njege

ISHODI UCENJA

* Opisati i analizirati rad zavoda za hitnu medicinu BBZ te povezati nova znanja s znanjima
ste€enim u nastavi;

e Objasniti ulogu i svrhu dojavne jedinice;

® Prepoznavanije, razlikovanje terapijskih postupaka

¢ Navesti i razlikovati pribor

¢ Povezati i argumentirati indiciranost postupka u odnosu na stanje /ozljedu unesreéene osobe.

MPT e uku A4/5.3., pod C.5.3., osr B.4.2., osr.A.5.4.

VREMENIK Travanj 2027.g.

NOSITEL) Kristijan Stulina

AKTIVNOSTI

MIJESTO Bjelovar

TROSKOVNIK Nema planiranih trogkova.

VREDNOVANJE .U(:enic.i ¢e unaprijed 'dobiti o'drede'ne zadatke pomocu !«.)j.ih ce pratit.i naved'ene aktivnosti te isto
izlagati na teoretskoj nastavi kroz izradu ppt-a, panoa i/ili usmenog izlaganja.

AKTIVNOST EDUKATIVNI POSJET IMANJU ,,STARI ZANATI“ — HLEBINE

Upoznati ucenike s tradicijskim zanatima i kulturnom bastinom Podravine kroz iskustveno i

iy prakti¢no ucenje te poticati interes za oCuvanje tradicije, kreativnost i razvoj prakti¢nih vjestina.
Organizirani edukativni posjet imanju ,Stari zanati“ u Hlebinama tijekom kojeg ¢e ucenici
upoznati tradicijske zanate, alate i tehnike te sudjelovati u odabranim prakti¢nim radionicama.

OPIS U ponudi su radionice loncarstva, kovacije, izrade drvenih igracaka, pletarstva i slikarstva naive.
Ucenici ¢e kroz prakti¢an rad i neposredan kontakt s tradicijskim vjeStinama upoznati vrijednost
ocuvanja kulturne i zavicajne bastine.

NAMJENA Za uCenike 3.d razreda, ¢lanove Eko Skole, Vijeéa uéenika te zainteresirane ucenike Medicinske

Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ UcCenici upoznaju tradicijske zanate i njihovu vaznost u ocuvanju kulturne bastine

® Prepoznaju vrijednost tradicijskih znanja, vjestina i rukotvorina

¢ Primjenjuju jednostavne tradicijske tehnike kroz sudjelovanje u prakti¢nim radionicama
¢ Razvijaju kreativnost, spretnost i interes za prakti¢an rad

¢ Razvijaju pozitivan odnos prema o€uvanju kulturne i zavicajne bastine

¢ Osobni i socijalni razvoj

MPT e Odrzivi razvoj
e Gradanski odgoj i obrazovanje

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema dogovoru i moguénostima organizacije posjeta.

NOSITELJICE . . . .

AKTIVNOSTI Andrea Petrone, Marina Antolin, Ana-Marija Ivankovié

MIJESTO Imanje ,Stari zanati“, Hlebine.

TROZKOVNIK Trosk9ve posjeta snose ucenici. Cijena ovisi o odabranom programu i konac¢noj ponudi
organizatora.

VREDNOVANJE Sudjelovanje i angazman ucenika u radionicama, povratne informacije ucenika te

fotodokumentacija edukativnog posjeta.
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AKTIVNOST POSJET SREDNJOJ MEDICINSKOJ SKOLI U SARAJEVU

Ostvarivanje meduinstitucionalne suradnje i razmjena iskustava u podrucju zdravstvenog

au obrazovanja. Posjetom se uCenicima omogucuje upoznavanje s na¢inom organizacije i provedbe
nastave, programima obrazovanja, stru¢nim sadrZajima i primjerima dobre prakse Skole
domadina.

OPIS Posjetom se ucenicima omoguduje upoznavanje s na¢inom organizacije i provedbe nastave,
programima obrazovanja, stru¢nim sadrzajima i primjerima dobre prakse Skole domacina.

NAMIJENA Za ucenike 3a, 3b razreda

ISHODI UCENJA

e opisati nacin organizacije i rada Medicinske Skole u Sarajevu;

e prepoznati sli¢nosti i razlike izmedu obrazovanja zdravstvenih djelatnika u Hrvatskoj i
Bosni i Hercegovini;

e navesti i opisati primjere dobre prakse u stru¢nom i prakticnom obrazovanju;

e povezati steCena teorijska znanja s primjerima iz prakti¢ne nastave;

e primijeniti razvijene komunikacijske i suradnicke vjestine u novom okruzenju;

e razvijati sposobnost timskog rada, aktivnog slusanja i razmjene misljenja;

e razvijati interkulturalne kompetencije i uvaZzavati razlicitosti;

e razmijeniti iskustva i znanja s u¢enicima Skole domadina;

e razvijati samostalnost, otvorenost prema novim iskustvima i spremnost na cjeloZivotno
ucenje;

e prepoznati mogucnosti za buducu suradnju, zajednicke aktivnosti i projekte dviju skola.

OsrA.4.1.,0sr A.4.2., 0srB.4.2., osr B.4.3.

MPT uku A.4/5.1., uku A.4/5.2., uku C.4/5.1.
goo A.4.2.,g00A.4.5.,g00C.A4.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJICE Visnja Horvat, nes Pavici¢

AKTIVNOSTI ’

MIJESTO Srednja medicinska Skola Sarajevo

TROSKOVNIK TroSkove prijevoza i smjeStaja snose ucenici

VREDNOVANIJE Objava na stranicama sSkole

AKTIVNOST SUDJELOVANIJE NA OBILIEZAVANJU
DANA SKOLE U SARAJEVU
Razvijati suradnju i povezivanje s u€enicima i nastavnicima druge sSkole, razmjenjivati iskustva i
ciu primjere dobre prakse te poticati profesionalne, komunikacijske i socijalne kompetencije
ucenika.
Ucenici ¢e sudjelovati u obiljezavanju Dana Skole u Sarajevu te u planiranim strucnim,
edukativnim i prigodnim aktivnostima Skole domacina.

OPIS Sudjelovanjem ¢ée imati priliku upoznati u€enike i nastavnike druge Skole, razmijeniti iskustva te
predstaviti Medicinsku $kolu Bjelovar i obrazovni program dentalni tehnicar/dentalna
tehnicarka.

NAMIENA Za zainteresirane ucenike smjera dentalni tehni¢ar/dentalna tehnicarka.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici razvijaju komunikacijske i socijalne vjestine

® Razmjenjuju iskustva i stru¢na znanja s uc¢enicima druge skole
¢ Upoznaju drugacije obrazovno i kulturno okruzenje

e Razvijaju suradnju, toleranciju i medusobno uvazavanje

¢ Predstavljaju svoju Skolu i obrazovni program

® Osobni i socijalni razvoj

MPT ¢ Gradanski odgoj i obrazovanje
o Uciti kako uciti
VREMENIK Ozujak/travanj 2027., prema terminu obiljeZavanja Dana $kole domacina.
NOSITEUICA Dejana Musa
AKTIVNOSTI
MIJESTO Sarajevo, Bosna i Hercegovina.
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TROSKOVNIK

TroSkovi prijevoza, smjestaja i drugi troSkovi povezani s organizacijom aktivnosti, ovisno o
dogovorenom programu (snose ucenici).

Sudjelovanje i angazman ucenika, razmjena iskustava, povratne informacije ucenika te

VREDNOVANIJE - . .
fotodokumentacija aktivnosti.
AKTIVNOST POSJET TERETANI
CIU Pruzanje informacija u¢enicima o pravilnom nacinu izvodenja vjezbi u teretani.
OPIS Posjet teretani i odrZavanje nastave u njoj.
NAMJENA Svim ucenicima, odnosno razredima koji u svom nastavnhom planu imaju predmet Tjelesna i

zdravstvena kultura, a raspored sati omogucava odlazak u teretanu.

ISHODI UCENJA

e Motivacija ucenika za kvalitetno provodenje slobodnog vremena, a u cilju poboljsanja
zdravstvenog statusa;

e Razvoj znanja i motorickih sposobnosti koje poboljSavaju izvedbu specificnu za trening u
teretani;

e Poticanje mladih zdravom Zivotnom stilu.

¢ goo C.4.3.,g00 C.5.3.,0sr A.4.1.,0sr A.4.2., osr A.4.3., osr A.4.4.,, uku A.4/5.1., uku B.4/5.1., uku

MPT B.4/5.2., uku B.4/5.3, uku B.4/5.4., ikt A.4.1., ikt A.4.2.,, DOMENA TJELESNO ZDRAVLIE
VREMENIK Zadnji tjedan nastave u |. obrazovnom razdoblju 2026./2027.
QI?;UII\EIESTI Matija Jasenko
MIJESTO Titan Gym
TROSKOVNIK TroSkova nema s obzirom na €injenicu da je dogovorena medusobna suradnja.
VREDNOVANIJE Analiza naucenih vjezbi te izrada programa vjezbanja s obzirom na uvjete u kojima smo radili.
RADIONICA | IZLAGANIJE ,,FITOAROMATERAPIJA - LJEKOVITE BILIKE
AKTIVNOST | ETERICNA ULJA U SVAKODNEVNOM ZIVOTU*
(aktivnost - RCK Medicinske skole Bjelovar)
- upoznati sudionike s osnovama fitoaromaterapije i primjenom eteri¢nih ulja
au - razvijati odgovoran i siguran odnos prema uporabi eteri¢nih ulja i biljnih pripravaka
- povezati teorijska znanja s jednostavnim prakti¢nim radom
- potaknuti kreativnost, samostalnost i suradnju
Aktivnost obuhvaca struc¢no izlaganje i prakti¢nu radionicu usmjerenu na upoznavanje s osnovama
fitoaromaterapije, ljekovitim i aromati¢nim biljkama te eteri¢nim uljima. Sudionici ¢e kroz
izlaganje, razgovor, demonstraciju i praktican rad upoznati svojstva i moguénosti primjene
odabranih eteri¢nih ulja u svakodnevnom Zivotu. U prakti¢cnom dijelu radionice sudionici ¢e, uz
OPIS upute i nadzor, izradivati jednostavne proizvode s etericnim uljima (npr. mirisne svijece,
osvjeZivace prostora i sl), pri cemu ¢e primijeniti osnovna pravila sigurnog rukovanja i pravilne
uporabe eteri¢nih ulja. Aktivnost povezuje znanja iz podrucja farmacije, kemije i biologije s
prakti¢nim i kreativnim radom te potice odgovoran odnos prema zdravlju i prirodnim resursima.
NAMJENA Ucenici srednjih strukovnih Skola, nastavnici i svi zainteresirani gradani, prema mogucénostima i

organizaciji aktivnosti

ISHODI UCENJA

- objasniti osnovne pojmove fitoaromaterapije i etericnih ulja

- prepoznati odabrane ljekovite i aromatic¢ne biljke te navesti njihovu osnovnu primjenu

- opisati osnovna svojstva i nacine primjene odabranih etericnih ulja

- primijeniti pravila sigurnog rukovanja i cuvanja eteri¢nih ulja

- izraditi jednostavan proizvod uz primjenu eteri¢nih ulja prema zadanim uputama

- povezati primjenu eteri¢nih ulja s o¢uvanjem zdravlja i odgovornim odnosom prema okolisu

zdr. B.5.1., zdr. B.5.2.

MPT odr. A.5.1., odr. B.5.2. ikt A.5.1., ikt C.5.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJICE - . x . . .
AKTIVNOSTI Emilija Kovacevi¢, Senka Cale, Ana Doncevi¢, Katarina Koh Gustovié
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar; RCK Medicinske Skole Bjelovar
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TROSKOVNIK Sve troSkove snosi Skola organizator.
VREDNOVANIJE Objava na web - skole, RCK Medicinske Skole Bjelovar, mediji.
LIEKOVITO BILIE, RAD U SKOLSKOM VRTU, NASADIMA BILJA |
AKTIVNOST PRIRODNIM STANISTIMA RAZNIH BILJINIH VRSTA POSJET
NASADIMA BILJA | STANISTIMA BILINIH VRSTA
CIU Razvijanje svijesti u¢enika o primjeni ljekovitog bilja u medicini.
Razvijanje svijesti u¢enika o primjeni, uzgoju i razvoju ljekovitog bilja u medicini u okviru predmeta
Botanika s farmakognozijom. Sudjelovanje ucenika u aktivnostima predvidenima za uredivanje
el Skolskog vrta ljekovitog bilja, nasadima ljekovitog bilja i prirodnim stanistima raznih biljnih vrta.
Obilazak stanista bilja, sakupljanje i priprema za izradu zbirke biljaka.
NAMIJENA Za ucenike 4. C razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

® Prepoznati vanjsku i unutarnju gradu biljnog tijela;

* Upoznati, opisati i prepoznati najvaznije ljekovite, otrovne i tehnicki vazne biljke u botanickom
sustavu primjereno znanjima za treci razred);

¢ Uvidjeti razlic¢itosti biljnih vrsta i prepoznati iste u njihovom prirodnom habitatu;

MPT e osr C.4.3,, ikt A.5.2., uku D.4/5.2., ikt A.4.1.,, pod A.4.1., osr. A.4.3.

VREMENIK Tijekom Skolske godine

NOSITELIICA Emilija Kovacevi¢

AKTIVNOSTI

MIESTO Medicinska skola Bjelovar

TROSKOVNIK Sredstva kole i donacije.

Doprinos u realizaciji uklju¢enja Skole u projekt EKO-Skola.

VREDNOVANJE Po.pra.éenvos.t na .mreinir.n §tranicama ékole' iu o.sta'lim" medijimav. . ZadOV(.)Ij.stvovsudionilfa,
pojedinacni doprinos pojedinca u radu skupine, primjenjivost sadrZaja u daljnjem Skolovanju,
primjenjivost sadrzaja u Zivotu.

PREPOZNAVANIE | PRIKUPLJANJE LIEKOVITIH BILJAKA

AKTIVNOST

- terenska nastava

au Omoguciti u€enicima stjecanje prakticnog znanja iz botanike kroz promatranje, prepoznavanje i
prikupljanje biljaka u prirodnom okruZenju.

Ucenici odlaze u Setnju gradom, parkovima i livadama, prepoznaju biljne vrste i njihove organe te

OPIS sakupljaju primjerke za izradu herbarija i zbirke biljaka. (vjezbe iz predmeta Botanika s
farmakognozijom i SRO)

NAMIJENA Ucenici 4.c razreda smjer farmaceutski tehnicar/ka.

ISHODI UCENJA

* Prepoznati i imenovati osnovne biljne vrste i organe biljaka.

¢ Razlikovati ljekovite od ukrasnih i samoniklih biljaka.

* Primijeniti pravila odgovornog i odrzivog sakupljanja biljaka.

e |zraditi herbarij i zbirku biljaka prema botanickim standardima.

MPT e |kt A.5.1.; osr C.5.3.; Osr.A.4.3; Osr A.5.2; Osr A.5.1.; Pod A.4.1.; Uku. A.4/5.1.; goo C.4.3.
VREMENIK Tijekom skolske godine 2026./2027.

NOSITELUJICE - . . ., . S - -

AKTIVNOSTI Emilija Kovacevi¢, Josipa Grubi¢ Podo, Maja Jukovi¢ zainteresirani nastavnici

MIJESTO Parkovi, livade i zelene povrsine

TROSKOVNIK

Troskove snose ucenici

VREDNOVANIJE

Izrada herbarija — sakupljanje, susSenje i oznacavanje biljaka.

Izrada zbirke biljaka — uredno slozZeni primjerci s opisom.

Kratki pisani rad/refleksija — osvrt na opaZanja i nauc¢eno tijekom terenske nastave.
Usmeno izlaganje — predstavljanje zbirke pred razredom.
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AKTIVNOST POSJET BOTANICKOM VRTU U ZAGREBU

Popularizacija te razvijanje pozitivnih stavova ucenika o botanici kao znanstvenoj disciplini.
Uspostavljanje suradnje i komunikacije izmedu ucenika, studenata i znanstvenika. Upoznavanje s

CIU radom Botanickog vrta i upoznavanje raznih biljnih vrsta.
Upoznavanje sa razli¢itim vrstama biljaka, njihovim u¢inkom na ljudsko tijelo. Usvajanje znanja o
kombinacijama razli¢itih vrsta biljaka u svrhu izrade masaznih/kontaktnih sredstava

OPIS Posjet Botanickom vrtu u Zagrebu.

NAMIJENA Za ucenike 2. C, 4. B i 4. C razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Opisati i analizirati rad botanickog vrta i povezati ta nova znanja sa znanjima stecenim u nastavi;
» Opisati razlicite dijelove botanickog vrta i njegov ustroj;

 Analizirati i usporediti razlicite odjeljke botanic¢kog vrta;

* Navesti, razlikovati biljke koje se primjenjuju u masazne svrhe;

¢ Definirati fizikalne ucinke razli¢itih biljaka na ljudsko tijelo;

e Primijeniti, kombinirati razli¢ite vrste biljaka u svrhu izrade masaZnog sredstva.

MPT e uku B.4/5.4., osr C.5.3., odr B.5.1., ikt A.5.1., ikt A.4.1., osr A.4.1. goo. C.4.3.

VREMENIK Tijekom Skolske godine

ﬁlc();l\}-;g;(':lﬁ Emilija Kovacevi¢, Josipa Grubi¢ Dodo, Maja Jukovi¢

MIJESTO Zagreb, Botanicki vrt/ovi.

TROSKOVNIK Tro3ak prijevoza snose roditelji ucenika.

VREDNOVANIJE Izrada plakata i pptx. prezentacije

POSJET WORLDKILLS CROATIA 2026. — NAJVECEM STRUKOVNOM
AKTIVNOST NATJECANJU U HRVATSKO)

Omoguciti ucenicima i nastavnicima pracenje izvrsnosti hrvatskog strukovnog obrazovanja,

CIU motivirati ih za profesionalni razvoj te osnaziti povezanost skole s modernim tehnologijama i
primjerima dobre prakse.
Ucenici i nastavnici Medicinske Skole Bjelovar posjetit ¢e natjecanje WorldSkills Croatia 2026.,
koje ¢e se odriati od 5. do 7. svibnja 2026. na Zagrebackom velesajmu. Rije¢ je o jedinstvenom
dogadaju koji okuplja najbolje ucenike strukovnih Skola u razli¢itim disciplinama te povezuje

OPIS tradicionalna znanja i moderne tehnologije. U€enici ¢e imati priliku uZivo vidjeti natjecateljske
zadatke, pratiti inovacije u vise od 40 disciplina i steci uvid u atraktivnost razli¢itih zanimanja.
Nastavnici ¢e kroz sudjelovanje imati priliku pratiti suvremene metode, uspostaviti kontakte s
poslodavcima i kolegama te unaprijediti nastavnu praksu.

NAMIJENA Za ucenike i nastavnike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

Ucenici: razvijaju inspiraciju i motivaciju promatrajuéi vrsnjake u natjecateljskim disciplinama,
stje€u uvid u atraktivnost i perspektive razli¢itih zanimanja, dobivaju priliku za umrezavanje i
razmjenu iskustava.

Nastavnici: ja€aju strucno usavrSavanje kroz pracenje suvremenih metoda i tehnologija,
povezuju se s kolegama i poslodavcima, unapreduju nastavne metode kroz nova znanja i
primjere dobre prakse.

goo C.5.1. Aktivno sudjeluje u gradanskim inicijativama.
osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

MPT pod A.5.3. Upoznaje i kriticki sagledava mogucnosti razvoja karijere i profesionalnog
usmjeravanja.

VREMENIK Svibanj 2027.

NOSITELII Strucni nastavnici zdravstvene njege

AKTIVNOSTI

MIJESTO Zagrebacki velesajam, Zagreb.

TROSKOVNIK Sudjelovanje na natjecanju je besplatno.
Povratne informacije ucenika i nastavnika.

VREDNOVANIJE IzvjeSce o sudjelovanju i rimjeni steCenih znanja.

Fotodokumentacija posjeta; Evaluacija zadovoljstva ucenika i nastavnika.
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AKTIVNOST POSJET KAZALISTU
CIL Upoznavanje ucenika sa scenskim stvaralaStvom i odabranom dramskom predstavom.
Tijekom suradnje s kazaliStima u Zagrebu, Bjelovaru i drugim gradovima ucenici ¢e se upoznavati
sa scenskim stvaralastvom i gledati odabrane kazaliSne predstave. Kod ucenika ce se osvjeséivati
OPIS potreba za nuznoscu pracéenja kulturnih zbivanja, poticati interes za dramskom umjetnoscu te
razvijati kriticko misljenje i opca kultura.
NAMIJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar, od 1. do 5. razreda

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ C.1.1. Uéenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na svakodnevni Zivot primatelja.

e SS HJ C.1.2. Ugenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

e SS HJ C.2.1. Ugenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnoga stila
primatelja.

e S8 HJ C.2.2. Uenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

¢ S§ HJ C.3.1. Uéenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje stavova i vrijednosti
primatelja.

e SS HJ C.3.2. Uenik analizira tekstove iz europske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na hrvatski kulturni identitet.

e S§ HJ C.4.1. Ugenik kriticki procjenjuje utjecaj medijskih tekstova na doZivljaj stvarnosti i
oblikovanje identiteta primatelja.

e S§ HJ C.4.2. U¢enik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.

e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e osr. A.4.1. Razvija sliku o sebi.

MPT e B.5.2. (zdravlje): Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno
zdravlje.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELJICE oy

AKTIVNOSTI Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Ana Pleskalt.

MIJESTO Kazaliste u Zagrebu, Bjelovaru i drugim gradovima

TROSKOVNIK Ucenici placaju prijevoz i ulaznice.

VREDNOVANIJE Evaluacijski listic.

AKTIVNOST POSJET FESTIVALU DOKUMENTARNOG FILMA DOKUart

(o[ W} Razvijati interes za dokumentarni film te naviku i potrebu za pracenjem kulturnih zbivanja.
Tijekom posjeta festivalu nastojat Ce se razvijati interes za dokumentarni film te navika i potreba

OPIS za pracenjem kulturnih zbivanja. Ucenike ¢e se poticati na stjecanje znanja putem filmske
umjetnosti, analizu ste€enih znanja i primjenu videnog unutar nastavnih sadrzaja.

NAMJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar

-od 1. do 5. razreda

ISHODI UCENJA

 SS HJ C.1.1. U&enik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na svakodnevni Zivot primatelja.

e SS HJ C.1.2. Uenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

e S§ HJ C.2.1. Ulenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnoga stila
primatelja.

e S§ HJ C.2.2. U&enik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

¢ S$ HJ C.3.1. U¢enik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje stavova i vrijednosti
primatelja.

¢ S§ HJ C.3.2. U¢enik analizira tekstove iz europske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na hrvatski kulturni identitet.

e SS HJ C.4.1. Ulenik kriticki procjenjuje utjecaj medijskih tekstova na doZivljaj stvarnosti i
oblikovanje identiteta primatelja.

e SS HJ C.4.2. U¢enik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.
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e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e ikt C.4.3. UCenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZivanja te
odabire potrebne informacije.

MPT ¢ osr A.4.3. Razvija osobne potencijale.
o uku A.4/5.4. (Kriticko misljenje) U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.
e B.5.2. (zdravlje): Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno
zdravlje.
VREMENIK Tijekom rujna ili listopada 2026.
NOSITELJICE Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZman, Ana Pleskalt, Zorka Reni¢ te svi ostali zainteresirani
AKTIVNOSTI nastavnici
MIJESTO Kulturni i multimedijski centar Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troskova za ucenike.
VREDNOVANIJE Usvojeno znanje i steCeni dozivljaji bit ¢e doprinos boljem usvajanju nastavnog gradiva.
AKTIVNOST POSJET TERETANI
CIU Pruzanje informacija uc¢enicima o pravilnom nacinu izvodenja vjezbi u teretani.
OPIS Posjet teretani i odrZzavanje nastave u njoj.
NAMJENA Svim ucenicima, odnosno razredima koji u svom nastavnom planu imaju predmet Tjelesna i

zdravstvena kultura, a raspored sati omogucéava odlazak u teretanu.

ISHODI UCENJA

e Motivacija ucenika za kvalitetno provodenje slobodnog vremena, a u cilju poboljSanja
zdravstvenog statusa;

e Razvoj znanja i motorickih sposobnosti koje poboljsavaju izvedbu specificnu za trening u
teretani;

¢ Poticanje mladih zdravom Zivotnom stilu.

¢ goo C.4.3.,800C.5.3.,,0srA.4.1.,0sr A.4.2,, 0sr A.4.3., 0sr A.4.4., uku A.4/5.1., uku B.4/5.1., uku

MPT B.4/5.2., uku B.4/5.3, uku B.4/5.4., ikt A.4.1., ikt A.4.2., DOMENA TJELESNO ZDRAVLIE
VREMENIK Zadnji tjedan nastave u |. obrazovnom razdoblju 2025./2026.
xl?;l\}-:lgsn Matija Jasenko
MIJESTO Titan Gym
TROSKOVNIK TroSkova nema s obzirom na €injenicu da je dogovorena medusobna suradnja.
VREDNOVANIJE Analiza naucenih vjezbi te izrada programa vjezbanja s obzirom na uvjete u kojima smo radili.
AKTIVNOST IDEMO U KNJIZNICU
Unaprijediti suradnju sa Skolskom knjiznicom. Stvoriti ucenicima naviku odlaska u knjiZnicu,
CIU upoznavanje ucenika s knjiznicnom gradom, moguénostima ucenja, istraZivanja i stvaranja u
prostorima Skolske knjiznice.
Nastavnici tijekom Skolske godine suraduju sa Skolskom knjizni¢arkom. Prvi razredi na pocetku
OPIS Skolske godine obavezno dolaze u knjiznicu. Suradnja je prisutna i u ostvarivanju odredenih
ishoda predmeta u svim razredima.
NAMIENA Za sve ucenike, odnosno razrede Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e A.2.3. Ucenik Cita u skladu s odredenom svrhom izlagacke tekstove razli¢itih funkcionalnih
stilova i oblika.

e B. 2.1. Ucenik izrazava svoj literarni doZivljaj i obrazlaZe stavove o knjizevnom djelu.

e B. 2.4. Ucenik se stvaralacki izrazava prema vlastitom interesu potaknutim tekstom.

e B.2.3. Ucenik usporeduje knjizevne tekstove s obzirom na knjizevnopovijesni, drustveni i
kulturni kontekst.

e C.2.1. Ucenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnog stila primatelja.

MPT

e uku A.4/5.2. Ulenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.

e uku A.4/5.4. (Kriti¢ko misljenje) Uéenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

e ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi sloZeno pretrazivanje informacija u digitalnom okruzju.
¢ uku C.4/5.3. (Interes) - Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za
svoje ucenje i ustraje u ucenju.
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e uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

¢ pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

¢ uku B.4/5. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjue ostvareni napredak
te na temelju toga planira buduce ucenje.

VREMENIK Tijekom cijele nastavne godine 2026./2027.

NOSITEUICE ., iy

AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, lva Ban, Dubravka Grgani¢ Rozman, Ana Pleskalt
MIJESTO Skolska knjiZnica, ucionica.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala za radionice poput papira, poklongi¢a i sl.

Evaluacijski listici, izrada plakata, medusobna razmjena iskustava i dojmova na Satu razrednika

VREDNOVANIE te na nastavi Hrvatskoga jezika.
AKTIVNOST LUNA U KNJIZNICI

Upoznati ucenike s ulogom i funkcijom terapijskog psa, te razvoj komunikacijskih kompetencija

Clu i vjestina Citanja.
Jedan od ciljeva je i izmjene stavova i ponasanja prema kuénim ljubimcima.
Zivotinje umirujuce i terapijski djeluju na ljude. Za ucenike prvih razreda tijekom $kolske godine
organizirat Ce se posjet terapijskog psa Lune i njezine strucne voditeljice Natase Brekalo. Ucenici
¢e imati priliku doznati kako se ponasati prema terapijskom psu, te koja je njihova uloga i
funkcija.

OPIS Terapijski pas se javlja i u ulozi motivatora u svakodnevnim aktivnostima ucenika. Kroz
ukljucivanje terapijskog psa djeluje se na razlicite aspekte razvoja pojedinca, primjerice: socio-
kognitivni, senzomotoricki, psiho-socijalni i emotivni razvoj.

Bududi da je voditeljica Natasa Brekalo stekla licencu u medunarodnom projektu R.E.A.D.
(Reading Education Assistance Dogs) koji je usmjeren na razvoj Citateljskih, socijalnih i
komunikacijskih vjestina dio aktivnosti ¢e bit usmjeren na to podrucje.

NAMIJENA Projekt je namijenjen ucenicima prvih razreda.

ISHODI UCENJA

*SSHJA.13.
e Ucenik Cita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razli¢itih funkcionalnih
stilova i oblika.

e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.

MPT e zdr B.5.1/A. Procjenjuje vaznost razvijanja i unapredenja komunikacijskih vjestina i njihove
primjene u svakodnevnome Zivotu.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

ZI?';I\.IrIElLOJIS(':I'li Razrednici prvih razreda, Zorka Reni¢, Natasa Brekalo

MIJESTO Knjiznica

TROSKOVNIK Nema trogkova.

VREDNOVANIJE Zadovoljstvo sudionika dogadanja, objava na web stranici Skole.

AKTIVNOST CITANJE U VRTICIMA/ KLUB CITATELIA

Cilj je ove aktivnosti razvijati vjestine Citanja, slusanja, pisanja i govorenja, osposobljavati

CIU ucenike za prikladnu i ucinkovitu komunikaciju, osposobiti ucenike za sustavno pracenje
literature, poticati ucenike na Citanje kvalitetnih djela domace i svjetske knjiZevnosti.
Nastavnici pripremaju ucenike za aktivnosti ¢itanja naglas u vrti¢ima.

OPIS Mjesecni sastanci te razgovor o procitanim knjigama; preporuka knjizevnih djela za Citanje,
izrada bloga Kluba; Citateljski izazovi...

NAMJENA Namijenjeno je zainteresiranim nastavnicima i u¢enicima u razvijanju Citateljskih kompetencija,

socijalnih vjestina i osobnog razvoja.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.3. Uenik ¢ita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razlicitih
funkcionalnih stilova i oblika.

e SS HJ B.3.1. Ucenik izraZava svoj literarni doZivljaj i usporeduje svoje stavove sa stavovima
drugih Citatelja.

MPT

e uku D.4/5.2. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
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e situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

e osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.

e osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

¢ goo C.5.3. Ucenik promice kvalitetu Zivota u zajednici.
e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

¢ goo C.5.2. Volontira u zajednici.

¢ pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

Zg;g;glsﬁﬁ Zorka Reni¢, Dubravka Grgani¢ RoZman, lva Ban, Ana Pleskalt

MIJESTO Skola, DV Pinokio, DV Bubamara, gradski DV.

TROSKOVNIK Nabava veceg broja primjeraka knjiga za slobodno itanje.

VREDNOVANIJE Opisno pracenje i biljeZzenje aktivnosti.

AKTIVNOST OSNIVANIJE TIMA ZA DAROVITE

au Razvijati sustav prepoznavanja potencijalno darovitih u€enika u suradnji s nastavnicima,
razrednicima, stru¢nim suradnicima i roditeljima.
Tim za darovite ucenike €ine ravnateljica, stru¢ne suradnice i zainteresirani nastavnici. Pracenje
ucenika identificiranih kao daroviti u osnovnoj skoli (imaju Rjesenje).
Prate se navedeni ucenici u suradnji s predmetnim nastavnicima . Aktivnosti Tima za darovite
tijekom skolske godine:
e Osigurati uvjete za poticanje kreativnog i socijalno-emocionalnog razvoja ucenika koji dolaze

OPIS sa Rjesenjem i odlukom o darovitosti (OS)
e Ukljucivati navedene ucenike na samostalno istrazivacko ucenje te razvijati njihove posebne
interese i talente
e Ukljucivati ih u dodatne, izborne i izvannastavne aktivnosti, natjecanja i projekte
® Razvijati partnerski odnos izmedu Skole, roditelja i lokalne zajednice radi potpore darovitima
Navedeno osigurati nakon detaljnih uputa i podrske dobivene od Ministarstva znanosti i
obrazovanja (za rad sa darovitim ucenicima u srednjoj skoli)
e Osigurati stru¢no vodenu i organiziranu podrsku darovitim ucenicima, te povezivati sve

NAMIENA sudionike odgojno-obrazovnog procesa u planiranju rada.

e Uspostava sustava podrske darovitim ucenicima

ISHODI UCENJA

e Skola ima formiran Tim za darovite ucenike

e Osigurana je suradnja izmedu Tima za darovite, razrednika, nastavnika i roditelja.

¢ Nastavnici i stru¢ni suradnici biljeZze opazanja o darovitim uéenicima (sa RjeSenjem)
® PredlaZu se mjere potpore za darovite ucenike

e Osr A.5.3.; osr A 4.4.; osr A. 4.3; Uku A 4/5.2.; uku A 4/5,3; uku B/5.4., Odr B.5.1.; odr B.5.2;

MPT odrC5.2
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELJI . y L - .
AKTIVNOSTI Ravnateljica, stru¢ne suradnice, ¢lanovi Tima za darovite
MIJESTO Prostori Skole
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE vPovratn'e |nf9r'macue nastavnika, strucnih suradnika. Preporuke za unapredenje rada u sljedecoj

Skolskoj godini.

VOLONTERSKI KLUB MEDICINSKE SKOLE BJELOVAR:
AKTIVNOST
»Ruke koje pomazu”

Kod ucenika razvijati empatiju, odgovornost i svijest o vaznosti volontiranja u zdravstvenim,

CIU socijalnim i humanitarnim ustanovama te ih poticati na aktivno sudjelovanje u zajednici kroz

konkretne volonterske akcije.
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Ucenici ¢e sudjelovati u organiziranim aktivnostima volontiranja u lokalnim vrti¢ima, bolnici,
domovima za starije osobe i azilima za Zivotinje. Aktivnosti ukljuuju pomo¢ starijima, druzenje

OPIS s djecom, podrsku zdravstvenim djelatnicima, edukaciju o zdravlju, brigu o Zivotinjama te
promicanje humanih vrijednosti. Klub ¢e djelovati tijekom cijele Skolske godine, uz koordinaciju
nastavnika i suradnju s lokalnim ustanovama.

NAMIJENA Za sve zainteresirane ugenike, nastavnike i ostale djelatnike MS3BJ.

ISHODI UCENJA

e prepoznati vaznost volontiranja u zdravstvenom i socijalnom kontekstu

¢ pokazati empatiju i odgovornost u radu s razli¢itim skupinama korisnika

¢ primijeniti komunikacijske vjestine u radu s djecom, starijima i osobama u potrebi
e organizirati i provesti volonterske aktivnosti u zajednici

e suradivati u timu i preuzeti odgovornost za dio zajednickog zadatka

e razviti svijest o ulozi zdravstvenih djelatnika u drustvu

e povezati teorijska znanja s prakti¢nim iskustvima iz stvarnog okruzenja

e goo C.5.2.Volontira u zajednici
e osr C.5.3.Ponasa se drustveno odgovorno
e uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim

MPT situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomo¢
® pod B.5.2. Planira i upravlja aktivnostima
e odr C.5.2. PredlaZze nacine unapredenja osobne i opce dobrobiti
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027. nadalje
NOSITELJICE - . . . .
AKTIVNOSTI Biljana Balenovi¢, Marina Rajn, Aleksandra Keleman Mati¢
MIJESTO Ustanove za brigu o starijim i potrebitim osobama u Bjelovaru i okolici.
TROSKOVNIK Nema troskova.
VREDNOVANIJE Volonterske knjiZice u kojima ée se evidentirati sati volontiranja te evaluacijski listici.
AKTIVNOST »PJESMA KAO LUJEK“
Potaknuti u€enike na izrazavanje kroz glazbu kao oblik emocionalne podrske, kulturnog izraza i
CiU povezivanja sa zajednicom, uz razvoj glazbenih, komunikacijskih i socijalnih vjestina.
Zborska aktivnost "Pjesma kao lijek" okuplja uc¢enike koji kroz glazbu izrazavaju poruke zdravlja,
nade, empatije i zajedniStva. Zbor prema moguénostima i potrebama nastupa na Skolskim
OPIS svecanostima, humanitarnim dogadanjima, u domovima za starije osobe, zdravstvenim
ustanovama i drugim prigodama. Aktivnost ukljucuje probe i nastupe.
NAMIENA Zainteresirani ucenici sa sluhom i Zeljom da pjevaju te ucenici koji sviraju razne instrumente.

ISHODI UCENJA

e izrazavati se kroz glazbu i zajednicko muziciranje

e razvijati glazbene vjestine (intonacija, ritam, viseglasje)

* pokazati odgovornost i profesionalno ponasanje u javnim nastupima

e suradivati u timu i doprinositi zajednickom cilju

e razviti samopouzdanje i komunikacijske vjestine kroz javni nastup

e razumjeti ulogu glazbe kao oblika emocionalne podrske u zdravstvenom kontekstu

e odr B.5.2. Osmisljava i koristi se inovativnim i kreativnim oblicima djelovanja
e uku C.4/5.2. Ulenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u uéenju

MPT
e osr A.5.2.Upravlja emocijama i ponasanjem
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
NOSITELIICA Biljana Balenovi¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK Nema trokova.
VREDNOVANIJE Fotografije i video zapisi s nastupa.
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ZELENA KNJIZNICA

AKTIVNOST
Cilj je razvijati Citalacke i informacijske vjestine, ali i odgajati ekoloski odgovorne gradane.
Osnatziti knjiznicu kao srediste odgojno-obrazovnih i kulturnih aktivnosti vezanih uz ekologiju te
CIL razvijati kod ucenika znanja o odrzivom razvoju kroz literaturu i istrazivacki rad.
Poticati kreativno izrazavanje na temu zastite okolisa.
Potaknuti medupredmetno ucenje kroz iskustveno i prakti¢no istrazivanje.
Meduskolski projekt TUPS i Medicinske gkole Bjelovar. Zelena knjiznica ¢e predstavljati prostor
ucenja, Citanja i stvaranja koji povezuje knjizevnost, ekologiju i informacijske izvore. U
OPIS zajednickom prostoru knjiznice izdvojili bismo pokretne police na koje bismo smijestili bilje,
sjeme, knjige i Casopise. Osim toga tijekom skolske godine organizirali bismo predavanja i
radionice za ucenike vezana za temu.
Za ucenike Medicinske Skole i Turisticko prehrambene i ugostiteljske Skole Bjelovar, s naglaskom
NAMIJENA na integraciju viSe nastavnih podrucéja: hrvatski jezik, stru¢ni predmeti iz farmacije, informatika i

gradanski odgoj.

ISHODI UCENJA

e Ucenik Cita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razli¢itih funkcionalnih
stilova i oblika.
Ucenik se stvaralacki izraZzava prema vlastitome interesu potaknut tekstom.

e osr C.5.3.Ponasa se drustveno odgovorno
e ikt C.5.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama
e odr B.5.1. Kriticki promislja o utjecaju nasega djelovanja na Zemlju i Covjecanstvo

MPT e odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan Skole za opce dobro
e uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje
e goo C.5.3.Promice kvalitetu Zivota u zajednici
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELJI Zorka Renié i zainteresirani nastavnici za Medicinsku Skolu Bjelovar, Andrea Petri¢ i zainteresirani
AKTIVNOSTI nastavnici za TUPS
MIJESTO Skolska knjiznica.

TROSKOVNIK

Pracenje sudjelovanja ucenika u aktivnostima.
Samoprocjena i refleksija u¢enika o nau¢enom.

VREDNOVANIJE oy . . .
Javne prezentacije i izlozbe kao oblik zavrSnog vrednovanja.
Poticajna povratna informacija od mentora i knjiznicara.
AKTIVNOST INTERDISCIPLINARNA TERENSKA NASTAVA U EDUKACHISKOM
CENTRU HRVATSKOG CRVENOG KRIZA
Upoznati ucenike 4. razreda o vaznosti rada Hrvatskog Crvenog kriza i potaknuti humano i
Ciu moralno ponasanje kao i vaZnost poznavanja svakog gradana o pruzanja prve pomoci
unesrecenima.
OPIS Interdisciplinarna terenska nastava u Edukacijskom Centru Hrvatskog Crvenog kriza.
NAMIJENA Za ucenike 4. razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici Ce opisati i nabrojati djelokrug rada HCK .

e UcCenici ¢e nabrojati vazne osobe u povijesti CK.

e Ucenici ¢e usporediti vaznost rada Hrvatskog Crvenog kriza za vrijeme domovinskog rata i
danas.

e UcCenici ¢e objasniti vaznost poznavanja prve pomodi za svakog gradana RH.

MPT ¢ A5.3,;B.5.1.A; C.5.3.

VREMENIK Jedan dan krajem prosinca 2026.

ZI(()';I\-II-IEIL(;IS(':I'EI Jasmina Komar i Dajana Zadravec

MIJESTO Edukacijski Centar Hrvatskog Crvenog kriza.

TROSKOVNIK Ucenici rade na volonterskoj osnovi i troskove terenske nastave snose sami.
VREDNOVANIJE Izrada plakata i letaka; ppt.-prezentacija.
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AKTIVNOST JEDNODNEVNI IZLET

au Razvijati zajedniStvo, suradnju i kvalitetne medusobne odnose medu uéenicima te upoznavati
prirodne, kulturne i druge znamenitosti odabrane destinacije.

OPIS Jednodnevni izlet ucenika prvih razreda prema dogovoru i odabranom programu.

NAMIJENA Ucenici 1.A, 1.B, 1.Ci 1.D razreda Medicinske skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenik ostvaruje ishode propisane kurikulumom s obzirom na lokaciju dvodnevnog izleta.

e osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
e osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.

MPT e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.
e uku A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje
e Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e uku C.4/5.3. 3. Interes
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
NOSITEUI . oy L -
AKTIVNOSTI Aleksandra Keserin, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Mario Savorié, Ana Pleskalt
MIJESTO * prema dogovoru
TROSKOVNIK Troskove jednodnevnog izleta snose roditelji u¢enika.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvjesée o izletu.
AKTIVNOST DVODNEVNI IZLET
au Prosirivanje vidika; razvoj tolerancije medu mladima i uvaZavanje drugih i drugadijih; razvoj
zajednickog duha.
OPIS Dvodnevni izlet u¢enika prema dogovoru.
NAMJENA Za ucenike: 2.A, 2.B, 2.C, 3.A i 3:B razreda Medicinske Skole Bjelovar te za ostale zainteresirane

ucenike.

ISHODI UCENJA

e Ucenik ostvaruje ishode propisane kurikulumom s obzirom na lokaciju dvodnevnog izleta.

e osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
e osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.

MPT e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.
e uku A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje
e Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e uku C.4/5.3. 3. Interes

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

ZI?;I\.II-:ILO“S(':I'I? Sonja Ognjacevié¢, Andrea Petrone, Marina Antolin, Ines Pavici¢, Visnja Horvat

MIJESTO * prema dogovoru

TROSKOVNIK TroSkove dvodnevnog izleta snose roditelji u¢enika.

VREDNOVANJE Izrada panoa i izvje$ée o izletu.

AKTIVNOST VISEDNEVNA TERENSKA NASTAVA

au Informirati i upoznati ucenike s prirodnim i kulturnim ljepotama RH, odnosno ljepotama Europe
(uz druzenje razrednika s razredima, socijalizacija u¢enika te stvaranje novih prijateljstva).

OPIS Maturalno putovanje vise razreda Medicinske skole Bjelovar

NAMIJENA

ISHODI UCENJA

e Kvalitetno upotpuniti svoje slobodno vrijeme, izgraditi dobre meduljudske odnose i
odgovornost prema sebi i drugima te razviti timski duh i zajednistvo. Upoznati druge zemlje i
kulture, a istovremeno s ponosom promicati svoju. Posjetiti stranu zemlju te primijeniti znanje
stranih jezika u praksi i povezati spoznaje o posebnostima destinacije u jedinstvenu logi¢ku
cjelinu (kriticki promisljati o videnom).

¢ Ucenici ostvaruju ishode propisane kurikulumom s obzirom na lokaciju odrzavanja visednevne
terenske nastave.

MPT

e osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
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e osr B.5.2. Suradnicki u€i i radi u timu.

e osr C.4.4. Opisuje i prihvada vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.

¢ uku A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje

e Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

e uku C.4/5.3. 3. Interes

e Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u
ucenju.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITEUICE . Ly X .
AKTIVNOSTI Josipa Grubi¢ Dodo, Ana Canadija, Iva Ban
Visednevna Skolska ekskurzija (destinacija prema izboru ucenika i roditelja uc¢enika). Maturalno
MIJESTO putovanje u RH ili inozemstvo. Organizacija roditeljskih sastanaka, prikupljanje ponuda

turistickih agencija, organizacija prema Pravilniku o izletima i ekskurzijama.

TROSKOVNIK

TroSkove visednevne Skolske ekskurzije snose roditelji uc¢enika.

Izrada panoa i izvje$c¢a o ekskurziji, foto dokumentacija i zadovoljstvo ucenika.

VREDNOVANIJE
AKTIVNOST OBILJEZAVANIJE VAZNIH DATUMA

au Razvijanje svijesti ucenika o drustvenim zbivanjima. Prisjecanje na vazne dogadaje i ljude koji su
obiljezili povijest.
Obiljezavanje vaznih datuma obiljeZit ¢emo na Satu razrednika, u okviru nastavnih predmeta,
kroz dogadanja u Skolskoj knjiznici ili organizirano za sve ucenike putem predavanja, razgovora,

OPIS e . . .. . . A
plakata, postera, izloZbi, gostovanja, pedagoskih radionica, odredenih posjeta, ukljucivanja u
dogadanja u gradu...

NAMIJENA Za sve razrede, odnosno ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Estetsko uredenje Skole — poticanje kreativnosti;

* Podsjecanje na vazne dogadaje i ljude koji su obiljezili povijest;
¢ Jacanje svijesti uCenika o drustvenim zbivanjima ;

® Razvijanje zajednistva i suradnje medu ucenicima.

e osr C.4.2.; goo A.4.1.; goo A.4.2.; goo A.4.3.;800 A.4.4.; goo A.4.5.; goo B.4.1.; goo B.4.2.; goo
C.4.2.;800C.4.3.;g00A.5.1.; 800 A.5.2.; goo B.5.1.;. goo C.5.3.; goo C.5.4.; odr A.4.2.; odr A.4.3.;

il odr B.5.1.; odr B.5.2.; odr B.5.3.;
e Zdravlje: B.5.1.A; B.4.1.B
Kontinuirano, tijekom nastavne godine 2024./2025., obiljezavanje vaznih datuma:
8. 9. Medunarodni dan fizikalne terapije
10. 9. Hrvatski olimpijski dan
21.9. Medunarodni dan mira
22. 9. Nacionalni dan borbe protiv nasilja nad Zenama
23.9. Medunarodni dan gluhih osoba
23.-29. 9. Medunarodni tjedan gluhih osoba
27.9. Svjetski dan srca
29. 9. Dan grada Bjelovar
. 10. Medunarodni dan starijih osoba
VREMENIK 10. Medunarodni dan nenasilja

10. Svjetski dan Zivotinja

10. Svjetski dan ucitelja

10. Medunarodni dan djeteta /DND/
. 10. Dan neovisnosti RH

15. 10. Dan bijelog Stapa

20. 10. Svjetski dan jabuke

24. 10. Dan organizacije UN-a

31. 10. Medunarodni dan Stednje

1. 11. Svi sveti

5.11. Medunarodni dan laboratorijske medicine
14. 11. Svjetski dan Secerne bolesti

U AN R
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16. 11. Medunarodni dan tolerancije (UNESCO)

17.11. Medunarodni dan srednjoskolaca

18. 11. Dan sjec¢anja na Vukovar

20. 11. Dan djetetovih prava

25. 11. Medunarodni dan za uklanjanje nasilja nad Zenama
25. 11. Dan srednjoskolaca

1. 12. Dan borbe protiv AIDS-a

3.12. Medunarodni dan invalidnih osoba

10. 12. Dan Covjekovih prava

11. 12. Medunarodni dan planina

20.12. Medunarodni dan ljudske solidarnosti

Prosinac - blagdani uoci Bozi¢a i BoZzi¢

10. 1. Medunarodni dan smijeha

15. 1. Dan medunarodnog priznanja Republike Hrvatske
27. 1. Dan sjeéanja na Holokaust i sprje¢avanja zlo€ina protiv ¢ovjecnosti
4. 2. Svjetski dan borbe protiv raka

11. 2. Svjetski dan bolesnika

14. 2. Valentinovo - dan zaljubljenih

21. 2. Medunarodni dan materinskog jezika (UNESCO)
8. 3. Medunarodni dan Zena

11. 3. Dani hrvatskog jezika (11. do 17. 3.)

21. 3. Medunarodni dan borbe protiv rasne diskriminacije
21. 3. Svjetski dan pjesnistva

21.3. Dawn sindroma

21.3. Dan darovitih

22. 3. Svjetski dan voda

24. 3. Svjetski dan borbe protiv tuberkuloze

1. 4. Dan borbe protiv alkoholizma

7. 4. Svjetski dan zdravlja

22. 4. Dan hrvatske knjige

22. 4. Dan planeta Zemlje

23. 4. Svjetski dan knjige i autorskog prava

1. 5. Praznik rada, operacija Bljesak

5. 5. Dan Vijeéa Europe

8. 5. Tjedan Crvenog kriza

9. 5. Dan Europe, Dan pobjede nad fasizmom u Europi
11. 5. Majcin dan

11. 5. Svjetski dan pisanja pisama

15. 5. Medunarodni dan obitelji

28. 5. Svjetski dan sporta

31. 5. Svjetski dan nepusenja

5. 6. Dan zastite Covjekove okoline, Dan zastite planinske Hrvatske

ZI?':I\IIEIL(;ISTI Nastavnici Medicinske Skole Bjelovar i stru¢ne suradnice: pedagoginja, psihologinja i knjizni¢arka

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar.

TROSKOVNIK Troskovi izrade postera, izlozbi, predavanja i radionica.

VREDNOVANIJE Objava na web stranici Skole/fb i instagram stranici Skole te ostalim portalima.

AKTIVNOST IZRADA MATEMATICKOG KALENDARA

au Osvijestiti vaznost i utjecaj Zena u matematici te teskoce s kojima su se susretale na svom
znanstvenom i profesionalnom putu.
Izraditi kalendar za 2027. godinu posveéen Zenama u matematici, u svrhu obiljeZavanja Svjetskog

OPIS dana Zena u matematici. Ucenici ¢e u grupama izraditi po jednu stranicu kalendara posveéenu
odabranoj matematicarki u nekom digitalnom alatu.

NAMIJENA Namijenjeno ucenicima svih razreda, prema dogovoru s predmetnom nastavnicom.
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ISHODI UCENJA

e planira korake u izradi dijela kalendara (prikupljanje podataka, oblikovanje sadrZaja,
prezentacija)

e suradnicki izraduje jedan mjesecni segment kalendara o odabranoj matematicarki

® opisuje izazove s kojima se matematicarke suocavaju u drustvu

¢ analizira kako su drustvene okolnosti utjecale na mogucnosti obrazovanja matematicarki
vizualiziraju Zivotopis ili doprinos matematicarke kroz vremensku crtu, infografiku ili video

e goo C.1.2. UcCenici razumiju povijesni i drustveni kontekst diskriminacije prema Zenama i
manjinskim skupinama u znanosti.

e goo C.2.3. Analiziraju kako drustvene strukture ogranic¢avaju pristup obrazovanju i karijeri
(diskriminacija po spolu i boji koZe).

¢ goo C.3.1. Prepoznaju vaznost inkluzije i raznolikosti u znanstvenim timovima.

e osr B.1.4. Prepoznaju ulogu vlastitih stavova i emocija u prevladavanju izazova (npr.
predrasuda).

MPT
e osr B.2.2. Planiraju strategije ucenja i karijernog razvoja unatoc tesko¢ama.
e uku C.2.1. Efektivno suraduju — organiziraju uloge i dijele rad u grupi.Svaka grupa preuzima
ulogu: istrazivaca, kreatora vizuala, govornika i moderatora.
e uku C.3.3. Kriticki vrednuju rad timova: komentiraju, daju povratnu informaciju i nadograduju
ideje.
e ikt D.1.2. Pretrazuju i koriste digitalne izvore (Clanci, biografije, videozapisi).

VREMENIK Tijekom nastavne godine, zavrsno s 12.5.2026.

ZI?';I\I:LOHSTI Nastavnici matematike Petra Kovacevic - Hruskar i kolegica iz Ekonomske Skole

MIJESTO Prostori Ekonomske skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Troskove Izrade kalendare snose $kole.

VREDNOVANIJE Povratne informacije uc¢enika o zadovoljstvu provedenom aktivnosti.

AKTIVNOST DAN SKOLE

CIU Obiljezavanje Dana Skole, poticanje zajednistva i medusobne suradnje i uvazavanja.
Obiljezavanje Dana Skole na nacin organiziranja raznih kreativnih radionica, edukativnih
predavanja.
Na temelju prijedloga ucenika (ispitano kroz slobodni intervju od strane razrednika i kroz Vijece

OPIS ucenika) organizirat ¢e se razli¢iti sadrZaji za ucenike (predavanja, radionice, prezentacije,
sportski susreti...).
Ucenici izabiru dvije aktivnosti u kojima sudjeluju za Sto dobiju potvrdnicu koju predaju
razredniku. O rasporedu dogadanja ucenici su upoznati putem oglasne ploce, kanala u sklopu
aplikacije Office 365 — Teams te mreZne stranice Skole i druStvene stranice Skole.

NAMIENA Za sve ucenike, odnosno razrede Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

* Razvijanje zajednistva, kreativnosti, stavova i vjestina kroz radionice i predavanja;
® Poticanje zajedniStva

MPT e g00 C.5.3.; 0sr A.4.2.; osr A.4.3.
VREMENIK Prema dogovoru.
NOSITEUI . Y L - . . .
AKTIVNOSTI Ravnateljica, stru¢ne suradnice i nastavnici Medicinske Skole Bjelovar
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK OV|s'no o} d.ogovoru s p'redavacmja koji se F)lanlraju pozvati; materijal za radionice za izradu
nakita, papir, flomasteri — sve troskove snosi Skola.
VREDNOVANJE Provodenje anketf med.u ucenicima i nas'fa'vvnluma —ﬂmmow ucenlka'/n'avstavnlka;
Foto dokumentacija; objava na web stranici Skole, fb i instagram stranici Skole
AKTIVNOST OBILJIEZAVANJE DANA GRADA BJELOVARA
— MIMOHOD POBJEDNIKA
Obiljeziti Dan Grada Bjelovara, razvijati kod ucenika osjecaj pripadnosti lokalnoj zajednici te
ClU

poticati poStovanje prema vrijednostima slobode, mira i zajedniStva
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Ucenici Medicinske Skole Bjelovar sudjeluju u Mimohodu pobjednika u povodu obiljeZzavanja
Dana Grada Bjelovara. Sudjelovanjem u mimohodu uéenici odaju pocast braniteljima i svim

OPIS sudionicima Domovinskog rata te aktivno sudjeluju u obiljezavanju vaznog datuma za Grad
Bjelovar.
Sudjelovanje ucenika i nastavnika u organiziranom mimohodu ulicama grada, ucenici i nastavnici
NAMJENA ) ) 8 g

Medicinske skole Bjelovar, Ana Pleskalt

ISHODI UCENJA

e  poznaje vaznost Dana Grada Bjelovara,

e povezuje lokalnu povijest s dogadajima Domovinskog rata,

e razvija poStovanje prema braniteljima i vrijednostima slobode,
e aktivno sudjeluje u Zivotu lokalne zajednice,

e razvija osjecaj odgovornosti, zajedniStva i pripadnosti zajednici.

Povijest, Hrvatski jezik, Politika i gospodarstvo, medupredmetna tema Gradanski odgoj i

MPT .
obrazovanje

VREMENIK Rujan 2026.

ZI?';I\I:LOJSTI Ucenici i nastavnici Medicinske Skole Bjelovar, Ana Pleskalt

MIESTO

TROSKOVNIK

VREDNOVANIJE

AKTIVNOST DAN ERASMUSA

au Predstavljanje Erasmus+ projektata i rezultata, stecenih znanja i iskustva, te motiviranje ucenika
i nastavnika na sudjelovanje u projektima

OPIS Predavanja, prezentacije, okrugli stolovi, izloZbe, radionice, kvizovi, projektni sastanci, druzenja
s gradanima, podcast, gostovanje u medijima, prigodne utrke, predstave, koncerti i slicno...

NAMIJENA Za sve ucenike, nastavnike i struéne suradnice Skole, kao i za sve ostale sudionike

ISHODI UCENJA

¢ Prepoznati vrijednosti Erasmus projekata
¢ Procijeniti vlastite mogucnosti prijave i sudjelovanja u Erasmus projektima

eB52.C osr B.5.3. C5.1.C osr A.5.4. osr B.5.2. osr C.5.3. osr C.5.4.
MPT osrC.4.4. pod A.5.3. pod C.5.1. odrA.5.1. odrB.5.1. odrC.5.1. ikt A.5.1.
ikt A.5.2. ikt A.5.3. ikt B.5.1. ikt B.5.2. ikt D.5.3.
VREMENIK 12.-17. listopada 2026.
NOSITEUJICA Senka Cale i Erasmus tim (ravnatelj/ica, Biljana Balenovi¢, Iva Ban, Mario Savori¢, Jasna Tolnaj,
AKTIVNOSTI Ines Pavici¢, Marina Pavi¢, Marina Antolin, Josipa Grubi¢ Dodo)
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK Eventualni troSkovi pokrit ¢e se sa ratuna za Erasmus projekte
VREDNOVANJE Evaluacija dogadanja.
DAN SJECANJA NA ZRTVU VUKOVARA - 18. 11. 1991. Stradanje
AKTIVNOST . .
djece u Domovinskom ratu
Cilj ove aktivnosti je potaknuti u€enike na prikupljanje i prou¢avanje materijala o Domovinskom
Ciu ratu; razvijati domoljublje, znati cijeniti Zrtvu generacija prije nas; razvijati suZivot i toleranciju
prema drugim nacijama i kulturama.
OPIS Ucenici provode istraZzivanje: Stradanje djece u Domovinskom ratu, u strucnoj literaturi i u
mreZnim izvorima, a u suradnji s gradskim ustanovama u kulturi (arhiv, muzej, knjiznica)
NAMIJENA Za zainteresirane uc¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ POV S5 D.4.2. Ucenik prosuduje nastanak i nestanak dviju jugoslavenskih drzava kao i stvaranje
samostalne i demokratske Hrvatske.

MPT

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELJICE ., . -
AKTIVNOSTI Ana Pleskalt, Zorka Reni¢, Valerija Turk-Presecki
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MIJESTO Skola, $kolska knjiznica, Driavni arhiv u Bjelovaru, Gradski muzej Bjelovar

TROSKOVNIK Tro$kova nema.

VREDNOVANIJE Evidencijski listic.

AKTIVNOST »VALENTINOVSKA POSTA“

ciu Poticati medusobno uvazavanje, prijateljstvo, pozitivho izrazavanje osjecaja i stvaranje
ugodne i podrzavajuée Skolske klime.
Povodom Valentinova ucenici ¢e imati priliku svojim kolegama i nastavnicima uputiti
prigodne Cestitke, poruke prijateljstva i simpatije.

OPIS U prostoru Skole bit ée postavljena ,Valentinovska kutija“ u koju ¢e ucenici tijekom
odredenog razdoblja moci ubacivati poruke, koje ¢e se potom dostaviti primateljima.
Aktivhost ¢e biti popra¢ena prigodnim uredenjem Skolskog prostora, a ucenike ¢e se
poticati na primjereno i pozitivho izrazavanje poruka te medusobno uvazavanje.

NAMIJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici razvijaju empatiju i medusobno uvazavanje

e Primjereno izrazavaju osjecaje i pozitivne poruke prema drugima

e Razvijaju kulturu komunikacije i poStovanja

e Aktivno doprinose stvaranju pozitivne i podrzavajuce Skolske klime
® Razvijaju kreativnost kroz sudjelovanje u aktivnosti

e osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

MPT e osr B.5.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje i doprinos zajednici.
e goo C.5.1. Aktivno sudjeluje u Zivotu Skole i zajednice.
VREMENIK Veljaca, 2027.
ZIC();I\III\EIEISC'I'? Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. - pedagoginja
MIESTO Prostorije Medicinske Skole Bjelovar
TROSKOVNIK Za provedbu aktivnosti nisu predvideni dodatni troskovi.
VREDNOVANJE Broj pristiglih pf).ruka i ukIjuéenQSt u(:.enika u aktivnost, povratne informacije ucenika te
fotodokumentacija provedene aktivnosti.
SKOLSKI PROJEKT ,,PISMO KOJE POVEZUIJE — OD OSNOVNE DO
SREDNJE SKOLE“

AKTIVNOST AKTIVNOST Skolski projekt povodom obiljezavanja Dana pisma — povezivanje u¢enika osmih
razreda osnovne $kole i ucenika Medicinske skole Bjelovar. Aktivnost je vezana i uz
promociju Regionalnog centra kompetentnosti
Cilj projekta ,,Pismo koje povezuje — od osnovne do srednje Skole” jest povezati u¢enike osmih
razreda osnovne Skole s ucenicima srednje Skole kroz pisanu komunikaciju, razgovor i
neposredno druzenje.

Projekt je usmjeren na osnaZzivanje uc¢enika osmih razreda u procesu donosenja odluke o izboru
srednje skole i buduéeg zanimanja. Ucenici ¢e kroz pisma vrsSnjacima iz srednje skole saznati
ciu njihova iskustva o prijelazu iz osnovne u srednju skolu, razlozima zbog kojih su odabrali odredeno
zanimanje te iskustvima koja su stekli tijekom prvoga razreda.
Poseban je cilj projekta omoguditi u€enicima iz ruralnih sredina dostupnije informacije o
mogucnostima srednjoskolskog obrazovanja i profesionalnog usmjeravanja. Ucenici ¢e imati
priliku upoznati se s Medicinskom Skolom Bjelovar neposredno od njezinih ucenika te dobiti
informacije koje im mogu pomoci pri donosenju vazne odluke o nastavku obrazovanja.
Projekt ¢e se provoditi u nekoliko povezanih aktivnosti.
OPIS Ucenici osmih razreda osnovne skole i ucenici Medicinske Skole Bjelovar ukljucit ¢e se u

obiljezavanje Dana pisma. U prvoj fazi ucenici ¢e medusobno razmijeniti pisma.
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Ucenici osmih razreda u svojim ée pismima ucenicima srednje Skole postavljati pitanja o izboru
srednje Skole i zanimanja: Sto ih je potaknulo na odabir upravo tog zanimanja, tko je utjecao na
njihovu odluku, jesu li prije upisa poznavali sadrzaj i moguénosti zanimanja, $to im je bilo najteze
pri prijelazu iz osnovne u srednju Skolu te Sto bi danas savjetovali uenicima osmih razreda.
Ucenici Medicinske Skole Bjelovar odgovorit ¢e na pisma svojih mladih vrsnjaka i podijeliti
vlastita iskustva. Poseban naglasak bit ¢e na stvarnim iskustvima ucenika, njihovim ocekivanjima
prije upisa, razlozima odabira zanimanja te iskustvima tijekom prvoga razreda.

Drugi dio projekta bit ¢ée susret ucenika osmih razreda Medicinske Skole Bjelovar. Ucenici
srednje Skole predstavit ¢e svoja zanimanja, Skolu, nastavne sadriaje, prakti¢nu nastavu i
mogucnosti koje im njihovo obrazovanje pruza. Osnovnoskolci ¢e imati moguénost postavljati
pitanja, razgovarati s u¢enicima i upoznati Skolu iz perspektive svojih vrinjaka.

Projekt ¢e tako povezati pisanu komunikaciju i neposredni susret, a ucenicima osmih razreda
omoguditi da informacije o srednjoj skoli i zanimanjima dobiju od ucenika koji su se i sami
nedavno nalazili pred istom odlukom. Ucenici ¢e pod vodstvom strukovnih nastavnica (Horvat,
Zadravec) predstaviti zanimanja i pokazati Regionalni centar kompetentnosti.

Posebna vrijednost projekta je u pruzanju dodatne podrske ucenicima iz ruralnih podrucja, koji
zbog udaljenosti i manjeg broja dostupnih sadrzaja profesionalnog informiranja mogu imati
manje prilika za neposredno upoznavanje srednjoskolskih programa i zanimanja.

NAMIJENA

Projekt je namijenjen ucenicima osmih razreda osnovne Skole Trnoviti¢ki Popovac i u¢enicima
Medicinske Skole Bjelovar.

Namijenjen je osobito ucenicima osmih razreda koji se nalaze pred izborom srednje Skole i
zanimanja, s posebnim naglaskom na ucenike iz ruralnih sredina kojima se projektom Zeli
omoguditi kvalitetnije informiranje i neposredan kontakt s u¢enicima srednje Skole.

ISHODI UCENJA

Ucenici Ce:

e razvijati komunikacijske i jezi¢ne vjeStine kroz pisanje i €itanje pisama

e primjenjivati pravila pisanoga izrazavanja i primjerenoga obracanja

e razvijati sposobnost postavljanja pitanja i aktivnog slusanja

e razmijenjivati iskustva i misljenja s ucenicima druge dobne skupine

e upoznatiiskustva ucenika pri prijelazu iz osnovne u srednju Skolu

e prepoznati ¢imbenike koji mogu utjecati na izbor srednje skole i zanimanja

e promisljati o vlastitim interesima, sposobnostima i oc¢ekivanjima pri izboru zanimanja

e razvijati odgovornost za donosenje odluka o vlastitom obrazovanju

e upoznati obrazovne programe i zanimanja Medicinske Skole Bjelovar

e razvijati samostalnost u prikupljanju i procjenjivanju informacija vaznih za izbor srednje
skole

e razvijati empatiju, suradnju i medusobno uvazavanje

e osvijestiti vaznost profesionalnog usmjeravanja i informiranja pri donosenju odluke o
nastavku obrazovanja.

e Osobni i socijalni razvoj — ucenik prepoznaje vlastite interese, sposobnosti i
odgovornosti te razvija kvalitetne odnose s drugima.

e  UCiti kako uciti — ucenik prikuplja, organizira i koristi informacije vazne za donosenje
odluka.

e Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije — prema potrebi u pripremi i

MPT - .
predstavljanju projekta.
e Poduzetnistvo — ucenik razvija odgovornost, inicijativnost i sposobnost donosenja
odluka o vlastitom obrazovnom i profesionalnom putu.
e Gradanski odgoj i obrazovanje — razvijanje komunikacijskih vjestina, uvaZavanje
razli¢itih misljenja i aktivno sudjelovanje u zajednici.
Tijekom II. obrazovnog razdoblja Skolske godine, u okviru obiljeZzavanja Dana pisma.
Projekt se provodi kroz:
pripremu ucenika za sudjelovanje u projektu
VREMENIK

pisanje i razmjenu pisama

¢itanje i odgovaranje na pisma

susret ucenika osmih razreda i u¢enika prvih razreda Medicinske Skole Bjelovar
predstavljanje zanimanja i Skole evaluaciju projekta i izradu zavr$ne dokumentacije

viRwN R
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NOSITELJICE

Nastavnica Ana Pleskalt, Anita Kurtusic¢, Visnja Horvat, Dajana Zadravec

AKTIVNOSTI

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar, RCK Medicinske Skole Bjelovar i osnovna Skola sudionica projekta
Projekt ne zahtijeva znacajna dodatna financijska sredstva. TroSkovi se mogu odnositi na papir,

TROSKOVNIK omotnice i ostali materijal potreban za pisanje i prezentaciju pisama te eventualne troSkove
prijevoza ucenika osnovne Skole do Medicinske Skole Bjelovar.

Vrednovanje projekta provodit ¢e se kroz:
e analizu i vrednovanje ucenickih pisama
e pracenje aktivnog sudjelovanja uc¢enika u komunikaciji i susretu
e evaluacijski listi¢ za ucenike osmih razreda i ucenike prvih razreda
e  kratki osvrt u€enika o iskustvu sudjelovanja u projektu
e fotografsku dokumentaciju projekta
e objavu projekta na mreznoj stranici Skole i druStvenim mrezama Skole, uz postivanje
pravila zastite osobnih podataka.

VREDNOVANIJE Posebno ¢e se vrednovati korisnost dobivenih informacija o izboru srednje $kole i zanimanja te
procijeniti u kojoj su mjeri ucenici osmih razreda nakon sudjelovanja u projektu bolje upoznati s
mogucnostima srednjoskolskog obrazovanja i vlastitim kriterijima pri izboru Skole.
ZAVRSNA VRIJEDNOST PROJEKTA
Projekt ,,Pismo koje povezuje — od osnovne do srednje Skole” povezuje ucenike razlicitih
obrazovnih razina i omogucuje im da iskustvo prijelaza iz osnovne u srednju Skolu podijele na
neposredan i njima blizak nacin. Pismo postaje sredstvo povezivanja, postavljanja pitanja i
razmjene iskustava, a susret uzivo omogucuje ucenicima osmih razreda da upoznaju srednju
Skolu i zanimanja iz perspektive svojih vrsnjaka.

AKTIVNOST ,JEZICNI DETEKTIVI“ — DAN EUROPSKIH JEZIKA

Promovirati visejezi¢nost kao vaznu kompetenciju u danasnjem svijetu i vremenu te potaknuti

cIu na ucenje stranih jezika i istaknuti ulogu jezi¢nog identiteta. Osvijestiti i senzibilizirati vaznost
tolerancije i prihvaéanja tudih kultura, jezika i obicaja te potaknuti na zajednistvo i suradnju.
Obiljeziti Europski dan jezika raznim aktivnostima ucenika i nastavnika Strucnog vijeca za strane
jezike svih srednjih Skola u gradu Bjelovaru (izrada plakata, materijala i kvizova te sli¢nih

2 aktivnosti koje ovise o materijalnim resursima i interesu uéenika te ¢e biti dogovorene zajedno
s u€enicima tijekom rujna) Prijava i sudjelovanje na kvizu

NAMIENA Zainteresirani ucenici ¢e sudjelovati u kvizu znanja o europskim jezicima.

ISHODI UCENJA

® prepoznati i imenovati razli¢ite europske jezike te klju¢ne Cinjenice o njima
® objasniti vaznost jezi¢ne raznolikosti u Europi i razumjeti ulogu jezika u kulturnom identitetu
® primijeniti svoja znanja o jezicima kroz istraZivanje i rjeSavanje zadataka kao "jezi¢ni detektivi"

e UKU A.4.2. - UCenik prepoznaje i primjenjuje razlicite strategije ucenja kako bi istraZio europske
jezike i njihovu upotrebu.

e UKU B.4.3. - Ucenik regulira svoje ucenje u skladu sa zadacima "jezitnog detektiva",
prilagodavajuéi metode istrazivanja.

¢ GOO C.4.1. - U¢enik prepoznaje vaznost multikulturalnosti i uloge jezika u europskom drustvu

MPT S .
te doprinosi interkulturnom dijalogu.
® POD A.4.1. - Ucenik primjenjuje inovativhe metode za rjeSavanje zadataka kao jezi¢ni detektiv
(npr. kreativno prezentiranje jezika).
¢ IKT B.4.1. - Ucenik koristi digitalne alate za istraZivanje i prepoznavanje razlicitih europskih
jezika, te izradu kvizova i prezentacija.

VREMENIK 27. rujna 2025. ili pocetkom listopada 2025.

NOSITELII Mario Savori¢, prof, i zainteresirani nastavnici i uéenici

AKTIVNOSTI ’ ’

MIJESTO Kupola u Gimnaziji Bjelovar.

TROSKOVNIK Nema predvidenih troskova.

VREDNOVANJE Proglasenje pobjednikom ekipe koja je skupila najvise bodova

Razmjena dojmova s ostalim ucenicima sudionicima kviza te fotodokumentacija
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AKTIVNOST DAN RUZICASTE VRPCE
au Educirati gradane o vaZznosti prevencije, ranog otkrivanja raka dojke, lijecenju i rehabilitaciji
oboljelih bolesnica.
OPIS Demonstracija samopregleda dojke na modelu dojke koja ¢e biti snimljena na prezentaciji.
Ucenici ¢e podijeliti broSuru o samopregledu dojke.
NAMIJENA Za uCenike petog razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici ¢e educirati gradane o vaZznosti prevencije, ranog otkrivanja, lije€enju i rehabilitaciji
oboljelih bolesnica;

e UcCenici e izraditi broSuru o samopregledu dojke;

e Ucenici ¢e demonstrirati na modelu dojke samopregled dojke;

o UcCenici ¢e opisati razliku izmedu zdrave dojke i dojke zahvacene karcinomom.

e osr b.4.1.; osr b.4.2; osr b.4.3,; B.4.1.A; B.4.1.B; B.4.3,; B.5.3.A; C4.1.C; C4.2.A; C4.2.B;

MPT C.4.2.C; C.4.3.A; C.5.1.B; C.5.2.B; C.5.3.A; C.5.3.B; goo C.4.1.; goo C.4.2.; goo C.4.3.
VREMENIK Skolska godina 2025./2026., |. obrazovno razdoblje.
Z?;U;glsﬁﬁ Ana Canadija, Zeljka Ostovi¢
MIJESTO Multimedijski centar Bjelovar
TROSKOVNIK Tro$kovi izrade brogura.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i brosura. Foto dokumentacija.
AKTIVNOST DAN NARCISA
Razvijati svijest o vaZnosti prevencije raka dojke; pruziti podrsku svim oboljelima od ovog
Clu v v . ) . ‘ .
najcesceg oblika zlo¢udne bolesti kod Zena u Hrvatskoj.
Ucenici c¢e sudjelovati u aktivnostima Lige protiv raka Bjelovarsko-bilogorske Zupanije.
OPIS Obiljezavat ¢e Dan narcisa uz prodaju istih te tako prikupljati donacije za potrebe Lige protiv
raka. Dijelit ¢e edukativne letke koje su izradili.
NAMIJENA Za ucenike 3.A, 3.B, 4. A ,4. B i .5.a i 5.B razreda zanimanja medicinska sestra opce

njege/medicinski tehnicar opce njege.

ISHODI UCENJA

® Razvijati vaznosti preventivnog djelovanja u zajednici u kojoj Zivimo;
* Razumjeti vaznosti edukacije gradana te prevencije i ranog otkrivanja zlo¢udnih oboljenja;
e |skazati empatiju prema oboljelima

MPT * B.5.1.A.
VREMENIK tijekom oZujka, 4 sata
ZI?;I\III\EIEISTI Clanovi Aktiva zdravstvene njege
MIJESTO Gradska trznica Bjelovar
TROSKOVNIK Trogkovi izrade letaka.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i letaka. Foto dokumentacija.
AKTIVNOST DAN SECERNE BOLESTI
au Upoznavanje s karakteristikama Secerne bolesti; rizicima koji do nje dovode; simptomima te
savjetima o pravilnoj/zdravoj prehrani.
OPIS Ucenici ¢e provoditi mjerenje koncentracije Sec¢era u krvi i mjerenje krvnog tlaka.
NAMJENA Za ucenike cetvrtih razreda Medicinske skole Bjelovar, smjer medicinska sestra/medicinski

tehnicar opce njege

ISHODI UCENJA

® Prepoznati simptome i znakove Secerne bolesti

* Prepoznati najéesce probleme bolesnika od Secerne bolesti

® Priprema prostora i pribora za mjerenje Secera i krvnog tlaka

¢ Sudjelovanje u mjerenju Secera u krvi

¢ Sudjelovati u provodenju edukacije i zdravstvenog odgoja pucanstva

e Izmijeriti nivo Seéera u krvi i krvni tlak

e Iskazati primjer mjere prevencije kroni¢nih komplikacija Secerne bolesti

MPT

¢ C53.A
® Povezuje vaznost sistematskih i preventivnih pregleda s o¢uvanjem zdravlja.
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VREMENIK Studeni 2026. (4 sata)
NOSITEUI < . . .
AKTIVNOSTI Clanovi Aktiva zdravstvene njege
MIJESTO Gradski trg Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troSkova.
VREDNOVANIJE Izrada panoa. Foto dokumentacija.
AKTIVNOST DAN SECERNE BOLESTI
CIU Podizanje svijesti o znaCaju Secerne bolesti i utjecaju Secerne bolesti na ljudski organizam.
OPIS Ucenici ¢e provoditi mjerenje koncentracije Secera u krvi i promovirati zdrave Zivotne navike.
NAMIJENA Za ucenike 1.b, 1.c, 1.d, 2.c, 3.c, 3.d i 4.c razreda

ISHODI UCENJA

e Opisati simptome Secerne bolesti

¢ Priprema prostora i pribora za mjerenje glukoze u krvi

* Mjerenje glukoze u krvi

e Educiranje gradanstva o utjecaju Secerne bolesti na zdravlje pojedinca
® Promoviranje zdravih Zivotnih navika

MPT ¢ C.53.A
VREMENIK Studeni 2026.
NOSITELJ Nastavnici strucnog vije¢a dentalnih tehnicara, farmaceutskih tehnicara, fizioterapeutskih
AKTIVNOSTI tehnicara i zdravstveno- laboratorijskih tehnicara
MIESTO Grad Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troskova.
VREDNOVANIJE Izrada panoa i letaka.
AKTIVNOST LJUBICASTI DAN
au Podizanje svijesti medu ucenicima o epilepsiji, razumijevanje simptoma, uzroka i nacina
reagiranja u slucaju epilepti¢cnog napada.
U znak solidarnosti s osobama koje boluju od epilepsije, u€enici i nastavnici mogu nositi
OPIS ljubi¢astu boju na ovaj dan.
e izraditi postere ili poruke podrske za osobe s epilepsijom te ih izloZiti u Skoli.
NAMIJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar s posebnim naglaskom na ucenike koji imaju epilepsiju.

ISHODI UCENJA

e Ucenici ¢e prepoznati osnovne simptome epilepsije i nauciti kako sigurno reagirati u slucaju
epilepticnog napada.

* Razvijanje pozitivnog stava prema osobama s epilepsijom te povecanje svijesti o vaznosti
podrske i inkluzije u drustvu.

MPT e |kt C.4.3 « Pod A.4.3 ,pod A5.3

VREMENIK 26. oZujka 2026.

NOSITEUJICE x " s oo N -

AKTIVNOSTI Ana Canadija, Aleksandra Keleman Mati¢ i ostali zainteresirani nastavnici

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK TroSkove za izradu panoa snosi Skola.

VREDNOVANIJE Objava na fb, instagram profilu Skole, web stranici $kole, ppt prezentacije.

AKTIVNOST DAN RUZICASTIH MAIJICA

Podizati svijest u€enika o vaznosti prevencije vrSnjackog nasilja te poticati razvoj

au empatije, tolerancije, medusobnog poStovanja i nenasilnog rjeSavanja sukoba.
OsnaZzivati uCenike za prepoznavanje neprihvatljivih oblika ponaSanja i primjereno
reagiranje u situacijama vrdnjackog nasilja.

OPIS Medicinska sSkola Bjelovar obiljezit ¢e Dan ruZiCastih majica kao simbol borbe protiv vrSnjackog

nasilja.
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Ugenici i djelatnici Skole pozvat ée se da toga dana odjenu ruZicaste majice ili druge ruZicaste
odjevne predmete i na taj nacin podrze poruku nenasilja, tolerancije i medusobnog uvazavanja.
U okviru sati razrednika i drugih aktivnosti ucenici ¢e razgovarati o vrSnjackom nasilju, njegovim
oblicima i posljedicama, nacdinima prepoznavanja nasilja, primjerenom reagiranju i trazenju
pomodi te nenasilnom rjesavanju sukoba.

Prema moguénostima, provodit ¢e se prigodne radionice i druge preventivne aktivnosti.

NAMIJENA

Za sve ucenike i djelatnike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju razlicite oblike vrsnjackog nasilja i njihove posljedice

® Prepoznaju vaznost nenasilnog rjeSavanja sukoba i medusobnog uvazavanja
® Razvijaju empatiju, toleranciju i solidarnost prema drugima

® Prepoznaju primjerene nacine reagiranja u situacijama vrsnjackog nasilja

® Znaju kome se mogu obratiti za pomo¢ i podrsku

e Aktivno doprinose stvaranju sigurnog i podrZavajuceg Skolskog okruzenja

* GOO A.3.1 — Prepoznaje gradanska prava i obveze

® GOO A.3.2 — Aktivno sudjeluje u promicanju demokratskih vrijednosti
e GOO B.3.3 — Razvija vjestine za nenasilno rjeSavanje sukoba

® GOO B.3.4 — Potice solidarnost i toleranciju

MPT ® OSR A.4.1 — Razvija sliku o sebi
® OSR A.4.3 — Razvija svoje osobne potencijale
e UKU A.4/5.1 — Upravljanje informacijama
e OSR B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu
VREMENIK Velja¢a 2027. — povodom Dana ruZzi€astih majica.
NOSITELJI Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed. — pedagoginja; razrednici, nastavnici, stru¢ni suradnici i
AKTIVNOSTI ravnateljica.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske $kole Bjelovar, ovisno

o provedbi aktivnosti.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala potrebnih za provedbu radionica i drugih prigodnih aktivnosti.

Pracenje sudjelovanja i angazmana ucenika, povratne informacije ucenika te fotodokumentacija

VREDNOVANIJE provedenih aktivnosti.
Predstavljanje aktivnosti putem sluzbenih komunikacijskih kanala Skole.
AKTIVNOST DAN CRVENIH HALJINA
CIU Podizanje svijesti o moZzdanom udaru kod Zena
OPIS Sudjelovanje u predavanju
NAMIJENA Ucenici trecih i petih razreda

ISHODI UCENJA

® Razvijanje empatije i suosjecanja
¢ Edukacija i prosirenje znanja o mozdanom udaru

e [kt C.4.3

MPT e Pod A.4.3 ,pod A5.3

VREMENIK Pocetak veljace

ZI?;I\./r:IL(;IS(':I'ﬁ Ana Canadija, Aleksandra Keleman Mati¢

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK Nema trodkova.

VREDNOVANIJE Objava na fb, instagram profilu Skole, web stranici Skole, fotodokumentacija
AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN OBITELII

CIU Podizanje svijesti medu ucenicima o vaznosti obitelji i brizi za starije ¢lanove obitelji.

OPIS Ucenici ¢e sudjelovati u programu povodom obiljezavanja Dana obitelji za sticenike Doma za

starije i nemoc¢ne osobe Bjelovar.
NAMJENA Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar koji pjevaju u Skolskom zboru.

ISHODI UCENJA

Ucenici ¢e razviti pozitivan stav i naviku druZenja sa starijim osobama i osobama koje su
usamljene.
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goo C.5.3

MPT osr C.5.3
odr C.5.2
VREMENIK 15. svibnja 2027.
ples At e, Biljana Balenovi¢
AKTIVNOSTI
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK Troskove za izradu panoa snosi Skola.
VREDNOVANIE Objava na web stranici Skole.
AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN SESTRINSTVA
CiU Podizanje svijesti o sestrinstvu kao profesiji.
Ucenici smjera medicinska sestra/medicinski tehnicar opée njege obiljeZiti ¢e svoj dan
OPIS . . o . .
mjerenjem vitalnih funkcija i edukacijom gradana na gradskom trgu.
NAMIJENA Svi u€enici smjera medicinska sestra/medicinski tehnicar opce njege.

ISHODI UCENJA

¢ Razumijevanje uloge medicinske sestre/med. tehnicara
¢ Razvijanje svijesti o vaznosti sestrinstva kao profesije

okt C.4.3

MPT e Pod A.4.3 ,pod A5.3

VREMENIK 12. svibnja

NOSITEUI . . s .

AKTIVNOSTI Svi ¢lanovi/nastavnici Aktiva zdravstvene njege

MIJESTO Gradski korzo i prostorije Medicinske sSkole Bjelovar.

TROSKOVNIK Trogkove snosi Medicinska $kola Bjelovar.

VREDNOVANJE Objava na fb, instagram profilu Skole, web stranici Skole, ppt prezentacije

AKTIVNOST | OBILIEZAVANJE SVJETSKOG DANA FARMACEUTSKIH TEHNICARA

au Potaknuti ucenike da razumiju i prepoznaju vainost uloge farmaceutskih tehni¢ara u
zdravstvenom sustavu kroz interaktivne i kreativne aktivnosti.
Organizirati izloZbu ili kampanju u Skolskoj zajednici gdje ucenici prezentiraju uloge farmaceuta

OPIS kroz edukativne materijale, doZivljajne kutke (npr. ,farmaceutska savjetovalista”), il
interaktivne radionice poput kviza za razrednice/razrednike.

NAMIJENA Za ucenike i uenice smjera farmaceutski tehniéar/ka.

ISHODI UCENJA

e Objasniti ulogu farmaceutskih tehnicara u javnom zdravlju,
e Osmisljavati i voditi informativne akcije (plakat, video, infografika),
® Prepoznati i vrednovati i drustvene doprinose farmaceutskih tehnicara,

e zdr. C 5.1.B; uku A.4/5.3.; zdr B.4.2.; zdr B.5.1.B; ikt C 5.1.; osr B.4.1.; osr B.4.2.;0sr B.5.2.; zdr

MPT B.5.1.A

VREMENIK Listopad, studeni

NOSITEUJICE - Y . .
AKTIVNOSTI Emilija Kovacevi¢ i Marina Antolin
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK

Prati se proces izrade kampanje, timski rad i angaZiranost ucenika. Ocjenjuje se kvaliteta sadrzaja

VREDNOVANIJE kampanje, jasnost poruke, kreativnost i primjenjenost informacija. Pisani ili usmeni refleks o
znacenju dana (npr. , Zasto je vazan Dan farmaceuta?”), vlastitoj ulozi i doprinosu aktivnosti.
AKTIVNOST OBILJIEZAVANIJE SVJETSKOG DANA FARMACEUTA
au Osvijestiti ulogu farmaceuta u promicanju zdravlja, profesionalnu etiku i vaznost komunikacije

prema pacijentima.
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Organizirati izlozbu ili kampanju u Skolskoj zajednici gdje u€enici prezentiraju uloge farmaceuta
kroz edukativne materijale, doZivljajne kutke (npr. ,farmaceutska savjetovalista”), ili

OPIS interaktivne radionice poput kviza za razrednice/razrednike, predavanja vanjskih predavaca i/ili
radionice, predavanja i/ili radionice nastavnika $kole. Predavanje Katarine Fehir Sola
mag.pharm. u suradnji s Medicinskom Skolom Bjelovar.

NAMIJENA Za ucenike i u¢enice smjera farmaceutski tehnicar/ka.

ISHODI UCENJA

e Objasniti ulogu farmaceuta u javnom zdravlju,
¢ Osmisljavati i voditi informativne akcije (plakat, video, infografika),
® Prepoznati i vrednovati profesionalne i drustvene doprinose farmaceuta.

MPT e zdr. C5.1.B; uku A.4/5.3.; zdr B.4.2.; Zdr B.5.1.B; ikt C 5.1.; osr B.4.1.; osr B.5.2.; zdr B.5.1.A
VREMENIK Tijekom prvog polugodista

NOSITELJICE - N . . .,

AKTIVNOSTI Emilija Kovacevi¢, Marina Antolin, Zorka Reni¢

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar

TROSKOVNIK

Prati se proces izrade kampanje, timski rad i angaZiranost ucenika. Ocjenjuje se kvaliteta sadrzaja
kampanje, jasnost poruke, kreativnost i primijenjenost informacija. Pisani ili usmeni refleks o

VREDNOVANIJE
znacenju dana (npr. ,Zasto je vazan Dan farmaceuta?”), vlastitoj ulozi i doprinosu aktivnosti.
AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN DJECE (20.11.)
e Promicati prava djece, osvijestiti vaznost njihove zastite i opcenito vaznosti u cjelokupnom
drustvu.
au ¢ Unijeti radost i osmijeh u svakodnevicu djece koja prolaze kroz teske trenutke lijeCenja, te im
olaksati boravak u bolnici.
e Potaknuti empatiju kod ucenika, pokazati solidarnost i brigu zajednice prema najmladima i
njihovim obiteljima.
Organizirati ¢e se humanitarna akcija u kojoj ¢e ucenici i djelatnici prikupiti igracke, slikovnice i
OPIS sl. te ée prikupljeno donirati za Djecji Sareni ulaz, to€nije za humanitarnu akciju ,Igrackom do
djec¢jeg osmijeha”.
NAMIJENA Za sve zainteresirane ucenike.

ISHODI UCENJA

¢ UcCenici ¢e prepoznati vaznost promicanja i zastite prava djeteta.

e UcCenici ¢e prouciti prava koja jamci Konvencija o pravima djeteta, analizirati njihovu primjenu
u svakodnevnom Zivotu, predlagati rjeSenja za bolju primjenu.

Ucenici e razvijati osjecaj solidarnosti, empatije i drustvene odgovornosti.

MPT e A5.2, GO0 B.3.4,

VREMENIK Studeni 2026.

ZI?;I\III\EIEISC': Marina Rajn, Suzana Strugar Pavlovi¢, Aleksandra Keleman Mati¢

MIESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK Troskove za izradu plakata snosi Skola.

VREDNOVANIJE Izrada plakata i panoa.

AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN STARUIH OSOBA

au Razvijanje svijesti o potrebama starijih osoba, njihovim tesko¢ama i problemima s kojima se
suocavaju u starijoj Zivotnoj dobi.
Posjet korisnicima Doma za starije i nemocne osobe Bjelovar povodom obiljezavanja

OPIS Medunarodnog dana starijih osoba (1. listopada) gdje ¢e ucenici odrzati edukativne i/ili
kreativne radionice za korisnike Doma te ce se druZiti s njima.
Ucenici petih razreda te zainteresirani ucenici trecih i etvrtih razreda zanimanja: medicinska

NAMIJENA

sestra opée njege/tehnicar opcée njege.

ISHODI UCENJA

® Razvijati svijest o potrebama starijih osoba — korisnika Doma za starije i nemoc¢ne osobe
e (- prepoznavanije njihovih fizickih, psihic¢kih i duhovnih potreba);
¢ Preispitati vlastite stavove prema starijim osobama;
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e Komuniciranje i druZenje sa starijim osobama s ciljem smanjenja predrasuda;
® Razvijanje empatije prema osobama trece Zivotne dobi.

e 0srC.4.2.;g00A.4.1.;g800A.4.2.;800A.4.3.;g800C.4.3,;800A.5.1,; goo A.5.2,; goo C.5.3.

MPT e Zdravlje: B.5.1.A; B.4.1.B
VREMENIK M'edunarodnl dah st'arljlhvosoba - u prvom tjednu mjeseca listopada.
— jedan dan u trajanju od Sest sati.
NOSITEUICA . .
AKTIVNOSTI Ana Canadija
MIJESTO Dom za starije i nemocne osobe Bjelovar.
TROSKOVNIK Ucenici i nastavnici rade na volonterskoj osnovi.
VREDNOVANIJE Foto dokumentiranje; izrada panoa
AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN SHIZOFRENIJE
CIU Upoznavanje i edukacija u€enika o radu sa psihijatrijskim bolesnicima.
Ucenici ¢e povodom Medunarodnog dana shizofrenije posjetiti u pratnji nastavnika
OPIS G . o
Neuropsihijatrijsku bolnicu dr. lvan Barbot Popovaca.
NAMIJENA Za ucenike petih razreda Medicinske skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e UcCenici Ce opisati izgled bolesnika oboljelog od shizofrenije;

¢ UcCenici ¢e objasniti zbrinjavanje bolesnika oboljelog od shizofrenije;

e UcCenici ¢e razviti empatiju prema oboljelim osobama od shizofrenije;

e Ulenici ¢e povezati simptome bolesti sa ponasanjem oboljelog bolesnika od shizofrenije.

e osr b.4.1,; osr b.4.2.; osr b.4.3,; B.4.1.A; B.4.1.B; B.4.3,; B.5.3.A; C.4.1.C; C4.2.A; C.4.2.B;

MPT C4.2.C;C4.3.A;C5.1.B; C.5.2.B; C53.A
e C.5.3.B; goo C.4.1.; goo C.4.2.; goo C.4.3.

VREMENIK Svibanj (4h)

NOSITEUICE 5 ., ~ ..

AKTIVNOSTI Zeljka Ostovi¢, Ana Canadija

MIJESTO Neuropsihijatrijska bolnica dr. lvan Barbot Popovaca, Zagreb

TROSKOVNIK Troskove prijevoza snose roditelji ucenika.

VREDNOVANIJE Usmena i pisana provjera znanja. Izrada seminarskih radova i ppt prezentacija.

AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN TOLERANCIE
Ciljevi su: poticati u€enike na razumijevanje i prihvadanje razliCitosti te razvijati
medusobno postovanje i empatiju;

(o]N] . . .
ucvrstiti stavove nenasilne komunikacije i mirnog rjeSavanja sukoba medu ucenicima;
promicati vrijednosti kao §to su solidarnost, suzivot i prihva¢anje drugih bez obzira na
razlike.

Medunarodni dan tolerancije obiljeZava se svake godine 16. studenog s ciliem podizanja
svijesti 0 vaznosti tolerancije u drustvu. Kroz razli€ite radionice, projekte, i interaktivne
aktivnosti, ucenici Ce istraZiti pojmove kao Sto su razliCitost, empatija i poStovanje prema
drugima. Poticat ¢e se razumijevanje kulturnih, vjerskih i socijalnih razlika i
oL prepoznavanje vrijednosti mirnog suzivota.
Aktivnosti ukljuuju radionice, debatu, kreativne projekte i diskusije, kroz koje ¢e
ucenici razvijati i primjenjivati vjestine potrebne za tolerantan Zivot u multikulturnom
drustvu.
NAMIENA Za sve utenike Medicinske $kole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju vaznost tolerancije u svakodnevnom zivotu i mogu definirati razlicite oblike
netolerancije.

e Razvijaju vjestine nenasilnog rjeSavanja sukoba, poStovanja prema razli¢itostima i uvazavanja
drugih ljudi.
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e Ucenici aktivno sudjeluju u izgradnji pozitivhog Skolskog i drustvenog okruzenja kroz vlastite
akcije i projekte.

® GOO A.3.1 — Gradanski odgoj i obrazovanje: Prepoznaje gradanska prava i obveze
e ZDR B.4.1.B — Razvija tolerantan odnos prema drugima

MPT * OSR A.4.3 — Razvija svoje osobne potencijale
e OSR B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu

VREMENIK Tijekom studenog 2026.

NOSITELII Strucne suradnice, razrednici i zainteresirani nastavnici

AKTIVNOSTI !

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar

TROSKOVNIK Tro$kovi za materijale za izradu plakata podmiruje Skola.

VREDNOVANJE IvaaIuacijski listi¢i, izrada plakata, zadovoljstvo uéenika. Objava na fb, instagram i web stranici
Skole.

AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN LABORATORIJSKE MEDICINE

au Osvijestiti ucenike i nastavnike o vaznosti uloge medicinsko laboratorijskih djelatnika pri
postavljanju dijagnoze bolesti i pracenju terapije.

OPIS Izrada plakata i letaka na zadanu temu.

NAMIJENA Za uCenike 1. Ci 3.Crazreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Razvoj humanih i moralnih nacela;
¢ Razumijevanje meduljudskih odnosa;
e Stjecanje samopouzdanja.

MPT e ikt D.5.3. ikt C.5.2. osr A.5.3. osr C.5.3. uku A.4/5.1. uku A.4/5.3.
uku B.4/5.1. uku C.4/5.3. C.5.1.C C.5.3.B

VREMENIK Studeni, 2026.

ZI?';I\.II-IEJLOJL(':I'Ii Cale Senka, Biljana Balenovic¢

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK Nastavnici i u¢enici rade na volonterskoj osnovi.
Izrada panoa i letaka; projekt kod ucenika razvija svijest o angaziranom zdravstvenom djelatniku.

VREDNOVANIE

AKTIVNOST MEDUNARODNI DAN PJESACENJA 15.10.

au Ciljevi su poticanje zdravlja, osvjestavanje vaZznosti tjelesne aktivnosti, promocija prirode i
okolisa te motiviranje ucenika i nastavnika da se kre¢u (hodaju) redovito.

OPIS Izrada plakata i letaka ili izloZzbe na zadanu temu.

NAMIENA Za sve ucenike i nastavnike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Upotrijebiti osnovne tehnike hodanja (pravilno drzanje, ravhomjerno disanje, odmor)
da smanji umor i rizik od ozljeda

e Prepoznati vaznost redovite tjelesne aktivnosti za zdravlje (kardiovaskularno, pluc¢no,
misiéno-kostano)

e Primijeniti preventivne mjere za izbjegavanje ozljeda na terenu (npr. obuca,
hidratacija, odmor, prehrana).

e Primijeniti osnovne mjere sigurnosti u prirodi: orijentacija, kretanje po stazi,
komunikacija u slucaju opasnosti.

e  Demonstrirati osnovne postupke prve pomodi za uobicajene ozljede pri hodanju u
prirodi (sitne ogrebotine, klizanje, dehidracija).
flora/fauna), te prihvatiti odgovornost za njegovo ocuvanje.

e Primijeniti nacela zastite okolisa bez ostavljanja smeda, stititi staze, poStovati prirodu.

e Sudjelovati u timskim aktivnostima: organizacija, pomaganje ucenicima kojima je
potrebno, dijeljenje opreme, medusobna podrska.

e Razviti samopouzdanje, upornost i sposobnost samostalnog donosenja odluka u
izazovnim uvjetima.
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e Primijeniti znanja iz anatomije i fiziologije da razumiju opterecenje tijela pri hodanju i
kako se tijelo prilagodava.

e  Razviti svijest o psiholoSkim ucincima boravka u prirodi — smanjenje stresa,
poboljsanje raspoloZenja, mentalnog zdravlja.

e Poboljsati komunikacijske vjestine kroz suradnju, planiranje i refleksiju nakon
aktivnosti.

MPT Osobni razvoj i socijalni razvoj, Okoli$ i odrzivost, Zdravlje i prevencija.
VREMENIK Listopad 2026.
ZI?':I\IIEIZISTI Matija Jasenko, Jasna Tolnaj
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK Bez troskova.
VREDNOVANIJE Izrada panoa ili izlozbe snimljenih fotografija.
MEDUNARODNI DAN MEDICINSKO — LABORATORISKIH
AKTIVNOST

DJELATNIKA

au Osvijestiti ucenike i nastavnike o vaznosti uloge medicinsko laboratorijskih djelatnika pri
postavljanju dijagnoze bolesti i pradenju terapije.

OPIS Izrada plakata na zadanu temu.
NAMIJENA Za uCenike 1. Ci 3. Crazreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Razvoj humanih i moralnih nacela;
¢ Razumijevanje meduljudskih odnosa;
e Stjecanje samopouzdanja.

MPT e ikt D.5.3. ikt C.5.2. osr A.5.3. osr C.5.3. uku A.4/5.1. uku A.4/5.3.
uku B.4/5.1. uku C.4/5.3. C.5.1.C C.5.3.B

VREMENIK Travanj 2027.

ZI?';I\-II-IEJLOHS(':I'I? Cale Senka, Biljana Balenovi¢

MIESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK Nastavnici i uenici rade na volonterskoj osnovi.

VREDNOVANIJE Izrada panoa; projekt kod uéenika razvija svijest o angaziranom zdravstvenom djelatniku.

AKTIVNOST SVJETSKI DAN MENTALNOG ZDRAVLIA

au Razvijanje svijesti o potrebama osoba narusenog mentalnog zdravlja, njihovim tesko¢ama i
problemima s kojima se suocavaju.
Ucenici Cetvrtih razreda posjetit ¢e korisnike Doma za psihicki bolesne odrasle osobe.Ucenici ¢e

OPIS s korisnicima sudjelovati u kreativnim radionicama, izradivati rukotvorine, sudjelovati/pomagati
korisnicima na radionici slikanja na zadanu temu te igrati drustvene igre.

NAMJENA Ucenici Cetvrtih razreda Medicinske Skole Bjelovar, smjer medicinska sestra opce

njege/medicinski tehni¢ar opcée njege

ISHODI UCENJA

¢ Osvijestiti vaznost mentalnog zdravlja;

e Razvijanje empatije;

* Preispitati vlastite stavove prema osobama narusenog mentalnog zdravlja osobama;
e Komuniciranje i druZenje s korisnicima s ciljem smanjenja predrasuda.

e osrC.4.2.;800A.4.1.; goo A.4.2.; goo A.4.3.; 800 C.4.3.; goo A.5.1,; goo A.5.2.; goo C.5.3.

MPT e Zdravlje: B.5.1.A; B.4.1.B
VREMENIK 10.10.

ZI(();I\-/I-II\EII(-J”STI Dajana Zadravec

MIJESTO Bjelovar

TROSKOVNIK Dom za psihicki bolesne osobe
VREDNOVANIJE Izrada panoa, izrada ppt
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AKTIVNOST SVIJETSKI DAN SRCA

au Promicati vaznost sistematskih i preventivnih pregleda s oCuvanjem zdravlja; prevencija
kardiovaskularnih bolesti te promicanje zdravog nacina Zivota.

OPIS Ucenici ¢e provoditi mjerenje arterijskog krvnog tlaka.

NAMIJENA Za ucenike Cetvrtih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

* Prepoznati znakove i simptome arterijskog krvnog tlaka

® Provesti zdravstveni odgoj i edukaciju bolesnika oboljelog od arterijske hipertenzije
¢ Navesti simptome hipertenzivne krize

e Educirati bolesnika o vaznosti primjene terapije

*C53.A

MPT L . - - . . .
e Povezuje vaZznost sistematskih i preventivnih pregleda s o€uvanjem zdravlja.

VREMENIK Rujan 2026.

ZI?':I\IIEIZISTI Svi ¢lanovi aktiva zdravstvene njege

MIJESTO Gradski trg Bjelovar

TROSKOVNIK Nema troSkova.

VREDNOVANIJE Izrada panoa. Foto dokumentacija; objava na FB stranici Skole.

AKTIVNOST SVJETSKI DAN MOZDANOG UDARA

Upoznati ucenike i gradane s karakteristikama bolesti, simptomima, nacinima rehabilitacije i

cIu prevencije bolesti, kao i navikama kojima moZemo poboljSati opée zdravlje i smanijiti rizike
mozZdanog udara.
Ucenici ¢e provoditi mjerenje krvnog tlaka, GUK — a, mjerenje tjelesne teZine, te pri tome ispitati
dob, spol i rizicne ¢imbenike (pusenje, genetska predispozicija, uzimanje oralnih kontraceptiva,

OPIS tjelesna aktivnost). Zatim ¢e provesti uz pomo¢ izradenog letka edukaciju gradana o nastanku,
rizicnim ¢imbenicima i prevenciji mozdanog udara.
Aktivnost ¢e se provoditi u prostoru (holu) Medicinske $kole Bjelovar.

NAMIJENA Za ucenike petih razreda Medicinske skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenici ¢e izmijeriti krvni tlak;

e Uclenici ¢e evidentirati vrijednosti krvnog tlaka;

e Ucenici ¢e izmjeriti GUK;

¢ UcCenici ¢e evidentirati vrijednosti GUK — a;

e UcCenici Ce istraziti rizicne ¢imbenike za nastanak moZdanog udara;

¢ UcCenici e izraditi edukativni letak u svrhu prevencije mozdanog udara;

¢ UcCenici ¢e educirati gradane o nastanku, rizicnim ¢imbenicima i prevenciji mozdanog udara.

e osr b.4.1,; osr b.4.2,; osr b.4.3.; B.4.1.A; B.4.1.B; B.4.3,; B.5.3.A; C4.1.C; C4.2.A; C4.2.B;

MPT C.4.2.C; C.4.3.A; C.5.1.B; C.5.2.B; C.5.3.A; C.5.3.B; goo C.4.1.; goo C.4.2.; goo C.4.3.

VREMENIK Tijekom listopada

ZI?;I\III\EIEISC': Ana Canadija, Zeljka Ostovi¢

MIJESTO Medicinska $kola Bjelovar.

TROSKOVNIK Troskovi izrade letka.

VREDNOVANIJE Izrada panoa i brosura. Foto dokumentacija.

AKTIVNOST SVJETSKI DAN OSOBA S DOWN SINDROMOM - 21.3.
Upoznati ucenike s Downovim sindromom; potaknuti ih na vece postivanje prava ljudi s

CIU Downovim sindromom, potaknuti ucCenike na razumijevanje i nastojanje za poboljSanjem
njihovog poloZaja u drustvu.

Povodom obiljezavanja Svjetskog dana osoba s Down sindromom ucenici Cetvrtih razreda
odrzati ¢e predavanje o osobama oboljelim od Down sindroma.

OPIS Kao podrska oboljelima od Down sindroma ucenici ¢e nositi Sarene cCarape jer ih osobe s Down
sindromom ne mogu upariti. NoSenjem Sarenih ¢arapa pokazuje se podrska borbi osoba s Down
sindromom kako bi se Sto bolje integrirali u nase drustvo.

NAMIJENA Za ucenike 4. A i 4. B razreda Medicinske Skole Bjelovar.
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ISHODI UCENJA

¢ Edukacija o osobama oboljelim od Down sindroma.
e PruZanje podrske oboljelima od Down sindroma.

MPT e A5.2,;A5.1.

VREMENIK Tijekom oZujka

NOSITELIICA Suzana Strugar Pavlovi¢

AKTIVNOSTI 8

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar

TROSKOVNIK Nema trodkova.

VREDNOVANIJE Foto dokumentiranje; izrada prezentacije.

AKTIVNOST SVJETSKI DAN MATEMATIKE

CIU Podizanje svijesti o vaZnosti matematike i populariziranje matematike.
Zainteresirani ucenici ¢e oformiti timove (do ¢etvero ucenika) te u prostoru

OPIS Medicinske Skole Bjelovar (RCK 029/030) sudjelovati u pripremljenom matematickom PUB kvizu
ili nekom drugom natjecateljskom obliku aktivnosti.

NAMIJENA Namijenjeno svim zainteresiranim uéenicima

ISHODI UCENJA

e Ucenici primjenjuju steCena znanja iz podrucja matematike te opce kulture u natjecateljskom
obliku.

e goo B.3.1. — ObrazlaZe i uvaZava potrebe i osjecaje drugih; zastupa prava bez ugroZavanja
drugih.

MPT e osr A.2.3. — Razvija osobne potencijale; planira strategije rjeSavanja problema.
e uku B.2.4. — Suradhnicki ucii radi u timu; prezentacijske vjestine.
VREMENIK tijekom oZujka 2027.
NOSITELJI Nastavnice matematike Branka Misir (Ekonomska i birotehnicka skola Bjelovar) i Anita Brezina
AKTIVNOSTI (Medicinska skola Bjelovar)
MIJESTO RCK Medicinske skole Bjelovar
TROSKOVNIK Do 50,00 eura za dodjelu nagrada (najbolji timovi i utjesne nagrade)
VREDNOVANIJE Povratne informacije u€enika o zadovoljstvu provedenom aktivnosti.
VECER MATEMATIKE - u suradnji s Ekonomskom i birotehni¢kom
AKTIVNOST . .
Skolom Bjelovar
au Vecer matematike je skup interaktivnih radionica koje za cilj imaju poticanje izgradnje pozitivhog
stava ucenika prema matematici.
Sudjelovanje u zabavnim aktivnostima otkriva (Cesto zaboravljenu) zabavnu stranu matematike,
stvara nove ideje o tome Sto matematika jest i ¢ime se matematicari bave te dokazuje da
matematicke probleme, i bez da smo svjesni vlastitog talenta, svakodnevno svi uspjesno
OPIS rieSavamo. Organizira ga Hrvatsko matematicko drustvo uz potporu Ministarstva znanosti i
obrazovanja.
(- preuzeto s internetske stranice http://www.matematika.hr/vecermatematike/).
NAMIJENA Radionice su namijenjene ucenicima svih razreda Medicinske sSkole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e izgradnja pozitivnog stava uc¢enika prema matematici
¢ razvijanje sposobnosti primjene metoda matematickog misljenja u Zivotu
suvremenog Covjeka

MPT

UCITI KAKO UCITI

*A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

*A.4/5.3. Kreativno misljenje. U¢enik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima uéenja.

*A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

*B.4/5.1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.

*B.4/5.3. Prilagodba ucdenja. Ucenik regulira svoje uéenje mijenjajuci prema potrebi plan ili
pristup ucenju.
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*B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. U¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

eD.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razlicitim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

eA.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

¢D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjeSavanja slozenoga problema pomocu IKT-a.
OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ

*B.4.2. Suradnicki u€i i radi u timu.

*B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

*B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

UCITI KAKO UCITI

*A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

*A.4/5.3. Kreativno misljenje. Uéenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima uéenja.

*A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

*B.4/5.1. Planiranje. Uéenik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.

*B.4/5.3. Prilagodba ucdenja. Ucenik regulira svoje uéenje mijenjajuci prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

®B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Uéenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

¢D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ulenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

*A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

¢D.4.2. UcCenik argumentira svoje videnje rjeSavanja sloZzenoga problema pomocu IKT-a.
OSOBNI | SOCIJALNI RAZVO)

®B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

*B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

*B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

euku A.4/5.1.

1.Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno traZi nove informacije iz razli¢itih izvora, transformira ih u novo znanje i
uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

euku A.4/5.2. Primjena strategija ufenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

euku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podruéjima ucenja.
euku B.4/5.2. Uéenik prati u€inkovitost u¢enja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

suku B.4/5.3. UCenik regulira svoje uc¢enje mijenjajuci prema potrebi plan ili pristup uéenju.
suku B.4/5.4. Samovrednovanje/samoprocjena

Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce ucenje.

euku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. Uéenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

eikt A.5.1. UcCenik analiticki odlucuje o odabiru odgovarajuce digitalne tehnologije.

eikt C.5.4. UcCenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

eikt D.5.3. Ucenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove uratke s
pomocu IKT-a

eosr A 5.1.-osr A.5.4 Razvija sliku o sebi. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem. Razvija
osobne potencijale. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

eosr B 5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

UCITI KAKO UCITI
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*A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Uclenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

*A.4/5.3. Kreativho misljenje. U¢enik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima uéenja.

*A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

*B.4/5.1. Planiranje. Ulenik samostalno odreduje ciljeve uéenja, odabire pristup uéenju te
planira ucenje.

*B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

*B.4/5.4.Samovrednovanje/Samoprocjena. Uéenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

¢D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

UPOTREBA IKT-a

*A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ

®B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.

*B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

ZDRAVLIE

*B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

VREMENIK 3. prosinca 2026.

ZI?';I\.II-IEJLOJL(':I'Ii Anita Brezina u suradnji s nastavnicama matematike Ekonomske i birotehnicke skole Bjelovar

MIJESTO Prostorije Ekonomske i birotehnicke $kole i prostorije Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Nema predvidenih troskova.

VREDNOVANIJE Samovrednovanje, usporedba ocekivanog i realiziranog.

AKTIVNOST NOC KNJIGE 2027.

Ciu Cilj je ove aktivnosti obiljeZiti znacajne obljetnice i datume vezane uz knjigu i Citanje.
Skola se pridruZuje driavnoj manifestaciji Noé¢ knjige ¢&iji je cilj obiljeZiti znacajne obljetnice i

OPIS datume poput: Dana hrvatske knjige 22. 4. 2027. i Svjetski dan knjige i autorskog prava 23. 4.
2027.

NAMIENA Za zainteresirani ucenici Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e A.2. 1. Ucenik govori izlagacke tekstove razlicitih funkcionalnih stilova i oblika.

e A.2.2. UCenik slusa u skladu s odredenom svrhom izlagacke tekstove razli¢itih funkcionalnih
oblika i stilova.

e B2.1. Ucenik izrazava svoj literarni dozivljaj i obrazlaze stavove o literarnom djelu.

e C 2.1. Ucenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnog stila primatelja.

e osr A.5.3. Razvija osobne potencijale
e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.

MPT ¢ goo. C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.
e uku D.4. /5.2. U¢enik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

VREMENIK OZujak i travanj 2027.

NOSITELUJICE . oy

AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Iva Ban

MIJESTO Skolska knjiZnica

TROSKOVNIK Troskovi tiskane publikacije radova.

VREDNOVANJE Razgovor sa sudionicima na kraju programa.

AKTIVNOST NACIONALNI DAN HITNE MEDICINSKE SLUZBE
CIL Podizanje svijesti o vaznosti hitne medicine
OPIS Ucenici ¢e na gradskom korzu educirati gradane i demonstrirati hitne medicinske postupke.
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NAMIJENA

Ucenici Cetvrtih razreda smjer medicinska sestra/medicinski tehnicar opce njege.

ISHODI UCENJA

¢ Razvijanje kompetencija, povezivanje teorije i prakse
¢ Razumijevanje uloge sestre u hitnoj sluzbi

¢ Razvijanje empatije i suosjeéanja

* Promicanje hitne medicinske sluzbe

ekt C.4.3

MPT e Pod A.4.3 ,pod A5.3

VREMENIK Tijekom travanja

NOSITEL) Kristijan Stulina

AKTIVNOSTI

MIESTO Gradski korzo

TROSKOVNIK Nema troska.

VREDNOVANIJE Objava na fb, instagram profilu Skole, web stranici Skole, ppt prezentacije

AKTIVNOST ZASTITIMO ZIVOTINJE ZAJEDNO
- HUMANITARNA AKCUA ZA AZIL ZA PSE

au Razvijati empatiju, drustvenu odgovornost i volonterstvo kod ucenika te podizati svijest o
vaznosti zastite i dobrobiti Zivotinja.
Povodom Svjetskog dana zastite Zivotinja ucenici Medicinske Skole Bjelovar sudjelovat ée u
humanitarnoj akciji prikupljanja pomodi za azil za pse. U suradnji s djelatnicima azila organizirat
¢e se prikupljanje hrane, potrepstina, higijenskih sredstava, dekica, igracaka te dobrovoljnih

OPIS novcanih donacija u razrednim odjelima. Nakon provedene akcije organizirat ¢e se posjet azilu
tijekom kojeg ¢e ucenici upoznati nacin rada ustanove, potrebe Zivotinja te vaznost odgovornog
vlasniStva i udomljavanja.
Aktivnost potice razvoj humanih vrijednosti, volonterstva, odgovornog ponasanja prema
Zivotinjama i okoliSu te aktivnog sudjelovanja u Zivotu lokalne zajednice.

NAMIJENA Namijenjeno ucenicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e prepoznaje vaznost zastite i dobrobiti Zivotinja

e razvija empatiju i odgovoran odnos prema Zivim bi¢ima

e aktivno sudjeluje u humanitarnim i volonterskim akcijama
e prepoznaje vaznost osobnog doprinosa zajednici

e suraduje s vrSnjacima u planiranju i provedbi aktivnosti

e  promice vrijednosti solidarnosti, odgovornosti i poStovanja
e  razvija svijest o ulozi pojedinca u zastiti Zivotinja i okolisa

Gradanski odgoj i obrazovanje
e  razvijanje drustvene odgovornosti i aktivnog gradanstva
e sudjelovanje u humanitarnim i volonterskim aktivnostima
Odrzivi razvoj
e odgovoran odnos prema Zivotinjama i okoliSu
e razumijevanje povezanosti Covjeka, Zivotinja i okolisa

MPT Osobni i socijalni razvoj

e razvoj empatije, suradnje i solidarnosti

e jacanje komunikacijskih i socijalnih vjestina

Uciti kako uciti

e planiranje i organizacija aktivnosti

e razvijanje osobne odgovornosti za izvrSavanje zadataka
VREMENIK Listopad 2026. godine, povodom Svjetskog dana zastite Zivotinja.
ZI(();I\IIEIL(;IS(':I'? Marina Antolin
MIJESTO Medicinska skola Bjelovar i azil za pse.

e troskovi prijevoza ucenika do azila
TROSKOVNIK e promotivni materijali za akciju

e  ostali troSkovi prema potrebi
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VREDNOVANIE

e  broj ukljucenih ucenika i razrednih odjela

e  kolicina prikupljenih donacija

e aktivno sudjelovanje ucenika u provedbi akcije

e  evaluacijski osvrt u¢enika nakon posjeta

e izvjesce nositelja aktivnosti
Ostvarenje cilja vrednovat ce se pracenjem ukljucenosti ucenika u akciju, analizom prikupljenih
donacija, razgovorom i refleksijom ucenika nakon posjeta azilu te procjenom razvoja empatije,
odgovornosti i volonterskog djelovanja.

AKTIVNOST

ZENE KOJE SU PROMIJENILE SVIJET: ZNANOST, DRUSTVO |
JEDNAKOST

Clu

Razvijati svijest o doprinosu Zena razvoju znanosti, poticati kriticko promisljanje o predrasudama
i rodnim stereotipima te upoznati ucenike s povijesnim i druStvenim okolnostima koje su
oblikovale rad i Zivot znanstvenica.

OPIS

Aktivnost se provodi tijekom Skolske godine kao interdisciplinarni projekt nastavnica kemije,
fizike, biologije i povijesti. Tijekom rujna i listopada ucenici Ce istraZzivati stereotipe vezane uz
Zenska i muska zanimanja, poloZaj Zena kroz povijest, razvoj Zenskih prava te pojam feminizma i
rodne ravnopravnosti.

Od studenoga do lipnja svaki ¢e mjesec biti posveéen jednoj istaknutoj znanstvenici koja je svojim
radom doprinijela razvoju kemije, fizike, biologije ili medicine. Ucenici ce istraZivati njihova
znanstvena postignucda, drustvene okolnosti u kojima su Zivjele i djelovale, prepreke s kojima su
se suocCavale te utjecaj njihovih otkri¢a na suvremeni Zivot.

Rezultati istraZivanja predstavljat ¢e se putem plakata, prezentacija, izlozbi, digitalnih sadrzaja,
Skolskih objava i tematskih radionica. Posebna ¢e se pozornost posvetiti usporedbi polozaja Zena
u znanosti nekada i danas te poticanju ucenika na promicanje jednakih moguénosti u obrazovanju
i profesionalnom razvoju.

NAMIJENA

Namijenjeno ucenicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e opisuje doprinos istaknutih znanstvenica razvoju prirodnih znanosti

e povezuje znanstvena otkri¢a s povijesnim i drustvenim okolnostima u kojima su
nastala

e analizira prepreke s kojima su se Zene suocavale u znanstvenom radu kroz povijest

e  kriticki promislja o stereotipima i predrasudama vezanim uz spol i zanimanje

e usporeduje poloZaj Zena u znanosti nekad i danas

e  koristi razlicite izvore informacija za istrazivanje i predstavljanje rezultata

e razvija komunikacijske, prezentacijske i istrazivacke vjestine

e promice vrijednosti jednakosti, uvazavanja razli¢itosti i poStovanja ljudskih prava

Gradanski odgoj i obrazovanje
e ravnopravnost spolova
e ljudska prava
e aktivno i odgovorno gradanstvo
Osobni i socijalni razvoj
® razvoj samopouzdanja i samopoStovanja
e  postivanje razli¢itosti

MPT e razvoj komunikacijskih vjestina
Uciti kako uciti
e samostalno istraZivanje i kriticko vrednovanje izvora
e organizacija i prezentacija prikupljenih podataka
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije
e izrada digitalnih prezentacija, plakata i edukativnih materijala
e  koristenje digitalnih izvora u istrazivackom radu
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
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e rujan — listopad: stereotipi, rodna ravnopravnost, Zene u obrazovanju i znanosti
e studeni - lipanj: mjesec¢no istrazivanje i predstavljanje jedne znacajne znanstvenice

NOSITEUICE . . . v, . L,
AKTIVNOSTI Marina Antolin, Miljana Stojci¢, Josipa Grubi¢ Dodo, Andrea Petrone
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

e  papir za plakate i izloZbene materijale

e  potrosni uredski materijal

e troskovi ispisa edukativnih sadrzaja

e prema potrebi troskovi izrade digitalnih i promotivnih materijala

VREDNOVANIJE

e pracenje aktivnog sudjelovanja ucenika

e vrednovanje istrazivackih zadataka, plakata i prezentacija

e samovrednovanje i vrSnjacko vrednovanje

e analiza ucenickih osvrta i refleksija

e  zavr$no izvjesée nositeljica aktivnosti
EVALUACIJA OSTVARENJA CILJIA
Ostvarenje cilja vrednovat ce se prac¢enjem promjena u stavovima ucenika prema ulozi Zena u
znanosti, kvalitetom istrazivackih i prezentacijskih aktivnosti, aktivnim sudjelovanjem ucenika
tijekom projekta te njihovom sposobnoséu povezivanja znanstvenih dostignuca s drustvenim i
povijesnim okolnostima u kojima su nastala. Posebno ¢e se pratiti razvoj kritickog misljenja o
rodnim stereotipima i jednakim moguc¢nostima u obrazovanju i znanosti.

AKTIVNOST

POKRETOM DO BOLJEG ZDRAVLIA, UCENJA | MENTALNE
DOBROBITI

(e[| W]

Poticati razvoj zdravih Zivotnih navika ucenika kroz redovitu tjelesnu aktivnost, pravilne tehnike
disanja i opustanja radi o¢uvanja mentalnog zdravlja, poveéanja koncentracije, uspjesnijeg
ucenja, smanjenja stresa i jacanja osobne dobrobiti.

OPIS

Aktivnost se provodi tijekom cijele Skolske godine na satovima razrednika, tjelesne i zdravstvene
kulture te strukovnim predmetima. Ucenici upoznaju utjecaj tjelesne aktivnosti, kretanja, vjezbi
disanja i opustanja na mentalno zdravlje, koncentraciju, pamcenje i uspjesnost u ucenju.
Tijekom provedbe ucenici izvode kratke svakodnevne ili tjedne aktivnosti u trajanju od priblizno
10 minuta: vjezbe disanja, istezanja, relaksacije, kardiovaskularne vjezbe, vjezbe snage i
mobilnosti. Poseban naglasak stavlja se na primjenu naucenih tehnika prije pisanih provjera,
usmenih odgovaranja, javnih nastupa i drugih stresnih situacija.

Ucenici vode osobni dnevnik opaZzanja u kojem biljeZze svoje raspoloZenje, razinu stresa,
koncentracije, osjecaje u tijelu te primjenu naucenih tehnika prije, tijekom i nakon aktivnosti.
Aktivnost ukljucuje suradnicko ucéenje, vrinjacku podrsku i razmjenu iskustava.

Ucenici e rezultate svojih istraZivanja i radova prezentirati u sklopu aktivnosti Regionalnog
centra kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar kroz tematske izloZzbe, struc¢na predavanja,
radionice, javne prezentacije i obiljeZzavanje vaznih datuma vezanih uz znanost i ravnopravnost
spolova. Na taj ¢e nacin ste¢ena znanja dijeliti s u¢enicima Skole i Sirom zajednicom te promicati
vaznost doprinosa Zena razvoju znanosti i drustva.

NAMIJENA

Namijenjeno zainteresiranim ucenicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e objasnjava povezanost tjelesne aktivnosti i mentalnog zdravlja

e primjenjuje pravilne tehnike disanja i opustanja u svakodnevnom Zivotu

e prepoznaje znakove stresa i odabire primjerene strategije suocavanja

e pratii procjenjuje vlastito psihofizicko stanje vodenjem dnevnika aktivnosti

e razvija odgovornost za oc¢uvanje vlastitog zdravlja i dobrobiti

e suraduje s vrSnjacima u planiranju i provodenju aktivnosti usmjerenih na zdravlje
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Gradanski odgoj i obrazovanje
e ravnopravnost spolova
e ljudska prava
e aktivno i odgovorno gradanstvo
Osobni i socijalni razvoj
e  razvoj samopouzdanja i samopostovanja
e  postivanje razliCitosti

MPT e razvoj komunikacijskih vjestina
Uciti kako uciti
e samostalno istrazivanje i kriticko vrednovanje izvora
e  organizacija i prezentacija prikupljenih podataka
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije
e izrada digitalnih prezentacija, plakata i edukativnih materijala
e  koriStenje digitalnih izvora u istrazivackom radu
Tijekom $kolske godine 2026./2027., kontinuirano na satovima razrednika, tjelesne i zdravstvene
VREMENIK . . .
kulture te odabranim satima strukovnih predmeta.
QI?;UII\EIEISTI Marina Antolin, Katarina Koh Gustovi¢, Matija Jasenko, lvana Feliks
e Tijekom 3kolske godine 2026./2027., kontinuirano na satovima razrednika, tjelesne i zdravstvene

kulture te odabranim satima strukovnih predmeta.

TROSKOVNIK

Aktivnost se provodi bez posebnih financijskih troskova.
Po potrebi:

e ispis radnih materijala i dnevnika pracenja

e rekviziti za vjeZzbanje (postojeca Skolska oprema)

VREDNOVANIJE

e analiza ucenickih dnevnika i refleksija

e samovrednovanje ucenika

e pracenje redovitosti sudjelovanja

e anketa o zadovoljstvu i korisnosti aktivnosti

e opazanje ucenicke suradnje, motivacije i primjene naucenih tehnika u svakodnevnom
Zivotu

e  zavr$no izvjesée nositelja aktivnosti

AKTIVNOST

NACIONALNI PROJEKT ,,MAMA, BUDI ZDRAVA — RUZICASTI
LISTOPAD“

(e[| W]

Podizati svijest ucenika o vaznosti prevencije raka dojke, redovitih preventivnih pregleda i brige
o vlastitom zdravlju te ukljuciti u¢enike u nacionalnu kampanju ,,Mama, budi zdrava“.

OPIS

Medicinska Skola Bjelovar ukljucit ¢e se u nacionalni projekt ,Mama, budi zdrava — Ruzi¢asti
listopad“ Udruge SVE ZA NJU.

Tijekom listopada organizirat ¢e se zajednicka aktivnost ucenika ukljuc¢enih razreda uz poruku
,Mama, budi zdrava“, koja ¢e biti zabiljezena zajedni¢kom fotografijom i/ili kratkim
videozapisom.

Ucenicima ¢e biti podijeljeni edukativni letci koje ¢e ponijeti svojim majkama i drugim bliskim
Zzenskim osobama kako bi se poruka o vaznosti prevencije i redovitih pregleda prenijela i izvan
Skole. U provedbi aktivnosti koristit ¢e se promotivni i edukativni materijali koje osigurava
Udruga SVE ZA NJU.

Sudjelovanjem u projektu ucenici se poticu na odgovoran odnos prema zdravlju, razvijanje
empatije i Sirenje poruke o vaznosti prevencije raka dojke.

NAMIJENA

Za ucenike trecih, ¢etvrtih i petih razreda zanimanja medicinska sestra opée njege/medicinski
tehnicar opce njege.

ISHODI UCENJA

 Ucenici prepoznaju vaznost prevencije i redovitih pregleda u o€uvanju zdravlja.
» Upoznaju svrhu i poruku nacionalnog projekta ,Mama, budi zdrava“.
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» Razvijaju svijest 0 vaznosti odgovornog odnosa prema vlastitom zdravlju i zdravlju
drugih.

* Sudjeluju u aktivnostima usmjerenima na promicanje preventivnog djelovanja.

» Razvijaju empatiju, solidarnost i odgovornost prema zajednici.

« ZDR A4.1. - UCenik prepoznaje vaznost redovitin pregleda i zdravih navika za
prevenciju bolesti.

* ZDR B.4.2. - UCenik sudjeluje u promicanju zdravih Zivotnih navika i prevenciji bolesti
kroz javne kampanije.

MPT * GOO C.4.1. - U€enik razumije i sudjeluje u aktivnostima koje promiCu prava na zdravlje
i jednak pristup zdravstvenoj skrbi.
 OSR B.4.2. - UCenik razvija suosje¢anje i empatiju prema oboljelima, te sudjeluje u
aktivnostima koje podupiru zajednicu.
* POD A.4.1. - UCenik osmiSljava i organizira aktivnosti za podizanje svijesti u Skoli i
lokalnoj zajednici.

VREMENIK Listopad, 2026.

NOSITELJI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. — koordinatorica aktivnosti; nastavnici Aktiva zdravstvene

AKTIVNOSTI njege; Udruga SVE ZA NJU.

MIESTO Medicinska skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, ovisno

0 organizaciji aktivnosti.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni tro$kovi. Edukativne i promotivne materijale za provedbu
aktivnosti osigurava Udruga SVE ZA NJU.

Pracenje sudjelovanja ucenika, povratne informacije sudionika, fotodokumentacija provedene

VREDNOVANJE aktivnosti te predstavljanje aktivnosti putem sluzbenih komunikacijskih kanala Skole.
AKTIVNOST PROJEKTNI DAN MEDICINSKE SKOLE BJELOVAR KAO EKOSKOLE
au Potaknuti suradnju, zajedniStvo timski rad odrzavajuci razne aktivnosti koje pridonose boljitku
naseg okolisa.

OPIS Obiljezavanje projektnog dana dana Ekoskole. Potaknuti suradnju, zajedniStvo timski rad
odrzavajudi razne aktivnosti koje pridonose boljitku naseg okolisa.

NAMIENA Za sve zainteresirane uc¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

* Primijeniti stecena znanja o zastiti okolisa u svakodnevnom Zivotu;

* Koristiti pravilne puteve zbrinjavanja otpada, racionalnog koristenja energije i vode;
e Uredivati i brinuti se za skolski okolis;

¢ Organizirati aktivnosti pravilnog zbrinjavanja otpada.

MPT e uku D.4/5.2., 0osr C.4.3., 0dr A.4.3,, ikt A.4.1., ikt A.5.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

Zg;g;glsﬁﬁ Emilija Kovacevi¢, Marina Antolin i ¢lanovi/¢lanice Eko-odbora

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK Trogkove snosi $kola.

VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvjeS¢e. Evaluacijski upitnik za sudionike.

AKTIVNOST MEDUNARODNI TJEDAN GLUHIH

Podizati svijest uCenika o potrebama i pravima gluhih i nagluhih osoba, razvijati empatiju,

CIU toleranciju i inkluzivnost te upoznati ucenike s osnovama hrvatskog znakovnog jezika i razlic¢itim
nacinima komunikacije.

OPIS U okviru obiljezavanja Medunarodnog tjedna gluhih u Medicinskoj Skoli Bjelovar provest ¢e se

edukativne aktivnosti za ucenike prvih i drugih razreda.
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Pedagoginja Ana-Marija Ivankovi¢ odrzat ée radionicu upoznavanja s osnovama hrvatskog
znakovnog jezika (HZJ), tijekom koje ¢e ucenici uditi znakovnu abecedu i osnovne znakove koji se
koriste u svakodnevnoj komunikaciji.

Radionica ¢e obuhvatiti i upoznavanje ucenika s nacinima komunikacije s gluhim i nagluhim
osobama, izazovima s kojima se susrecu te vazno$¢u uklanjanja komunikacijskih barijera,
prihvacanja razlicitosti i stvaranja inkluzivnog okruzenja.

NAMIJENA

Za ucenike prvih i drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici razvijaju razumijevanje i poStovanje prema gluhim i nagluhim osobama
* Upoznaju osnove hrvatskog znakovnog jezika i znakovnu abecedu

* Prepoznaju razlicite nacine komunikacije i moguce komunikacijske barijere

¢ Razvijaju socijalne i komunikacijske vjeStine

¢ Razvijaju empatiju, toleranciju i pozitivan odnos prema razli¢itostima i inkluziji

e osr B.5.2. Suradnicki u€i i radi u timu.

MPT « osr B.5.3. Razvija razumijevanije razli¢itosti i doprinosi tolerantnoj zajednici.
» goo C.5.1. Aktivno sudjeluje u zivotu Skole i zajednice.

VREMENIK Rujan 2026. — tijekom Medunarodnog tjedna gluhih.

NOSITEUICA . . -

AKTIVNOSTI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. - pedagoginja

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar — ucionice i dvorana 029 Regionalnog centra kompetentnosti.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni trokovi.

VREDNOVANJE Praéenje sudjeloy'anja i angazmané ucer?lka tijekom radionice, povratne informacije ucenika te
fotodokumentacija provedene aktivnosti.

AKTIVNOST TJEDAN CJELOZIVOTNOG UCENJA — EDUKACUE | SAJAM

Poticati svijest uenika o vaznosti cjeloZivotnog ucenja, kontinuiranog stjecanja novih znanja i

au vjestina te osobnog i profesionalnog razvoja.
Upoznati ucenike s razli¢itim mogucnostima obrazovanja, usavrSavanja i razvoja kompetencija
tijekom Zivota.
Medicinska Skola Bjelovar ukljucit ée se u obiljezavanje Tjedna cjeloZivotnog ucenja kroz
sudjelovanje ucenika i nastavnika na Sajmu cjelozivotnog ucenja te drugim edukativnim
aktivnostima.
Na Sajmu ¢e ucenici imati priliku upoznati se s razli¢itim mogucnostima obrazovanja, dodatnog

OPIS usavrSavanja, stjecanja novih znanja i vjestina te programima i aktivnostima razlicitih obrazovnih
ustanova i drugih sudionika.
Skola ¢e se, prema mogucénostima i programu Tjedna cjeloZivotnog uéenja, ukljucivati i u druge
edukativne i promotivne aktivnosti kojima se potic¢e kultura uéenja i osobnog i profesionalnog
razvoja.

NAMJENA Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar te nastavnike i druge djelatnike uklju¢ene u aktivnosti

Tjedna cjelozivotnog ucenja.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju vazinost cjeloZivotnog ucenja za osobni i profesionalni razvoj
¢ Upoznaju razli¢éite mogucénosti obrazovanja, usavrSavanja i stjecanja novih kompetencija
e Razvijaju pozitivan odnos prema ucenju i kontinuiranom profesionalnom razvoju
* Povezuju vlastite interese i profesionalne ciljeve s moguc¢nostima daljnjeg obrazovanja i
usavrsavanja

¢ Aktivno sudjeluju u edukativnim aktivnostima i dogadanjima

84




» pod A.5.3. Upoznaje i kriticki sagledava mogucnosti razvoja karijere i profesionalnog
usmjeravanja.

e osr B.5.2. Suradnicki u€i i radi u timu.

MPT
» osr B.5.3. Razvija razumijevanje razliCitosti i preuzima odgovornost za tolerantno
pona3anje.
» goo C.5.1. Aktivho sudjeluje u Zivotu Skole i zajednice.

VREMENIK Rujgn/llst.opad 2026. — tijekom Tjedna cjeloZivotnog ucenja, prema programu i rasporedu
aktivnosti.

NOSITELJI Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica; Marina Rajn, Ana Canadija, Dejana Musa, Senka Cale,

AKTIVNOSTI Biljana Balenovi¢, Kristijan Stulina, Martina DZibri¢ i Katarina Koh Gustovic.
Sajam cjeloZivotnog ucenja u Bjelovaru, Medicinska S$kola Bjelovar i Regionalni centar

MIJESTO . - Y . . . .
kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, ovisno o programu aktivnosti.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni trogkovi.

VREDNOVANJE Pracenje sudJeIO\'/'anJa i zalnte.reswa.nostl .ucenlka i nastavnika, povratne informacije sudionika te
fotodokumentacija provedenih aktivnosti.

AKTIVNOST OBILJEZAVANIJE NACIONALNOG TJEDNA DOJENJA

Ciu Poticati promociju dojenja.
Ucenici ¢e sudjelovati u aktivnostima savjetovanja i zdravstvenog odgoja o vaznosti i
prednostima dojenja za majku i dijete.

OPIS Ucenici ¢e se ukljuciti u aktivnosti udruge Za zdravo sretno djetinjstvo te sudjelovati u
aktivnostima promocije dojenja. Sudjelovanje ucenika na manifestaciji "Ljepota roditeljstva" u
Domu kulture.

NAMIJENA Za ucenike 3. i 5. ih razreda Medicinske skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

e Ucenici ¢e objasniti osobitosti prirodne prehrane.
e Ucenici ¢e prepoznati vaznost prirodne prehrane za zdravlje djeteta i majke.

MPT ¢ A5.2,A.5.3.

VREMENIK 1.- 7. listopada

NOSITEUICA Marina Rain

AKTIVNOSTI )

MIESTO Prostori udruge ,,Za zdravo i sretno djetinjstvo

Dom kulture Bjelovar

TROSKOVNIK

Ucenici i nastavnici rade na volonterskoj osnovi.

VREDNOVANIJE Izrada plakata i panoa nakon javnozdravstvene aktivnosti.
AKTIVNOST TJEDAN ZDRAVLUA
Poticati u¢enike na brigu o vlastitom fizickom i mentalnom zdravlju, razvijati svijest o vaznosti
ciu zdravih Zivotnih navika te promicati odgovorno ponasanje usmjereno ocuvanju i unapredenju
zdravlja.
Tijekom Tjedna zdravlja u Medicinskoj sSkoli Bjelovar provodit ¢e se razli¢ite edukativne,
preventivne i prakticne aktivnosti usmjerene na ocuvanje i unapredenje zdravlja ucenika.
Aktivnosti mogu obuhvacati teme poput tjelesne aktivnosti, pravilne prehrane, mentalnog
OPIS zdravlja, prevencije bolesti, zdravih Zivotnih navika i drugih aktualnih zdravstvenih tema.
Ovisno o moguénostima i interesu ucenika, aktivnosti ¢e se provoditi kroz radionice, predavanja,
prakti¢ne aktivnosti, viezbanje i druge oblike rada, uz ukljucivanje nastavnika i drugih suradnika.
NAMIJENA Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

* UCenici prepoznaju vaznost zdravih Zivotnih navika za o€uvanije fizickog i mentalnog
zdravlja.

» Razvijaju odgovornost za vlastito zdravlje i dobrobit.

» Prepoznaju vaznost tjelesne aktivnosti, pravilne prehrane i preventivhog djelovanja.
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 Primjenjuju ste€ena znanja i vjeStine u svakodnevnom Zivotu.
» Razvijaju pozitivan odnos prema o€uvanju i unapredenju zdravlja.

*« ZDR A.1.1. — Tjelesna aktivnost: Organiziraj Skolski sportski dan, natjecanja ili jutarnje
vjezbanje za cijelu Skolu.

* ZDR A.1.2. — Prehrana: Radionica o vaznosti zdrave prehrane. U€enici mogu donijeti
zdrave obroke i podijeliti recepte.

MPT * ZDR A.1.4. — Mentalno zdravlje: Aktivnosti za smanjenje stresa i jaCanje mentalnog
zdravlja, kao Sto su mindfulness ili grupne diskusije o0 emocijama.
* ODR A.3.2. — Odrzivi razvoj i zdravlje: Diskusija o povezanosti zdravlja i o€uvanja
okolisa, reciklaZi i odrzivim prehrambenim navikama.
* PID A.2.3. — Osobni razvoj: Radionice za razvoj socijalnih vjestina, timski rad i
medusobno poStovanije.
VREMENIK Travanj 2027.
NOSITELII N - R . I - L
AKTIVNOSTI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed.; Matija Jasenko te zainteresirani nastavnici i suradnici.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, ovisno

o planiranim aktivnostima.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala potrebnih za provedbu aktivnosti i uredenje prostora, prema potrebi.

VREDNOVANJE Pracenje sudjel?vanja i z'ainte.resirar)osti ucenika, povratne informacije ucenika te
fotodokumentacija provedenih aktivnosti.
AKTIVNOST TJEDAN PSIHOLOGIJE
au Upoznavanje ucenika sa psihologijom kao znanos¢u, upoznati se s njezinim razvojem i
napredovanjem.
OPIS Obiljezavanje Tjedna psihologije raznim predavanjima, radionicama za ucenike.
NAMIJENA Za sve zainteresirane uc¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Ucenicima pruZiti mogucnost za reproduktivne i kreativne aktivnosti u predavackom izrazu;
e Pomodi ucenicima da razviju svoje osjecaje, da rade na sebi, svojim sklonostima |,
sposobnostima i stavovima, da steknu psiholoSku svijest i njezine sastavnice (samokriti¢nost,
samokontrolu, povezanost s drugima i snosljivost);

e Razviju humana i moralna nacela, steknu samopouzdanje i sigurnost;

e Razumiju meduljudske odnose, empatiju i ponasanje i nauce cijeniti sebe i druge.

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.

e uku A.4/5.1. Upravljanje informacijama - U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

MPT e uku D.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
¢ SS HJ B.1.4. U&enik se stvaralacki izrazava prema vlastitom interesu potaknut tekstom.
e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr B.4.2. Suradnicki ucii radi u timu.
VREMENIK Veljaca 2024.
NOSITELIICA Marina Pavi¢, zainteresirani nastavnici
AKTIVNOSTI ’
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK Tro$kove pribora za izradu plakata i brodura (papira, hamera, olovaka, ljepila i bojica) snosi Skola.
VREDNOVANJE Naucene vjestine i iskustva ucenici mogu koristiti u nastavi; vjestina rada u grupi; rad na projektu

ucenicima ce koristiti u radu i daljnjem obrazovaniju.
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AKTIVNOST TJEDAN ODRZIVOG RAZVOIJA: SAJAM ODIJECE
CIU Poticati na razmjenu i darivanje odjece u sklopu Tjedna odrzZivog razvoja
U prostoru Medicinske Skole Bjelovar, na I. katu Skole organizirat ¢e se Sajam odjeée na nacin
OPIS da se donese i izloZi odjeca koju zelimo pokloniti ili razmijeniti neSto svoje za nesto tude...
NAMIJENA Za sve djelatnike i u¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Stvaranje ugodnog, emocionalnog, socijalnog i dobronamjernog ozracja u skolskom okruzju
¢ Razvijati svijest o odrZivom razvoju (odrZiva moda)

MPT e 500 C.4.2.;g00C.4.3.; goo C.5.2.; goo C.5.3,; osr A.4.3.; osr A.5.3.; osr C.4.2.; osr C.5.3.

VREMENIK Tjedan odrZivog razvoja, krajem mjeseca rujna 2026. te prema potrebama.

NOSITELJI Zorka Reni¢, Emilija Kovacevi¢, Marina Rajn, Marina Pavi¢, Ana-Marija lvankovi¢, Dubravka

AKTIVNOSTI Grgani¢ RoZzman, Marina Antolin i ostali zainteresirani djelatnici Medicinske skole Bjelovar

MIJESTO I. kat Medicinske skole Bjelovar (hodnik)

TROSKOVNIK Nastavnici rade na volonterskoj razini.

VREDNOVANJE Foto dokumentacija i razgovor o uspjesnosti provedene akcije.

AKTIVNOST FINANCIJSKA PISMENOST

Razvijati financijsku pismenost ucenika te poticati odgovorno upravljanje osobnim financijama,

iU planiranje troskova i Stednje te promisljeno donosenje financijskih odluka. Upoznati uéenike s
osnovnim financijskim pojmovima, nacdinima raspolaganja novcem te sigurnim koriStenjem
financijskih proizvoda i usluga.
Tijekom Skolske godine provodit ¢e se aktivnosti usmjerene na razvoj financijske pismenosti
ucenika. Povodom Svjetskog dana Stednje planirana je radionica , Ti odlucujes”, kroz koju ce
ucenici uciti o Stednji, odgovornom raspolaganju dZeparcem, razlikovanju potreba i Zelja,

OPIS planiranju prihoda i rashoda te izradi jednostavnog osobnog financijskog plana. Povodom
Europskog/Svjetskog tjedna novca provodit ¢e se predavanja, radionice, kvizovi i druge
aktivnosti o upravljanju osobnim financijama, odgovornom odnosu prema trosenju i Stednji,
financijskim proizvodima te prepoznavanju financijskih rizika i prijevara.

NAMIJENA Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar, ovisno o planiranim aktivnostima.

ISHODI UCENJA

¢ ucenik objasnjava vaznost Stednje i odgovornog upravljanja novcem; razlikuje potrebe od
Zelja; planira vlastite prihode i rashode; izraduje jednostavan osobni financijski plan; razvija
odgovoran odnos prema troSenju i Stednji; prepoznaje osnovne financijske rizike i donosi
promisljene financijske odluke.

* ODR B.2. Razvija svijest 0 odrzivom financijskom upravljanju i vaznosti Stednje.
* POD A.4.2. Razvija odgovornost prema osobnim financijama.
* OSR A.4.3. Samostalno donosi odluke i razvija osobne potencijale.

MPT e GOO B.2. Sudjeluje u raspravama o pravima potroSafa i vaznosti financijske
pismenosti.
e ZDR B.2.i C.1. Prepoznaje povezanost financijske sigurnosti i mentalnog zdravlja.
Listopad 2026. — radionica ,Ti odlucujes” povodom Svjetskog dana Stednje; ozujak 2027. —
VREMENIK aktivnosti povodom Europskog/Svjetskog tjedna novca; ostale aktivnosti tijekom skolske godine
prema dogovoru.
NOSITELJI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed.; Kristina Ivezi¢; Anja Stankovi¢, mag. educ. math.; gosti
AKTIVNOSTI predavadi te ostali zainteresirani nastavnici i razrednici.
MJESTO Medicinska skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, ovisno

o planiranim aktivnostima.

TROSKOVNIK

Za provedbu aktivnosti nisu predvideni dodatni troskovi, osim eventualnih troskova edukativnih
i promotivnih materijala.

VREDNOVANIJE

Pracenje sudjelovanja i aktivnosti ucenika, razgovor i povratne informacije ucenika, rjeSavanje
prakti¢nih zadataka i problemskih situacija te, ovisno o aktivnosti, izrada jednostavnog osobnog
financijskog plana.
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AKTIVNOST MJESEC HRVATSKOGA JEZIKA (veljaca — oZujak, 2027.)
CIL Cilj je potaknuti zanimanje ucenika za materinski jezik i stvaralaStvo na materinjem jeziku.
Dane hrvatskoga jezika i Mjesec hrvatskoga jezika obiljezit ¢emo tijekom veljace i oZujka 2026.
OPIS godine. Aktivnosti ¢e se jednim dijelom realizirati u suradnji s Institutom za hrvatski jezik i
jezikoslovlje, a obuhvatit ¢e izlozbe, izlaganje i online kviz.
NAMIJENA Za ucenike drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e S8 HJ C.2.2. Uenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.
e A.1.6. UCenik analizira znacenjske odnose medu rije¢ima pomocu rjecnika.

e osr C.5.4. Analizira vrijednosti svog kulturnog nasljeda u odnosu na multikulturalni svijet.
e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te

MPT odabire potrebne informacije.
¢ goo. C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

VREMENIK veljaca i ozujak, 2027.

ZI?'I?II\IIEILOHS(':I'Ii Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Dubravka Grgani¢ Rozman, Iva Ban

MIJESTO Prostor Medicinske skole Bjelovar i knjiznice

TROSKOVNIK Nema trogkova.

VREDNOVANIJE Evaluacijski listic.

AKTIVNOST MIJESEC HRVATSKE KNJIGE 2026.

Cilj je ovogodisnje manifestacije ukazati na vaznost prevoditelja te ¢e stoga ucenici imati priliku

ciu upoznati najznacajnije prijevode. Za ucenike Skole organizirat ¢e se ostale aktivnosti vezane uz
promicanje i poticanje Citanja.
Mijesec hrvatske knjige 2026. Ima ze temu prirodne znanosti, znanstvena knjiga i popularizaciju
znanosti. Pokrovitelj manifestacije je Ministarstvo kulture Republike Hrvatske, a organizator

OPIS Knjiznice grada Zagreba. Skola ¢e se svojim aktivnostima prikljuciti obiljeZavanju ove vaZne
drzavne manifestacije. Tijekom Mjeseca hrvatske knjige organizirat ¢e se izlozba i predstavljanje
knjiZice Tko jo$ hoda kroz Sumu.

NAMIJENA Za sve zainteresirane uc¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ B.1.4. U&enik se stvaralacki izraZava prema vlastitom interesu potaknut tekstom.

e osr B 4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e ikt A 4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.
e uku A.4/5.2. Ulenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u

MPT
ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.
e uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podru¢jima uéenja.
VREMENIK Listopad, studeni 2026.
NOSITEUICE . oy
AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, Ana Pleskalt, Dubravka Grgani¢ RoZzman, lva Ban
MIJESTO Prostor Medicinske Skole Bjelovar i knjiznica
TROSKOVNIK Troskovi materijala radionice i knjizevnog susreta.
VREDNOVANIJE Evaluacijski listiéi.
AKTIVNOST HUMANITARNE AKCUE THUEKOM SKOLSKE GODINE
Potaknuti uc¢enike i djelatnike Skole na solidarnost i zajednistvo kroz razli¢ite humanitarne akcije
tijekom Skolske godine. Cilj je prikupiti namirnice, odjecu, skolski pribor, financijska sredstva i
ciy druge potrepstine za ucenike slabijeg imovinskog statusa te za Siru zajednicu kojoj je pomoc¢
potrebna.
Tijekom godine provodit ¢e se humanitarne akcije u kojima sudjeluju ucenici i djelatnici
OPIS Skole, u suradnji s nastavnicima, stru€nim suradnicima i lokalnim partnerima. Akcije

mogu ukljucivati prikupljanje donacija (nov€anih ili materijalnih), izradu promotivnih
materijala, volontiranje te planiranje i organizaciju distribucije prikupljenih sredstava.
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Nakon zavrSetka svake akcije, ucenici i nastavnici zajednicki analiziraju rezultate, dijele
iskustva i predlazu ideje za buduce aktivnosti.

NAMIJENA

Za sve ucenike i djelatnike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e ucenici ¢e prepoznati vaznost pomaganja zajednici i ulozi humanitarnih akcija u pruzanju
pomoci potrebitima.

e ucenici ¢e razumjeti kako njihovi doprinosi mogu pozitivno utjecati na Zivote ljudi u potrebi.

e ucenici ¢e primijeniti nauceno o vaznosti solidarnosti kroz prikupljanje donacija i aktivno
sudjelovanje u organizaciji i provedbi humanitarne akcije.

e ucenici ¢e analizirati razlic¢ite potrebe ljudi u njihovoj zajednici i organizirati prikupljanje
potrebnih sredstava i resursa prema tim potrebama.

¢ ucenici ¢e osmisliti promotivne materijale i planove za poticanje drugih ucenika i djelatnika na
sudjelovanje u akciji.

e goo b.4.2. - ucenik prepoznaje vaznost solidarnosti i aktivno sudjeluje u pomaganju drugima
kroz organizirane akcije.

osr a.4.1. - ucenik razvija osjecaj odgovornosti prema zajednici i potrebitima te suosjecanje kroz
sudjelovanje u humanitarnim akcijama.

MPT pod b.4.1. - uenik planira i organizira aktivnosti prikupljanja donacija, te usvaja vjestine vodenja
i organizacije.
ikt b.4.2. - u€enik koristi digitalne alate za promicanje akcije i informiranje zajednice o vaznosti
sudjelovanja u njoj.

VREMENIK Tijekom Skolske godine

ﬁl?;l\}-;g;ﬁﬁ Vjerouciteljica, stru¢ne suradnice, razrednici, predmetni nastavnici.

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

Za izradu ukrasa i potrebe organiziranja humanitarne akcije, troskove snosi Skola.

Povratna informacija s u¢enicima, roditeljima, nastavnicima....

VREDNOVANIJE . . . P o .
- prikupljena novcana sredstva za pomo¢ ucenicima slabijeg imovinskog statusa
AKTIVNOST SAJAM (BOZICNI | USKRSNI)
au Jacati duh zajednisStva - poticati timski rad i medusobnu suradnju; stec¢i samostalnost i razvijati
kreativnost; usavrSavati komunikacijske vjestine.
Radionice izrade i prodaja boZi¢nih/uskrsnih ukrasa, Cestitki... Uenici zajednicki ukraSavaju
OPIS " . -
Skolsko boZi¢no drvce. Ureduju Skolu za Uskrs.
NAMJENA Za ucCenike 2.A, 2. B, 3.C, 2. B, 3. A, 3.B, 4. Crazreda i ostale zainteresirane razrede Medicinske

Skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

e Organizirati i prepoznati vaznosti promicanja humanih vrednota i humanitarnog rada;
e Ostvariti suradnju medu ucenicima i nastavnicima;
¢ Prirediti radionicu i sajamski prostor.

MPT eosrA4.3,zdrB.4.1.A,B.4.1.B

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJI Emilija Kovacevi¢, Ana-Marija lvankovi¢, Ana Pleskalt, Marina Rajn, Zorka Reni¢, Ana Doncevi¢,
AKTIVNOSTI razrednici i ostali zainteresirani nastavnici

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala potrebni za uredenje Sajma.

Zadovoljstvo organiziranim Sajmom. Foto dokumentacija. Objava na web stranici Skole,

VREDNOVANIJE .

portalima...
AKTIVNOST HUMANITARNA AKCUA: ,Marijini obroci”

au Razvijanje svijesti i empatije o potrebitima; siromastvu i gladi medu djecom i obitelji ma slabijeg
imovinskog statusa; poticati u¢enike na dobra djela.

OPIS Ucenici proucavaju rad organizacije. U sklopu humanitarne akcije provodit ¢e se gledanje filmova
i video — materijala, izrada plakata, doniranje priloga....

NAMJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e S§ KV C.1.2. Uéenik vrednuje razli¢ite ponude smisla i vrednota u ljudskom drustvu te
objasnjava Kristovu poruku u kraljevstvu Bozjemu.
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* SS KV C.2.2. U&enik objasnjava i kriti¢ki prosuduje vrednote slobode, odgovornosti, sluZenja i
kriti¢ki se osvrée na izvore vlastitih odluka.

e goo C.4.1. - aktivno se uklju¢uje u razvoj zajednice; goo C.4.2. - dobrovoljno sudjeluje u

MPT druStveno — korisnom radu; goo C.4.3. - promice kvalitetu Zivota u zajednici

VREMENIK Tijekom nastavne godine

NOSITEUI Mirela Dolenski i zainteresirani nastavnici

AKTIVNOSTI Dubravka Grgani¢ Rozman

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar

TROSKOVNIK Materijal za izradu plakata — troskove snosi Skola.

VREDNOVANIJE Izrada plakata i skupljene donacije. Razgovor s u€enicima o dobrim djelima...

AKTIVNOST AKCIJA DOBROVOLIJNOG DARIVANIA KRVI

U Ucenici ¢e se upoznati s uvjetima koje dobrovoljni darivatelj mora ispuniti prije darivanja krvi i
sa samom organizacijom i provedbom spomenute akcije.
Ucenici ¢e sudjelovati u akciji dobrovoljnog darivanja krvi u organizaciji Crvenog kriza Bjelovar.

OPIS Promatrati ¢e prikupljanje krvi koju provode zaposlenici Zavoda za transfuzijsku medicinu u
Zagrebu. Sudjelovat ¢ée u administrativnim protokolima koje je potrebno ispisati prije samog
darivanja.

NAMJENA Za ucenike Cetvrtih i petih razreda, zanimanja medicinska sestra opée njege/medicinski tehnicar

opce njege i uCenike Cetvrtog razreda zanimanja zdravstveno- laboratorijski tehnicar

ISHODI UCENJA

e Osvijestiti vaznost dobrovoljnog darivanja krvi;
* Nabrojati uvjete koje dobrovoljni darivatelj mora zadovoljiti da bi mogao darivati krv;
e Opisati nacin prikupljanja i transporta donirane krvi.

MPT ¢ C.5.3.C.
VREMENIK Tijekom travanja (4 sata)
NOSITELJI Viénja Horvat, Kristijan Stulina, Dajana Bari¢ Zadravec, Jasmina Komar, Ana Canadija, Zeljka
AKTIVNOSTI Ostovic¢
MIJESTO Prostorije Gradskog drustva Crvenog kriza Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troskova.
VREDNOVANIJE Izrada panoa, plakata, objava na web stranici Skole/FB stranici Skole.
AKTIVNOST TERRY FOX UTRKA
Podizanje svijesti o karcinomu; ucenici mogu nauditi viSe o karcinomu (osteosarkoma) i njegovim
utjecajima na zajednicu, te vaznosti istraZzivanja i podrske oboljelima.
Zdravlje i fizicka aktivnost: Sudjelovanjem u utrci, u€enici promicu zdrav nacin Zivota i vaznost
au redovite tjelesne aktivnosti.
Timskog rada i zajedniStva: Utrka moze je prilika za ja¢anje timskog duha, suradnje i zajednistva
medu ucenicima.
Osnazivanje samopouzdanja: Postizanje ciljeva u utrci moZze pomoci ucenicima da izgrade
samopouzdanje i motivaciju za buduce izazove.
Terry Fox utrka je godisnji dogadaj koji se odrzava u cijelom svijetu u znak podrske borbi protiv
OPIS raka. Utrka nosi naziv po mladom kanadskom atleticaru koji je preminuo od raka. Ucenici ¢e
tréati gradskim korzom i parkom.
NAMJENA Svi uéenici smjera medicinska sestra/medicinski tehnic¢ar opce njege

ISHODI UCENJA

e Razumijevanje problema karcinoma
¢ Svijest o vaznosti fizicke aktivnosti
e OsnaZzivanje empatije i drustvene odgovornosti

ekt C.4.3

MPT e Pod A.4.3 ,pod A5.3

VREMENIK Tijekom rujna

NOSITEUI Ana Canadija, Viénja Horvat, Jasmina Komar, Zeljka Ostovi¢, Kristijan Stulina, Suzana Strugar
AKTIVNOSTI Pavlovi¢, lvana Feliks, Aleksandra Keleman Matic¢

MIJESTO Gradski korzo

TROSKOVNIK

Nema troska.
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| VREDNOVANIE | Objava na fb, instagram profilu Skole, web stranici Skole.
AKTIVNOST PROJEKT: ,SKUPLJAJMO ZAJEDNO STARE BATERIJE”
Razvijati ekoloSku osvijeStenost i odgovorno ponasanje ucenika prema okolisu te ih poticati na
pravilno odvajanje, prikupljanje i zbrinjavanje starih baterija.

Clu ey y L . . " s C
Osvijestiti uCenike o Stetnom utjecaju nepravilnog odlaganja baterija na okolis i zdravlje ljudi te
vaznosti recikliranja i odgovornog gospodarenja otpadom.

»Medicinska Skola Bjelovar sudjeluje u projektu ,Skupljajmo zajedno stare baterije”, koji se
provodi u suradnji s tvrtkom FRIS d.o.o.
Tijekom Skolske godine ucenicii djelatnici prikupljat ce iskoristene baterije na za to predvidenom

OPIS mjestu u Skoli. U¢enike ¢e se informirati o vainosti odvojenog prikupljanja baterija, njihovom
pravilnom zbrinjavanju te mogucim Stetnim posljedicama njihova nepravilnog odlaganja za
okoli$ i zdravlje ljudi.

Kroz aktivno sudjelovanje u projektu ucenici ¢e razvijati odgovornost prema okolisu i usvajati
navike pravilnog postupanja s otpadom.

NAMIJENA Za ucenike i djelatnike Medicinske skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

 UCenici prepoznaju vaznost pravilnog odvajanja i zbrinjavanja starih baterija.

* Razumiju moguce Stetne posljedice nepravilnog odlaganja baterija na okoli§ i zdravlje
ljudi.

* Razvijaju odgovorno pona3anje prema okoliSu i navike pravilnog postupanja s
otpadom.

« Aktivno sudjeluju u prikupljanju starih baterija.

* Razvijaju svijest o vlastitom doprinosu o€uvanju okoliSa i odrZzivom razvoju.

e odr b.4.1. - u€enik razumije vaznost pravilnog odlaganja otpada, posebno opasnog otpada
poput baterija, i prepoznaje vlastitu odgovornost u o¢uvanju okolisa.

e goo c.4.1. - uCenik sudjeluje u akcijama koje promicu ekoloSku svijest i razvijaju
odgovornost prema zajednici i okolisu.

MPT e osr a.4.1. - ucenik razvija osjecaj odgovornosti prema zajednici i prepoznaje vaznost ekoloskog
djelovanja.
e ikt b.4.1. - ucenik koristi digitalne alate za promociju akcije i informiranje drugih o vaznosti
pravilnog zbrinjavanja baterija.
VREMENIK Kontinuirano, tijekom nastavne godine 2026./2027.
Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica; Marina Pavi¢, Jasna Tolnaj, Marina Antolin, Senka Cale,
NOSITEUI _ . ., . . . o .,
Emilija Kovacevi¢, Josipa Grubi¢ Dodo, Maja Jukovi¢, Katarina Koh Gustovi¢, Kristina lvezi¢ te
AKTIVNOSTI - L . . ) )
ostali zainteresirani djelatnici Medicinske skole Bjelovar.
MIJESTO Medicinska skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.
TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni trogkovi. Sredstva ostvarena prikupljelnjem starih baterija ovise
o kolicini prikupljenih baterija i uvjetima provedbe projekta tvrtke FRIS d.o.o.
VREDNOVANJE Pracienje ukljucenosti ucenika i djelatnika te kolic¢ine prikupljenih starih baterija tijekom Skolske
godine.
AKTIVNOST PROIJEKT: "Mali Veliki Talenti 4"
Potaknuti ucenike, djelatnike, roditelje i prijatelje Skole na zajednicko sudjelovanje u
au projektu ,Mali Veliki Talenti 4“ kroz prikupljanje kupona za Medicinsku Skolu Bjelovar.
Prikuplienim kuponima omoguciti nabavu opreme koja ¢e pridonijeti kvalitetnijim uvjetima
za rad, u€enje i provodenje Skolskih aktivnosti.
Medicinska skola Bjelovar ukljudit ¢e se u Konzumov projekt ,,Mali Veliki Talenti 4“.
OPIS U¢enici, djelatnici, roditelji i prijatelji Skole mo¢i ¢e prikupljene kupone dodijeliti Medicinskoj

Skoli Bjelovar. Tijekom trajanja projekta ucenike i ostale ¢lanove $kolske zajednice informirat ce
se o mogucnostima sudjelovanja i poticati na zajednicko prikupljanje kupona.
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Prikupljeni kuponi koristit ¢e se za odabir dostupne opreme u skladu s pravilima i ponudom
projekta.

NAMIJENA

Za uéenike i djelatnike Medicinske $kole Bjelovar te roditelje i prijatelje Skole koji se Zele ukljuiti
u projekt.

ISHODI UCENJA

e Ulenici prepoznaju vaznost zajedniStva i zajednickog djelovanja za ostvarivanje ciljeva
Skolske zajednice.

® Razvijaju odgovornost i osjecaj pripadnosti Skolskoj zajednici.

e Aktivno se ukljucuju u prikupljanje kupona i provedbu projekta.

* Prepoznaju moguénost vlastitog doprinosa pobolj$anju uvjeta rada i uéenja u Skoli.

¢ GOO B.4.2. - UCenici prepoznaju vaznost zajednistva i medusobne pomocdi kroz sudjelovanje u
prikupljanju kupona za Skolu.

® OSR A.4.1. - Uenici razvijaju odgovornost i suradnju sudjelovanjem u akciji koja ima pozitivan
utjecaj na njihovu Skolsku zajednicu.

MPT e POD B.4.2. - UCenici razvijaju organizacijske vjestine kroz planiranje i koordinaciju prikupljanja
kupona.
¢ IKT B.4.1. - UCenici koriste digitalne alate za promociju akcije, pra¢enje napretka i organizaciju
aktivnosti.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema razdoblju provedbe projekta ,Mali Veliki Talenti 4“.
NOSITEUICA Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. — koordinatorica, uz ukljuivanje zainteresiranih djelatnika i
AKTIVNOSTI ucenika Medicinske Skole Bjelovar.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni trogkovi. Prikupljeni kuponi koriste se za nabavu opreme
dostupne u okviru projekta.

Pracenje broja prikupljenih kupona, uklju¢enosti Skolske zajednice te opreme ostvarene

VREDNOVANJE sudjelovanjem u projektu.
AKTIVNOST Projekt “MALI CUVARI ZDRAVLIA “
CIU Podizanje svijesti medu ucenicima o vaznosti u¢enja od najranije dobi.
OPIS Ucenici ¢e kroz vise aktivnosti educirati vrti¢ku djecu o zdravlju i zdravim Zivotnim navikama.
NAMIENA Za djecu iz vrtic¢a u Bjelovaru.

ISHODI UCENJA

Ucenici e djeci ispricati i demonstrirati koji su vazni dijelovi ljudskog tijela.

Ucenici ¢e pokazati kako se pravilno peru zubi i kako izgleda 1. posjet zubaru.
Ucenici ¢e djecu pripremiti za prvo vadenje krvi.

Ucenici ¢e djeci pokazati kako se zbrinjavaju manje rane i kako se pravilno peru ruke.

goo C.5.3
osrA.5.2
MPT pod A.5.1
odr.B.5.3
A5.3
Uku C.4/5.4
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
ZI(();I\-/I-:IL(;IS(':I!? Biljana Balenovi¢, Josipa Grubi¢ Podo, Marina Rajn, Snjezana Pasali¢
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK TroSkove za izradu panoa snosi Skola.
VREDNOVANJE Objava na web stranici Skole.
SUDJELOVANJU U PROJEKTU :,,0D BILIKE DO LIJEKA“
Aktivnosti u projektu:
AKTIVNOST

,,0d biljke do pripravka: prvi koraci u farmaceutskom laboratoriju”

»Liekoviti vrt: istrazujemo mo¢ biljaka i eteric¢nih ulja”
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Clu

Razvijati istraZivacke, kreativne i intelektualne potencijale ucenika kroz istraZivanje usmjereno
na proucavanje ljekovitog bilja, ljekovitih biljnih preparata i osnova farmaceutske znanosti.

OPIS

Sudjelovanje kao $kola partner u projektu Il. osnovne Skole Bjelovar. Sudjelovanje omoguduje
ucenicima osnovne $kole i srednje Skole sudionicima projekta da iskazu interes za prirodoslovne
sadrzaje, praktican rad, eksperimentiranje i suradnju. Ucenici ¢e kroz aktivnosti provedene u
Medicinskoj skoli Bjelovar upoznati farmaceutsku struku, osnove fitoaromaterapije sudjelovati
u prakti¢cnom dijelu izrade/prepoznavanja preparata, prepoznavanja bilja, sadnje biljaka i dr.
Sudjelovanje ce se provesti kroz predavanja, demonstracije i povezivanje teorije i prakse.

NAMIJENA

Ucenici 4. C razreda, smjer farmaceutski tehnicar, ucenici razredne i predmetne nastave

ISHODI UCENJA

e  opisati osnovna pravila rada i ponasanja u Skolskom laboratoriju

e opisati osnovne laboratorijske postupke

e prepoznati i imenovati osnovni laboratorijski pribor, objasniti vaznost preciznog
vaganja, mjerenja u pripremi biljnih pripravaka

e prepoznati pravila sigurnosti, higijene i
materijalom

e razviti razumijevanje farmaceutske struke u pripremi i kontroli biljnih pripravaka

e objasniti pojam: maceracije, opisati postupak izrade macerata, razlikovati macerat od
drugih biljnih pripravaka na osnovnoj bazi

e  opisati osnovni postupak dobivanja i uporabe etericnih ulja

e povezati odabrane ljekovite biljke s njihovim farmaceutskim primjenama

e imenovati, prepoznati odabrane ljekovite biljke prema njihovim karakteristikama

e usporediti nekoliko eteri¢nih ulja prema mirisu, svojstvima i namjeni u svakodnevnom

pravilnog rukovanja laboratorijskim

Zivotu

e primijeniti znanja o eteri¢nim uljima u kontekstu ocuvanja zdravlja i svakodnevne
uporabe

e analizirati povezanost izmedu ljekovitih biljaka, eteri¢nih ulja i njihovog utjecaja na
zdravlje

e planiratii provesti sadnju biljaka u skolskom vrtu i/ili drugom prakti¢nom okruzenju
e procijeniti uvjete koji su potrebni za rast i razvoj ljekovitih biljaka te odgovorno
sudjelovati u njihovu uzgoju

MPT pod A.5.1., pod B.5.2.,, odr C.4.1., odr B.5.2., odr B.5.3., ikt A.4.1., ikt A.5.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine

Zl?;clflglsc'lﬁ Emilija Kovacevi¢, Barbara Bajsi¢ (voditelj projekta, II. 0.5.)

MIJESTO Bjelovar, Medicinska $kola Bjelovar, II. 0.5.

TROSKOVNIK troskove snosi $kola organizator (financirano iz projekta) i skola.

VREDNOVANIJE Izrada panoa i izvje$ce o ekskurziji. Objava web Skole.

AKTIVNOST QR KABINET — NAUCI, SNIMI, PRIMUENI

Modernizirati i obogatiti u¢enje u specijaliziranim kabinetima povezivanjem prakti¢ne nastave,
stru¢nih znanja i digitalne tehnologije. Omogucditi u¢enicima brz pristup kratkim videouputama
za pravilnu i sigurnu uporabu medicinskih uredaja, lutki i modela putem QR kodova postavljenih

ciy uz pojedinu opremu. Razvijati samostalnost, odgovornost, digitalne kompetencije, timski rad i
sposobnost jasnog objasnjavanja i demonstriranja strucnih postupaka. Ucenici stvaraju digitalne
obrazovne sadrzaje koji ¢e sluZiti njima, buduéim generacijama ucenika i nastavnicima.
Ucenici ¢e, u timovima, odabrati medicinski uredaj, lutku ili model koji se koristi u
specijaliziranom kabinetu. Uz pomoc¢ nastavnika stru¢nih predmeta istraZit ¢e njegovu namjenu,
osnovne znacajke te pravilan i siguran nacin uporabe. Nakon pripreme kratkog scenarija ucenici
¢e snimiti edukativni video u kojem ¢e jasno prikazati uporabu odabranog uredaja ili modela.

OPIS Video ¢e se po potrebi urediti, pohraniti u odgovarajuce digitalno okruZenje te povezati s QR

kodom. QR kod ¢e biti ispisan i postavljen uz pripadaju¢u opremu, tako da ucenici skeniranjem
mobitelom mogu odmah pristupiti videouputi. Projekt ¢e se tijekom godine kontinuirano
nadopunjavati novim uredajima i sadrzajima. Na taj nacin specijalizirani kabineti postaju
interaktivna i digitalno podrzana mjesta ucenja. Posebna pozornost posvetit ¢e se strucnoj
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tocnosti, sigurnosti, zastiti privatnosti, autorskim pravima i odgovornom koriStenju digitalne
tehnologije.

NAMIJENA

Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar koji se koriste specijaliziranim kabinetima, osobito ucenike
smjera medicinska sestra opée njege/medicinski tehniar opc¢e njege. Digitalne videoupute
koristit Ce se tijekom redovite i prakticne nastave, samostalnog rada, ponavljanja i pripreme za
izvodenje strucnih postupaka. Sadrzaji ¢e biti dostupni i nastavnicima te buducim generacijama
ucenika.

ISHODI UCENJA

Ucenici ce:

- prepoznati i imenovati medicinsku opremu, uredaje, lutke i modele koji se koriste u
specijaliziranim kabinetima

- opisati njihovu namjenu i osnovne znacajke

- objasniti pravilan i siguran nacin uporabe odabranog uredaja ili modela

- primijeniti stru¢na znanja pri izradi edukativnog videosadrzaja

- planirati strukturu i sadrzaj kratke videoupute

- jasno i razumljivo objasniti stru¢ni postupak te ga demonstrirati

- snimiti i prema potrebi urediti edukativni video

- koristiti digitalne alate za pohranu, dijeljenje i povezivanje sadrzaja

- izraditi i koristiti QR kod za pristup digitalnom sadrzaju

- kriti¢ki procijeniti to¢nost i primjenjivost izradenog sadrzaja

- odgovorno i sigurno koristiti digitalnu tehnologiju

- postovati pravila zastite privatnosti i autorskih prava

- razvijati suradnju, podjelu odgovornosti i timski rad

- razvijati samostalnost u ucenju i povezivati teorijska znanja s prakticnom primjenom.

MPT

- osr B.5.2. — Suradnicki uci i radi u timu
- osr B.5.3. — Preuzima odgovornost za svoje ponasanje
- uku A.4/5.1. — Upravljanje informacijama
- uku A.4/5.2. — Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
- uku D.4/5.2. — Suradnja s drugima
- zdr B.5.1. — Razvija odgovoran odnos prema vlastitom zdravlju i zdravlju drugih
- ikt A.5.1. — Primjenjuje digitalnu tehnologiju za ucenje i rad
- ikt C.5.2. — Samostalno i odgovorno upravlja informacijama u digitalnom okruzenju
- ikt D.5.1. — Primjenjuje pravila sigurnog i odgovornog ponasanja u digitalnom okruzenju

VREMENIK

Tijekom $kolske godine 2026./2027., u viSe faza i kontinuirano prema moguc¢nostima nastave i
raspolozivoj opremi. Projekt se moZe nadopunjavati novim videouputama i QR kodovima
tijekom cijele Skolske godine.

NOSITEL
AKTIVNOSTI

Nastavnica informatike i ra¢unalstva Ines Pavi¢i¢, nastavnici stru¢nih predmeta i prakti¢cne
nastave. U provedbu se, prema potrebi, mogu ukljuciti i drugi nastavnici.

MIJESTO

Specijalizirani kabineti Medicinske Skole Bjelovar (RCK) te Skolsko digitalno okruZenje za pohranu
i dijeljenje videomaterijala.

TROSKOVNIK

Za provedbu aktivnosti nisu potrebna znacajna dodatna financijska sredstva. Koristit ¢e se
postojeca Skolska oprema, mobilni uredaji uenika te postojeca digitalna infrastruktura skole.
Moguci manji troskovi odnose se na ispis, plastificiranje i postavljanje QR oznaka uz opremu.

VREDNOVANIJE

Pratit ¢e se angazman ucenika, suradnja u timu, stru¢na to¢nost sadrzaja, jasno¢a demonstracije
i kvaliteta izradenog videomaterijala. Vrednovanje ¢e se provoditi prema kriterijima: strucna
toc¢nost, jasnoca i razumljivost, organizacija sadrzaja, digitalna kvaliteta i funkcionalnost, pravilna
uporaba digitalnih alata, timski rad te poStivanje pravila sigurnosti, privatnosti i autorskih prava.
Ucenici ¢e provoditi samovrednovanje i vrinjacko vrednovanje. Prije postavljanja QR koda uz
opremu sadrzaj e pregledati i odobriti nastavnik stru¢nog predmeta. Pratit ¢e se koriStenje QR
videouputa te prikupljati povratne informacije ucenika i nastavnika radi daljnjeg poboljSanja
sadrzaja. Na kraju Skolske godine izradit ¢e se pregled izradenih sadrzaja i prijedlozi za nastavak
i prosirenje projekta.
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AKTIVNOST

SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM MEDICINSKE SKOLE BJELOVAR

Clu

Cilj Skolskog preventivhog programa je sprijeciti pojavu riziénih ponasanja kod uéenika
te promicati pozitivne vrijednosti, zdrave Zivotne navike i emocionalno-socijalni razvoj.
Program je usmjeren na edukaciju u€enika, roditelja i nastavnika o prepoznavanju i
prevenciji ovisnosti, nasilja, problema u ponaSanju i teSko¢a povezanih s mentalnim
zdravljem te na stvaranje sigurnog, poticajnog i podrzavajuceg Skolskog okruzenja.

OPIS

Skolski preventivni program provodi se kroz radionice, predavanja, preventivne projekte i druge
aktivnosti namijenjene ucenicima, roditeljima i nastavnicima. Aktivnosti obuhvaéaju podrucja
prevencije ovisnosti i nasilja, mentalnog zdravlja, emocionalne pismenosti, odgovornog
ponasanja, zdravih Zivotnih navika i razvoja socijalnih vjestina.

U provedbu se, prema potrebama i planiranim aktivnostima, ukljucuju stru¢ni suradnici,
nastavnici, razrednici i vanjski strucnjaci te ustanove i organizacije iz lokalne zajednice. Dio
preventivnih i edukativnih aktivnosti provodit ¢e se i u prostorima Regionalnog centra
kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, uz koriStenje njegovih prostornih i edukacijskih
resursa.

NAMIJENA

Za sve ucenike i razredne odjele Medicinske Skole Bjelovar, a pojedine aktivnosti namijenjene su
i roditeljima, nastavnicima i drugim djelatnicima Skole.

ISHODI UCENJA

¢ UcCenici prepoznaju razlicite oblike rizicnih ponaSanja i vaznost njihove prevencije.

® Razumiju utjecaj rizicnih ponasanja na fizicko i mentalno zdravlje te osobni i socijalni razvoj.
® Razvijaju emocionalnu pismenost, samopouzdanje i vjestine asertivne komunikacije.

* Primjenjuju primjerene strategije suocavanja sa stresom i rjeSavanja sukoba.

¢ Razvijaju odgovornost za vlastito i tude zdravlje i sigurnost.

® Prepoznaju znakove problema kod sebe i drugih te mogucnosti trazenja pomoci i podrske.
® Promicu zdrave Zivotne navike, medusobno uvaZavanje i sigurno Skolsko okruZenje.

¢ ZDRA.4.1. - UCenik prepoznaje i primjenjuje strategije za o€uvanje mentalnog i fizickog zdravlja
kroz preventivne aktivnosti.

e OSR B.4.1. - Ucenik razvija emocionalnu pismenost i razumije kako se nositi s vlastitim
emocijama te kako podrzati vr$njake u teskim situacijama.

MPT ® GOO C.4.1. - Ucenik prepoznaje vaZznost zajedni¢kog djelovanja u prevenciji nasilja, ovisnosti i
drugih rizi¢nih ponasanja te aktivno sudjeluje u promicanju sigurnog skolskog okruzenja.
e IKT B.4.2. - Ucenik koristi digitalne alate za informiranje o vaznosti prevencije te sudjeluje u
izradi digitalnih materijala koji promicu zdrave stilove Zivota.

VREMENIK Kontinuirano, tijekom $kolske godine 2026./2027.

NOSITELI Ana-Marija Ivankovié¢ — voditeljica SPP-a; struéne suradnice, razrednici, nastavnici i vanjski

AKTIVNOSTI suradnici.

MIESTO Medicinska skola Bjelovar, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske skole Bjelovar te druge

lokacije prema planu pojedinih aktivnosti SPP-a.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala potrebnog za provedbu pojedinih preventivnih aktivnosti, radionica i izradu
edukativnih materijala, prema potrebama programa.

VREDNOVANIJE

Pracenje provedbe planiranih aktivnosti, povratne informacije ucenika i drugih sudionika,
izradeni edukativni materijali te fotodokumentacija provedenih aktivnosti.

AKTIVNOST

SPP — PROJEKT ,,ZDRAV ZA 5“

Clu

Cilj programa ,,Zdrav za 5“ je prevencija ovisnosti i drugih rizicnih ponasanja te poticanje uc¢enika
na odgovorno ponasanje i donosenje zdravih Zivotnih odluka. Program je usmjeren na podizanje
svijesti o Stetnim posljedicama zlouporabe alkohola, droga i igara na srec¢u te na razvijanje
odgovornosti za vlastito i tude zdravlje i sigurnost.

OPIS

Projekt ,Zdrav za 5 provodi se u suradnji s Policijskom upravom bjelovarsko-bilogorskom kroz
edukativna predavanja i preventivne aktivnosti. Ucenici se upoznaju sa Stetnim posljedicama
zlouporabe alkohola i droga, problematikom igara na srecu te zdravstvenim, drustvenim i
pravnim posljedicama rizi¢nih ponasanja.

Aktivnostima se potiCe razvoj odgovornog odnosa prema vlastitom zdravlju i sigurnosti te
donosenje zdravih i odgovornih Zivotnih odluka. Dio aktivnosti provodit ¢e se u prostorima
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Regionalnog centra kompetentnosti Medicinske skole Bjelovar, ¢ime se u provedbu preventivnih
aktivnosti ukljucuju prostorni i edukacijski resursi RCK-a.

NAMIJENA

Za uCenike prvih razreda Medicinske Skole Bjelovar: 1. A, 1. B, 1. Ci 1. D razreda.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju Stetne posljedice zlouporabe alkohola, droga i drugih oblika ovisnosti.
® Razumiju utjecaj rizicnih ponasanja na zdravlje, sigurnost i kvalitetu Zivota.

® Prepoznaju vaznost prevencije i donoSenja odgovornih odluka.

® Razvijaju odgovoran odnos prema vlastitom i tudem zdravlju i sigurnosti.

® Prepoznaju mogucnosti trazenja pomodi i podrske u rizi¢nim situacijama.

e ZDR A.4.1. - Ucenici prepoznaju i primjenjuju strategije za oCuvanje zdravlja, prevenciju
ovisnosti te promicanje fizicke aktivnosti.

® GOO B.4.1. - Ucenici razvijaju odgovornost prema sebi i zajednici kroz aktivnosti koje promicu
zdrav nacin Zivota i zastitu okolisa.

MPT e ODR B.4.2. - Ucenici razumiju povezanost zdravlja i okolisa te sudjeluju u aktivnostima koje
doprinose odrzivosti (npr. briga o okolisu, reciklaza).
® OSR A.4.2. - Ucenici razvijaju svijest o vaznosti donosenja odgovornih odluka za svoje zdravlje
i prepoznaju kako pomocdi drugima u donosenju zdravih odluka.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

QI?;UII\EIEISTI Ana-Marija Ivankovié¢ — voditeljica SPP-a; Policijska uprava bjelovarsko-bilogorska.

MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIJE Pracenje provedbe aktivnosti i povratne informacije ucenika.

AKTIVNOST SPP - PROJEKT: ,,Budi svoj”

Cilj programa ,,Budi svoj* je promicanje mentalnog zdravlja djece i mladih kroz jaCanje

ciu emocionalnih i socijalnih vjestina, samopouzdanja, pozitivhe slike o sebi i otpornosti na
stres. Program potice u€enike na bolje razumijevanje vlastitih emocija i razvijanje
vjesStina koje doprinose oCuvanju mentalnog zdravlja.
Program ,,Budi svoj“ provodi se kroz radionice i aktivnosti usmjerene na jacanje samopouzdanja,
razvoj emocionalnih i socijalnih vjestina, upravljanje stresom i razvijanje pozitivne slike o sebi.

OPIS U(:enic.i krgz intergktiyne a.l.<tivnosti prepoznaju vlastite snage, emocije i nacine suocavanja sa
stresnim i izazovnim situacijama.
Dio aktivnosti provodit ¢e se u prostorima Regionalnog centra kompetentnosti Medicinske skole
Bjelovar, uz koriStenje dostupnih prostornih i edukacijskih resursa Centra.

NAMJENA Za ucenike prvih razreda Medicinske Skole Bjelovar (1. A, 1. B, 1. C i 1. D) te, u skladu s

programom.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici prepoznaju vaznost mentalnog zdravlja i ¢imbenike koji pridonose njegovu ocuvanju.
e Razvijaju pozitivnu sliku o sebi i jacaju samopouzdanje.

* Prepoznaju vlastite emocije i emocionalne reakcije.

® Primjenjuju primjerene nacine suocavanja sa stresom i izazovnim situacijama.

¢ Razvijaju emocionalne i socijalne vjestine te otpornost na svakodnevne izazove.

® OSR A.4.2. - UCenici razvijaju samosvijest, emocionalnu otpornost i socijalne vjestine potrebne
za suocavanje s izazovima.
* ZDR A.4.1. - Ucenici prepoznaju vaznost mentalnog zdravlja i primjenjuju tehnike za oCuvanje

MPT . oy .
vlastitog psihi¢kog blagostanja.
e GOO B.4.1. - UcCenici razvijaju svijest o vaZnosti brige za vlastito mentalno zdravlje te
uvazavanje i podrsku mentalnom zdravlju drugih.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
ZI(()';I\-II-IEII(-)”STI Ana-Marija Ivankovi¢ — voditeljica SPP-a; HZJZ Bjelovar
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.
TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.
VREDNOVANIJE Pracenje provedbe aktivnosti, razgovor s u¢enicima i njihove povratne informacije.
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AKTIVNOST

SPP - PROJEKT: ,,Zajedno”

Clu

Cilj projekta je podizanje svijesti u€enika o problemu trgovine ljudima, upoznavanje s
razliCitim oblicima iskoriStavanja i rizicnim ¢imbenicima te nacinima prevencije i zastite.
Projektom se poti€e razvoj odgovornog ponaSanja, empatijje prema Zrtvama i
sposobnosti prepoznavanja potencijalno rizicnih situacija.

OPIS

Projekt ,Zajedno” provodi se u suradnji s Policijskom upravom bjelovarsko-bilogorskom kroz
edukativna predavanja i preventivne aktivnosti o problematici trgovine ljudima. Ucenici se
upoznaju s razli¢itim oblicima trgovine ljudima, nacinima vrbovanja i iskoriStavanja, rizicnim
¢imbenicima te moguénostima prevencije i zastite.

Poseban naglasak stavlja se na prepoznavanje potencijalno opasnih situacija, odgovorno
ponasanje i nacine traZenja pomoci. Dio aktivnosti provodit ¢e se u prostorima Regionalnog
centra kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, uz koristenje njegovih prostornih i
edukacijskih resursa.

NAMIJENA

Za ucenike zavrsnih (maturantskih) razreda Medicinske skole Bjelovar: 4. Ci 5. A razreda.

ISHODI UCENJA

» UCenici prepoznaju razliCite oblike trgovine ljudima i rizi€ne ¢imbenike povezane s
trgovinom ljudima.

* Razumiju moguce posljedice trgovine ljudima za Zrtve.

» Prepoznaju potencijalno rizi¢ne situacije i naine zastite.

» Razumiju vaznost odgovornog ponasSanja i pravodobnog trazenja pomogi.

* Razvijaju svijest o zastiti ljudskih prava i empatiju prema Zrtvama trgovine ljudima.

GOO B.4.1. - Uenici razvijaju svijest o ljudskim pravima i problemu trgovine ljudima, te sudjeluju
u aktivnostima podizanja svijesti.

MPT OSR A.4.1. - Ucenici razvijaju empatiju prema Zrtvama trgovine ljudima i prepoznaju vaznost
pomodi i podrske Zrtvama.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
ZI?;I\I:LC-:ISTI Ana-Marija Ivankovié¢ — voditeljica SPP-a; Policijska uprava bjelovarsko-bilogorska.
MIJESTO Medicinska skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.
TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.
VREDNOVANIJE Pracenje provedbe aktivnosti i povratne informacije ucenika.
AKTIVNOST SPP — EDUKACIJA VOZACA ELEKTRICNIH ROMOBILA
Povecati sigurnost ucenika u prometu kroz edukaciju o pravilnom i sigurnom upravljanju
CIU elektri¢nim romobilima te razvijati odgovornost za vlastito i tude ponasanje u prometu. Osnaziti
ucenike za prenosenje stecenih znanja i iskustava svojim vrsnjacima.
Policijska uprava bjelovarsko-bilogorska u suradnji s Hrvatskim autoklubom organizira edukaciju
o sigurnom upravljanju elektri¢cnim romobilima za ucenike prvih razreda.
U edukaciji sudjeluje osam ucenika Medicinske skole Bjelovar, po dva ucenika iz svakog prvog
razreda. Edukacija obuhvaca teorijski dio uz vjezbe na simulatoru te prakti¢ni dio na prometnom
OPIS poligonu, s naglaskom na prometne propise, pravilno i sigurno kretanje, koristenje zastitne
opreme i prepoznavanje najcesc¢ih opasnosti u prometu.
Nakon zavrSene edukacije ucenici ¢e stecena znanja i iskustva prenijeti ostalim ucenicima prvih
razreda i/ili ¢lanovima Vijec¢a ucenika, ¢ime se potice vrinjacko uéenje i odgovorno ponasanje u
prometu.
Za osam odabranih ucenika prvih razreda (po dva ucenika iz 1. A, 1. B, 1. Ci 1. D razreda), a
NAMJENA posredno i za ostale ucenike prvih razreda i/ili ¢lanove Vijeca ucenika kroz vrinjacki prijenos

stecenih znanja.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici poznaju osnovna pravila sigurnog upravljanja elektricnim romobilima.

* Prepoznaju naj¢eSée opasnosti i rizicna ponasanja u prometu.

* Primjenjuju pravila pravilnog i sigurnog kretanja te koriStenja zastitne opreme.

® Razvijaju odgovornost za vlastito i tude ponasanje u prometu.

® Prenose steCena znanja i iskustva drugim ucenicima te poticu odgovorno ponasanje svojih
vrinjaka.
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e osr B.5.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova/postupaka/izbora.
e osr B.5.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

MPT e ikt D.5.3. Ucenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove ideje i
uratke s pomocu IKT-a.

VREMENIK 7. '8. listopada 2026. godine — edukacija ucenika; vrsnjacki prijenos znanja tijekom nastavne
godine 2026./2027.

NOSITELJICE Josipa Grubi¢ Podo — koordinatorica sigurnosti u prometu; Ana-Marija Ivankovi¢ — voditeljica

AKTIVNOSTI SPP-a; Policijska uprava bjelovarsko-bilogorska i Hrvatski autoklub.
Mjesto provedbe edukacije prema organizaciji Policijske uprave bjelovarsko-bilogorske i

MIJESTO Hrvatskog autokluba; Medicinska skola Bjelovar i/ili Regionalni centar kompetentnosti
Medicinske Skole Bjelovar za provedbu vrinjackih aktivnosti.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANJE Pr'a'c’enje sudjveloyanja u?:enika u edtjka.cij.i, povratne informacije ucenika te provedba vrsnjackog
prijenosa stecenih znanja ostalim ucenicima.

AKTIVNOST SPP - PROJEKT: , To se ne dogada nekom drugom”

Upoznati ucenike zavrsnih razreda Medicinske skole Bjelovar s rizicima u prometu i posljedicama

CIU rizicnih ponasanja mladih vozaca te ih potaknuti na odgovorno i sigurno sudjelovanje u prometu.
Projekt ,To se ne dogada nekom drugom” preventivna je aktivnost usmjerena na prevenciju
rizinih ponasanja mladih vozaca u prometu.
Kroz edukativno predavanje ucenici se upoznaju s vaznoS¢éu postivanja prometnih propisa,

OPIS najces¢im rizicnim ponasanjima mladih vozaca te mogucim posljedicama njihova nepostivanja.
Poseban naglasak stavlja se na razvoj odgovornosti za vlastitu i tudu sigurnost u prometu.
Predavanje ¢e odrzati djelatnik Policijske uprave bjelovarsko-bilogorske.

NAMJENA Za ucenike zavrsnih (maturantskih) razreda Medicinske skole Bjelovar: 4. Ci 5. A razreda.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju najcesca rizina ponasanja mladih vozaca u prometu.

e Razumiju moguce posljedice nepostivanja prometnih propisa.

® Prepoznaju vaznost odgovornog i sigurnog ponasanja u prometu.

® Razumiju utjecaj vlastitih odluka i ponasanja na sigurnost sebe i drugih sudionika u prometu.
® Razvijaju odgovornost za vlastito ponasanje i sigurnost u prometu.

e GOO B.4.2. - Ucenici razvijaju svijest o ljudskim pravima i vaznosti postivanja drugih, te
sudjeluju u sprjecavanju nasilja u Skolskoj zajednici.

MPT e OSR A.4.1. - Ucenici razvijaju emocionalnu inteligenciju i vjeStine prepoznavanja te suzbijanja
nasilja kroz osobne i druStvene interakcije.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

ZI?':I\IIEJLOHSTI Ana-Marija Ivankovié¢ — voditeljica SPP-a; Policijska uprava bjelovarsko-bilogorska.

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar / Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIJE Pracenje provedbe aktivnosti i povratne informacije ucenika.

AKTIVNOST SPP — PROJEKT: ,,Sigurnost djece i u¢enika u prometu*

Educirati u¢enike o pravilima sigurnog i odgovornog ponasanja u prometu te razvijati svijest o

CIU prometnim rizicima i vaznosti poStivanja prometnih propisa. Poticati uenike na odgovornost za
vlastitu sigurnost i sigurnost drugih sudionika u prometu.
Tijekom sSkolske godine provodit Ce se razli¢ite preventivne i edukativne aktivnosti usmjerene na
sigurno sudjelovanje uc¢enika u prometu.
Aktivnosti ¢e obuhvacati teme sigurnog ponasanja pjesSaka, biciklista, vozaca elektri¢nih

OPIS romobila i drugih sudionika u prometu, vaznosti koristenja zastitne opreme, vidljivosti u
prometu te postivanja prometnih pravila i propisa.
U provedbu pojedinih aktivnosti prema potrebi ¢e se ukljucivati vanjski suradnici iz podrucja
sigurnosti u prometu.

NAMIENA Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar, a prema sadrZaju pojedinih aktivnosti i za roditelje i

zaposlenike Skole.
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ISHODI UCENJA

e Ulenici prepoznaju osnovna pravila sigurnog sudjelovanja u prometu.

® Prepoznaju naj¢esée opasnosti i rizicna ponasanja u prometu.

e Razumiju vaznost koriStenja zastitne opreme i sigurnosnog pojasa.

® Razvijaju odgovornost za vlastito ponasanje i sigurnost drugih sudionika u prometu.
* Primjenjuju stecena znanja u svakodnevnom sudjelovanju u prometu.

e Zdravlje :C.5.1.A; C.5.1.B; C.5.1.C; C.5.3.A; C.5.3.B; C.5.3.C; osr B.5.1.; osr B.5.3.; osr C.5.1,;

MPT osr C.5.2.; osr C.5.3,;

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELJI Josipa Grubi¢ Podo — koordinatorica sigurnosti u prometu; Ana-Marija Ivankovi¢ — voditeljica

AKTIVNOSTI SPP-a; zainteresirani nastavnici i, prema potrebi, vanjski suradnici.

MIESTO Medicinska skola Bjelovar, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar te druge
lokacije prema planiranim aktivnostima.

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANJE Prayc’enje provedbe' planir'anih :?\ktivnosti, povratne informacije ucenika te fotodokumentacija i
objave o provedenim aktivnostima.

AKTIVNOST SPP: Prevencija riziénih ponasanja i nasilja medu vrinjacima
Upoznati ucenike s razli¢itim oblicima rizi¢nih ponasanja i nasilja medu vrinjacima te njihovim

CIU mogucim posljedicama. Razvijati odgovorno ponasanje, nenasilno rjesavanje sukoba i
sposobnost pravodobnog trazenja pomoci i podrske.

Tijekom nastavne godine na satovima razrednika provodit ¢e se predavanja, pedagoske
radionice i druge preventivne aktivnosti usmjerene na prevenciju rizicnih ponasanja i razlicitih
oblika nasilja medu mladima.

OPIS . . . VT - L .
Aktivnosti ¢e biti usmjerene na prepoznavanje rizicnih situacija i nasilja, razvoj primjerenih
nacina reagiranja, nenasilno rjeSavanje sukoba, medusobno uvaZavanje te upoznavanje ucenika
s moguénostima trazenja pomodi i podrske.

NAMIJENA Za sve ucenike i razredne odjele Medicinske skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e UcCenici prepoznaju razlicite oblike rizicnih ponasanja i nasilja medu vrSnjacima.

® Razumiju moguce posljedice rizicnih ponasanja i nasilja za pojedinca i zajednicu.

® Prepoznaju riziCne situacije i razvijaju primjerene nacine reagiranja.

* Primjenjuju nenasilne nacine rjeSavanja sukoba i komunikacije.

® Prepoznaju mogucnosti zastite te znaju kome se mogu obratiti za pomoc i podrsku.

¢ g00A.4.1.;800A.4.2.;g00A.4.3.;800A.4.4,; goo A.4.5.; g00B.4.1,; osr B.4.1.; osr B. 5.1.

MPT e Zdravlje: B.5.1.B; B.5.1.C

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELII Ana-Marija Ivankovi¢ — pedagoginja i voditeljica SPP-a; Marina Pavié — psihologinja; razrednici
AKTIVNOSTI ) pedagogin) ) ; p ginja; .
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske $kole Bjelovar, prema

planiranim aktivnostima.

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala potrebnog za provedbu pojedinih radionica i aktivnosti.

Pracenje provedbe aktivnosti, povratne informacije ucenika te, prema sadrzaju pojedinih

VREDNOVANIE aktivnosti, izradeni edukativni materijali i fotodokumentacija.
AKTIVNOST SOCIJALNA | ZDRAVSTVENA ZASTITA UCENIKA
PruZati podrsku ucenicima u podrudju socijalnog i zdravstvenog razvoja te doprinositi ocuvanju
njihova fizickog i mentalnog zdravlja. Razvijati vjesStine ucenja, komunikacijske i socijalne
ciy vjestine, samopostovanje, toleranciju i odgovorno koriStenje slobodnog vremena te prevenirati
riziCna ponasanja.
Tijekom nastavne godine provodit ¢e se aktivnosti iz podrucja zdravstvene i socijalne zastite
ucenika: zdravstveni odgoj, pedagoske radionice, individualni i grupni rad s uclenicima,
OPIS informiranje i savjetovanje ucdenika i roditelja te informiranje nastavnika o zdravstvenoj i

socijalnoj problematici ucenika.
Provodi se prikupljanje i analiza podataka o potrebama ucenika, ukljucujuéi uvid u
dokumentaciju i anketiranje ucenika prvih razreda. Obiljezavat ¢e se vaini datumi, uredivati
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tematski panoi i izradivati edukativni materijali. Prema potrebama razreda i u€enika organizirat
¢e se roditeljski sastanci, pedagoske radionice te predavanja vanjskih stru¢njaka.

NAMIJENA

Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar, njihove roditelje te, prema potrebi, nastavnike.

ISHODI UCENJA

e Ulenici prepoznaju vaznost brige o vlastitom fizickom i mentalnom zdravlju.

e Razvijaju primjerene strategije ucenja i rjeSavanja problema.

® Razvijaju samopostovanje, toleranciju te komunikacijske i socijalne vjestine.

® Prepoznaju rizitna ponasanja i vaznost njihova preveniranja.

® Razvijaju odgovoran odnos prema vlastitom zdravlju i slobodnom vremenu.

® Prepoznaju vlastite potrebe i teSkoée te znaju kome se mogu obratiti za pomoc¢ i podrsku.

eosrA.4.1,;0srA.4.2.,;0sr Ad.3.;0srC4.2.

MPT e Zdravlje - sve domene osim C.4.3.B; C.4.3.C

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITELJI Ana-Marija Ivankovi¢ — pedagoginja; Marina Pavi¢ — psihologinja; razrednici te, prema potrebi,

AKTIVNOSTI vanjski suradnici.

MJESTO Medicinska skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, prema
planiranim aktivnostima.

TROEKOVNIK Tro§kc.).vi materijala potrebnog za provedbu radionica, predavanja i izradu edukativnih
materijala.
Pracenje provedbe aktivnosti i potreba ucenika, povratne informacije ucenika, roditelja i

VREDNOVANIE nastavnika te izradeni edukativni materijali i fotodokumentacija, prema vrsti provedene
aktivnosti.

AKTIVNOST »JEDNA BRIGA MANJE“
— PODRSKA MENSTRUALNOM ZDRAVLIU UCENICA

Unaprijediti brigu o menstrualnom zdravlju ucenica te osigurati dostupnost osnovnih

clu higijenskih potrepstina u Skoli. Doprinijeti stvaranju sigurnog, podriavajuceg i
ukljucivog skolskog okruzenja.
Prijava Medicinske Skole Bjelovar na drustveno odgovornu inicijativu ,Jedna briga
manje” portala miss7 i brenda Always. U slucaju odabira skole, aktivnost ¢e obuhvatiti

OPIS postavljanje uloskomata, osiguravanje besplatnih higijenskih uloZaka ucenicama te
koristenje edukativnih materijala o menstrualnom zdravlju.

NAMIJENA Za ucenice Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ UcCenice razvijaju svijest o vaznosti menstrualnog i reproduktivnog zdravlja.

e Razumiju vaznost pravilne osobne higijene i brige o vlastitom zdravlju.

¢ Razvijaju odgovoran odnos prema vlastitom zdravlju.

e Razvijaju svijest o vaznosti medusobne podrske i dostupnosti higijenskih potrepstina.

Zdravlje — oCuvanje tjelesnog i mentalnog zdravlja, osobna higijena i odgovorno ponasanje

MPT prema zdravlju; Osobni i socijalni razvoj — razvijanje brige o sebi i drugima, empatije i
podrzavajucih odnosa.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027., sukladno provedbi inicijative.

NOSITEL Pedagoginja Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed., u suradnji s ravnateljicom, nastavnicima

AKTIVNOSTI i u€enicima.

ST Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole

Bjelovar

TROSKOVNIK

Za skolu nisu predvideni troskovi. U slu¢aju odabira skole, uloSkomat, 1000 higijenskih
uloZaka i edukativni materijali osiguravaju se putem donacije u sklopu inicijative.

VREDNOVANIJE

Pradenje koristenja uloSkomata i dostupnosti higijenskih potrepstina, povratne
informacije ucenica te procjena korisnosti i doprinosa aktivnosti kvaliteti Skolskog
okruzenja.
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MINDFULNESS ZA ADOLESCENTE

AKTIVNOST
Snaga sadasnjeg trenutka (Disem, dakle mogu)

au Cilj mindfulnessa je da pomogne umiriti se, sabrati svoje misli i reagirati svjesnije u
svakodnevnom Zivotu te stresnim i izazovnim situacijama.

OPIS Mindfulness je tehnika usmjerena na razvoj paznje i koncentracije, percepcije, prepoznavanje,
prihvacanje i bolje kontrole osjecaja i ponasanja, empatije i suosjecajnih odnosa.
Zainteresirani ucenici koji Zele vise raditi na kontroli osjecaja, empati¢nosti, samokontroli i Zele

NAMIJENA

nauciti kako se nositi sa stresnim i izazovnim situacijama.

ISHODI UCENJA

* Pomodi u€enicima da razviju svoje osjecaje, da rade na kontroli neugodnih osjecaja, na razvoju
paznje i koncentracije, percepcije;

e Pomodi im da prepoznaju i prihvate svoje osjecaje i ponasanje te da razviju empatiju i
suosjecajne odnose;

e Pomodi im da saberu svoje misli i reagiraju svjesnije u svakodnevnom Zivotu te stresnim i
izazovnim situacijama;

¢ Da razviju humana i moralna nacela, steknu samopouzdanje i sigurnost, razumiju meduljudske
odnose i ponasanje i nauce cijeniti sebe i druge.

e osr A.4.3. razvija svoje osobne potencijale

e zdr B.4.1.A odabire primjerene odnose i komunikaciju

¢ B.4.1.B razvija tolerantan odnos prema drugima

e uku A.4/5.1. Upravljanje informacijama- U¢enik samostalno traZi nove informacije iz razlicitih

MPT izvora, transformira ih u novo znanje i uspje$no primjenjuje pri rjeSavanju problema.
e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr B.4.2. Suradnicki u€i i radi u timu.
VREMENIK Tijekom nastavne godine
NOSITELIICA Marina Pavi¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Medicinska skola Bjelovar
TROSKOVNIK Nema troSkova.
VREDNOVANIJE Razgovor s roditeljima i u€enicima, zadovoljstvo roditelja i u¢enika.
AKTIVNOST AUTOGENI TRENING — METODA RELAKSACUE
Razvijati kod ucenika sposobnost prepoznavanja i smanjivanja tjelesne i emocionalne napetosti
ciy te usvajanje jednostavne tehnike samoregulacije i opustanja.
Aktivnost ukljucuje upoznavanje uc¢enika s osnovama autogenog treninga i vodeno uvjezbavanje
osnovnih formula: osjecaj tezine i topline, smireno disanje, regulacija rada srca i usmjeravanje
OPIS painje na tijelo. U¢enici u¢e kako tehniku primijeniti prije zahtjevnih Skolskih situacija, nakon
stresnog dogadaja ili radi opustanja. Vjezbe se provode postupno, u mirnoj atmosferi i uz
postivanje individualnih potreba ucenika.
Aktivnost je namijenjena ucenicima kao podrska upravljanju stresom, napetosc¢u i svakodnevnim
NAMIJENA Skolskim opterecenjima. Posebno je korisna za ucenike koji Zele razvijati vjestine samoregulacije,

koncentracije i opustanja.

ISHODI UCENJA

Ucenik prepoznaje tjelesne znakove napetosti i stresa.

- Razumije povezanost tjelesne napetosti, emocija i stresa.

- Primjenjuje osnovne elemente autogenog treninga uz vodenje.
- Koristi disanje i usmjeravanje paznje kao nacine smirivanja.

- Procjenjuje kada mu tehnika opustanja mozZe biti korisna.

osrA.4.1.;osr A.4.2.; osr A.4.3.

MPT B.4.1.B; B.4.2.A; B.4.2.B; B.4.2.C
uku C.4/5.3.; uku C.4/5.4.
VREMENIK Tijekom Skolske godine, u trajanju od 45 minuta, u dogovoru s razrednicima
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NOSITEU
AKTIVNOSTI

Skolska psihologinja Marina Pavi¢

MIJESTO

Ucionica, kabinet fizioterapeuta, uz osigurane uvjete za mirno i nesmetano izvodenje vjezbi

TROSKOVNIK

Nema posebnih troSkova; po potrebi podloge za vjezbanje i audio materijali

VREDNOVANIJE

Kratka samoprocjena ucenika prije i nakon vjezbe, opazanje angazmana i sposobnosti pracenja
uputa te povratne informacije uéenika o korisnosti tehnike.

AKTIVNOST

Cyber psihologija — psihologija u digitalnom svijetu

Clu

Razvijati kod ucenika razumijevanje psiholoskih aspekata digitalnog okruzenja te osvijestiti
utjecaj drustvenih mreza, digitalnih sadrzaja i online komunikacije na emocije, ponasanje,
odnose i mentalno zdravlje.

OPIS

Kroz interaktivne radionice ucenici istrazuju kako digitalno okruzenje utjeCe na painju,
raspoloZenje, sliku o sebi i odnose s drugima. Obraduju se teme koristenja drustvenih mreza,
usporedivanja s drugima, potrebe za potvrdom i lajkovima, FOMO-a, digitalnog identiteta, online
komunikacije, cyberbullyinga, privatnosti i digitalnih granica. Ucenici analiziraju primjere iz
svakodnevnog Zivota, raspravljaju i izraduju osobne prijedloge za zdravije koristenje digitalnih
tehnologija.

NAMIJENA

Aktivnost je namijenjena ucenicima srednje Skole radi razvoja digitalne i emocionalne
pismenosti, kritickog odnosa prema digitalnim sadrzajima te odgovornog i sigurnog ponasanja u
online prostoru.

ISHODI UCENJA

Ucenik prepoznaje psiholoske utjecaje digitalnog okruZenja na ponasanje i emocije.

- Osvjestava kako drustvene mreZze mogu utjecati na sliku o sebi i samopostovanje.

- Prepoznaje rizike online komunikacije, ukljucujuéi cyberbullying i pritisak vrsnjaka.

- Razlikuje korisno i rizi€no koristenje digitalnih tehnologija.

- Primjenjuje strategije postavljanja digitalnih granica i odgovornog online ponasanja.
- Kriticki procjenjuje vlastite digitalne navike.

osrA.4.1.;0sr A4.2.; 0sr A.4.3.

MPT B.4.1.B; B.4.2.A; B.4.2.B; B.4.2.C
uku C.4/5.3.; uku C.4/5.4.; uku C.4/5.2.
VREMENIK Tijekom Skolske godine, na satima razrednog odjela, u dogovoru s razrednicima
NOSITELJ y . . . L,
AKTIVNOSTI Skolska psihologinja Marina Pavi¢
MIJESTO Ucionica

TROSKOVNIK

Hameri, flomasteri i materijali za rad; po potrebi digitalni materijali

Samoprocjena ucenika, kratki evaluacijski upitnik nakon radionice, analiza u¢enickih odgovora i

VREDNOVANIJE . . . Ce .

opazanje sudjelovanja u raspravi i aktivnostima.

PROFESIONALNO INFORMIRANJE UCENIKA
AKTIVNOST
— DAN OTVORENIH VRATA

Informirati u€enike osmih razreda o moguénostima nastavka obrazovanja, obrazovnim

programima i zanimanjima za koja se u€enici obrazuju u Medicinskoj Skoli Bjelovar.
Ciu

Poticati u€enike na istraZzivanje vlastitih interesa, sposobnosti i sklonosti te donoSenje
informirane odluke o nastavku Skolovanja.
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Dan otvorenih vrata organizira se za ucenike osmih razreda osnovnih Skola s ciliem
upoznavanja s Medicinskom 3Skolom Bjelovar, njezinim obrazovnim programima i
moguénostima nastavka obrazovanja.

UcCenici ¢e imati priliku obici Skolu i Regionalni centar kompetentnosti, upoznati nastavne

OPIS prostore i opremu te kroz radionice, prezentacije i prakticne aktivnosti upoznati
specificnosti pojedinih obrazovnih programa i zanimanja.
Kroz razgovor s u€enicima i nastavnicima Medicinske Skole Bjelovar dobit ¢e dodatne
informacije o Skolovanju, nastavnim sadrzajima i mogucénostima koje pruzaju pojedini
obrazovni programi.

NAMIJENA Za ucenike osmih razreda osnovne skole.

ISHODI UCENJA

e Ucenici se upoznaju s obrazovnim programima Medicinske Skole Bjelovar i pripadaju¢im
zanimanjima.

e Upoznaju nastavne prostore, opremu i mogucénosti Regionalnog centra kompetentnosti.
e Povezuju vlastite interese, sposobnosti i sklonosti s moguénostima nastavka obrazovanja.
e Razvijaju sposobnost donosenja informirane odluke o izboru srednjoskolskog obrazovanja.

® OSR A.4.1 — Razvija sliku o sebi
¢ UKU A.4/5.1 — Upravljanje informacijama
® GOO A.3.1 — Gradanski odgoj i obrazovanje

MPT
® OSR B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu
e osr. A.5.1.; osr. A.5.3.; osr. A.5.4.; osr. B.5.3.; pod A.5.3.; uku B.4/5.4; uku C.4/5.3.
VREMENIK Il. obrazovno razdoblje: travanj/svibanj 2027.
NOSITELJICA Ana-Marija Ilvankovi¢ — koordinatorica, u suradnji s nastavnicima i ucenicima Medicinske Skole
AKTIVNOSTI Bjelovar.
MIESTO Medicinska $kola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.
Po potrebi ili dogovoru, mozZe biti i neka druga lokacija.
TROSKOVNIK TroSkove provedbe aktivnosti do 30 eu
VREDNOVANJE Pra.c’evnje.sudjelo.vanja.i zainteresirangsti ucenika, povratne informacije sudionika te broj ucenika
ukljuéenih u aktivnosti Dana otvorenih vrata.
PROFESIONALNO USMJERAVANIJE UCENIKA:
AKTIVNOST -
” Kamo nakon srednje skole”
Upoznati u€enike zavr$nih razreda s ulogom i mogucénostima koje pruzaju CISOK i Hrvatski zavod
za zapoSljavanje te ih informirati o moguc¢nostima nastavka obrazovanja i ukljucivanja na trziste
CiU rada.
Osnatziti ucenike za donosenje informiranih odluka o daljnjem obrazovanju i profesionalnom
razvoju.
Predavanje ,,Kamo nakon srednje Skole?” odrZat e strucna savjetnica CISOK-a. Ucenici ¢e se
upoznati s radom i uslugama CISOK-a i Hrvatskog zavoda za zaposljavanje te moguénostima
podrske pri planiranju obrazovanja i karijere.
Ucenici ¢e dobiti informacije o metodama aktivnog trazenja posla, izradi Zivotopisa i zamolbe za
oL posao te pripremi za razgovor s poslodavcem.
Ucenici koji planiraju nastavak obrazovanja upoznat ¢e se s moguénostima daljnjeg Skolovanja,
osnovnim informacijama o prijavi na visoka ucilista, stipendijama te mogucénostima informiranja
i savjetovanja pri donosenju odluke o nastavku obrazovanja.
NAMJENA Za ucenike zavrsnih (maturantskih) razreda Medicinske skole Bjelovar: 4. Ci 5. A razreda.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici prepoznaju ulogu i mogucénosti koje pruzaju CISOK i Hrvatski zavod za zaposljavanje.
e Prepoznaju i primjenjuju osnovne metode aktivnog trazenja posla.

® Primjenjuju osnovna pravila izrade Zivotopisa i zamolbe za posao.

® Prepoznaju vaznost pripreme za razgovor s poslodavcem.

¢ Upoznaju moguénosti nastavka obrazovanja, stipendiranja i dostupne izvore informiranja i
savjetovanja.
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¢ Razvijaju sposobnost donosenja informiranih odluka o daljnjem obrazovanju i
profesionalnom razvoju.

MPT e osr. A.5.1,; osr. A.5.3.; osr. A.5.4,; osr. B.5.3.; pod A.5.3.; uku B.4/5.4; uku C.4/5.3.
VREMENIK Tijekom Il. obrazovnog razdoblja Skolske godine 2026./2027.

NOSITELII Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica aktivnosti u Skoli; stru¢na savjetnica CISOK-a Bjelovar.
AKTIVNOSTI !

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar / Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIE

Pracenje sudjelovanja i zainteresiranosti ucenika te povratne informacije ucenika nakon
provedene aktivnosti.

AKTIVNOST

PROFESIONALNO USMJERAVANJE UCENIKA
— INDIVIDUALNO SAVIJETOVANIE | INFORMIRANIJE

Ciu

Pruziti u€enicima individualnu podrsku u donosenju odluka o nastavku obrazovanja i budu¢em
profesionalnom razvoju. Poticati u€enike na prepoznavanje i procjenu vlastitih interesa, znanja,
vjestina, sposobnosti i moguénosti te ih upoznati s mogucénostima savjetovanja i informiranja
koje pruZa CISOK.

OPIS

Individualno profesionalno savjetovanje i informiranje uéenika provodi se u suradnji s CISOK-om
Bjelovar. Ucenicima se pruza individualna podrSka u prepoznavanju vlastitih interesa,
sposobnosti i mogucnosti te pri donosenju odluke o nastavku obrazovanja i odabiru buduceg
zanimanja.

Savjetovanje se organizira prema potrebama ucenika i u dogovoru sa stru¢nim suradnicama
skole i stru¢nom savjetnicom CISOK-a.

NAMIENA

Za ucenike zavrsnih (maturantskih) razreda Medicinske skole Bjelovar: 4. C i 5. A razreda, s
posebnim naglaskom na ucenike koji su neodlucni u vezi s nastavkom obrazovanja i odabirom
studijskog programa.

ISHODI UCENJA

e Ucenici prepoznaju ulogu i mogucnosti koje pruza CISOK.

® Prepoznaju i procjenjuju vlastita znanja, vjestine, sposobnosti i interese.

® Povezuju vlastite interese i sposobnosti s moguénostima nastavka obrazovanja i buduéim
zanimanjima.

* Prepoznaju karakteristike Zeljenog zanimanja i profesionalnog podrudja.

® Prepoznaju aktivnosti i korake potrebne za prijavu i upis Zeljenog studijskog programa.

¢ Donose informiranije odluke o nastavku obrazovanja i profesionalnom razvoju.

MPT e osr. A.5.1,; osr. A.5.3.; osr. A.5.4,; osr. B.5.3.; pod A.5.3.; uku B.4/5.4; uku C.4/5.3.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027., prema potrebama uéenika i u dogovorenim terminima.
NOSITEUI Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica aktivnosti u Skoli, Marina Pavi¢-psihologinja, stru¢na
AKTIVNOSTI savjetnica CISOK-a Bjelovar.

MJESTO Prostorije CISOK-a Bjelovar i Medicinske Skole Bjelovar, prema dogovoru i nacinu provedbe

savjetovanja.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni tro$kovi.

VREDNOVANIJE

Razgovor s ucenikom i povratne informacije ucenika nakon provedenog savjetovanja.

AKTIVNOST

PROFESIONALNO INFORMIRANJE UCENIKA — PREDSTAVLIANJE
VISOKIH UCILISTA | POSJET DANIMA OTVORENIH VRATA

Clu

Informirati ucenike zavrsSnih razreda o moguénostima nastavka obrazovanja, studijskim
programima i profesionalnim moguénostima nakon zavrSetka srednje Skole.

Poticati uCenike na istrazivanje razliitih moguénosti nastavka obrazovanja,
prepoznavanije vlastitih interesa i donoSenje informiranih odluka o budu¢em obrazovanju
i profesionalnom razvoju.

OPIS

Tijekom nastavne godine ucenici ¢e imati moguénost sudjelovati u posjetima danima otvorenih
vrata visokih ucilista, ukljucujuci Veleuciliste u Bjelovaru, te drugim aktivnostima profesionalnog
informiranja.
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Prema interesu ucenika i moguénostima suradnje, u Medicinskoj Skoli Bjelovar organizirat ée se
predstavljanja zainteresiranih visokih uciliSta. U¢enici ¢e se upoznati sa studijskim programima,
uvjetima upisa, na¢inom studiranja i mogu¢nostima profesionalnog razvoja nakon zavrSetka
studija.

Kroz neposredan kontakt s predstavnicima visokih ucilista, nastavnicima i studentima ucenici ¢e
imati mogucnost postavljati pitanja, usporedivati razli¢ite moguénosti nastavka obrazovanja te
dobivene informacije povezivati s vlastitim interesima i profesionalnim planovima.

NAMIJENA

Za ucenike zavrsnih (maturantskih) razreda Medicinske Skole Bjelovar: 4. C i 5. A razreda, s
posebnim naglaskom na ucenike zainteresirane za nastavak obrazovanja.

ISHODI UCENJA

e Ulenici prepoznaju razli¢ite mogucnosti nastavka obrazovanja nakon zavr3etka srednje Skole.
¢ Upoznaju studijske programe, uvjete upisa i mogucnosti koje pruzaju pojedina visoka ucilista.
¢ Povezuju vlastite interese, sposobnosti i profesionalne ciljeve s moguénostima nastavka
obrazovanja.

e Usporeduju razlicite studijske programe i mogucnosti profesionalnog razvoja.

¢ Koriste dobivene informacije pri donosenju odluke o nastavku obrazovanja.

e GOO B.4.2. - Ucenici prepoznaju vaznost informiranog odlucivanja i odgovornosti pri odabiru
daljnjeg obrazovanja.

e OSR A.4.1. - Ucenici razvijaju vjeStine samoprocjene i prepoznavanja vlastitih interesa u
kontekstu profesionalnog razvoja.

MPT ® POD A.4.2. - Uenici razvijaju poduzetnicki duh istraZzujuci profesionalne mogucénosti i karijerne
putove kroz razlicite studijske programe.
e |KT B.4.1. - Ucenici koriste digitalne alate za istraZivanje fakulteta i studijskih programa te
prikupljanje informacija o karijernim opcijama.
Tijekom nastavne godine 2026./2027., prema terminima dana otvorenih vrata i dogovorenim
VREMENIK - L wate
predstavljanjima visokih ucilista.
NOSITELI Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica aktivnosti; razrednici zavr$nih razreda; zainteresirani
AKTIVNOSTI nastavnici te predstavnici visokih uciliSta.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar i visoka

uciliSta, prema planiranim aktivnostima.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANJE Praéenje sudjel9vanja i z.alnte.reswar.\ostl ucenika, povratne informacije ucenika te
fotodokumentacija provedenih aktivnosti.
POSJET OTVORENIM DANIMA NA KEMIJSKOM ODSJEKU, ODSJEKU
AKTIVNOST | FIZIKE I NOCI BIOLOGIE NA PRIRODOSLOVNO MATEMATICKOM
FAKULTETU U ZAGREBU
au Posjetiti Otvorene dane na Kemijskom odsjeku i no¢ biologije Prirodoslovno matematickog
fakulteta u zagrebu.
Popularizacija kemije i biologije te razvijanje pozitivnih stavova ucenika o znanstvenoj
OPIS . . L L A . . .
djelatnosti. Uspostavljanje suradnje i komunikacije izmedu ucenika, studenata i znanstvenika.
NAMIJENA Ucenicima svih razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Uspostaviti suradnju i komunikaciju izmedu ucenika, studenata i znanstvenika;

e Kvalitetno upotpuniti slobodno vrijeme ucenika, pomoci ucenicima da razviju svoje
sposobnosti, vjeStine, mastu, steknu samopouzdanje i sigurnost te nauce cijeniti sebe i druge;
Potaknuti interes za STEM podrucje. NAMJENA: Smisao Otvorenih dana je predstaviti nastavnu
i znanstvenu djelatnost Kemijskog odsjeka i odsjeka Biologije i privuéi sve ucenike koji su
zainteresirani za studij kemije i biologije da ga upiSu upravo na PMF-u zbog znanstveno
prepoznatljivog nastavnog kadra, kvalitetnog obrazovanja, moguénosti nastavka Skolovanja na
doktorskim studijima u zemlji i inozemstvu te zaposljavanja unutar niza istrazivackih i
znanstvenih institucija u Hrvatskoj i u inozemstvu. Posjet je namijenjen ucenicima prvih i drugih
razreda.

MPT

e osr A 4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr B 4.2. Suradnicki ui i radi u timu.
o ikt A 4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.
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e uku A.4/5.2. Ulenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva u€enja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

e uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

e uku C.4/5.2. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.

Ozujak/travanj 2027. — datum posjeta bit ¢e uskladen s vremenom odrzavanja ,Otvorenih dana

VREMENIK PMF-a“.
NOSITELJICE . - ) . . - . -
AKTIVNOSTI Maja Jukovi¢, Marina Antolin, Josipa Grubi¢ Dodo, Miljana Stoj¢i¢
Poucne radionice iz kemije, fizike i biologije koje se organiziraju u sklopu pet zavoda Kemijskog
odsjeka i radionice na odsjeku Biologije. U studentskom prostoru studenti izvode jednostavne i
MIJESTO atraktivne kemijske pokuse za posjetitelje koji nisu sudjelovali u radionicama. Posjetiteljima je

takoder omoguceno razgledavanje znanstvenoistraZivackih i studentskih laboratorija svih
zavoda Kemijskog odsjeka te SrediSnje kemijske knjiznice.

TROSKOVNIK

Roditelji u€enika snose troSkove prijevoza ucenika.

VREDNOVANIJE

Evaluacijski listi¢. Zadovoljstvo ucenika posjetom.

AKTIVNOST

Posjet 31. Smotri SveuciliSta u Zagrebu

Ciu

Omoguciti u€enicima zavrsnih razreda da se neposredno upoznaju sa studijskim programima,
uvjetima upisa, moguénostima zaposljavanja, studentskim Zivotom i uvjetima studiranja kako bi
lakSe donijeli informiranu odluku o nastavku obrazovanja i izboru buduéega zanimanja.

OPIS

Ucenici maturanti posjetit ¢e izloZzbene prostore 34 sastavnice Sveudilista u Zagrebu (31 fakultet
i 3 umjetnicke akademije) te ostalih izlagaCa. Razgovarat ¢e s predstavnicima fakulteta,
akademija i studentskih sluzbi te prikupiti informacije o studijskim programima, upisnim
uvjetima, studentskoj praksi, moguénostima zaposljavanja, smjestaju, prehrani, studentskim
aktivnostima i sudjelovanju u domacim i medunarodnim projektima. Ucenicima ¢e biti dostupni
i digitalni sadrZzaji, virtualna Smotra, interaktivna karta i Al karijerni savjetnik BudiBrucos.

NAMIENA

Profesionalno informiranje i usmjeravanje uc¢enika maturanata te pruzanje potpore pri izboru
studija i planiranju nastavka obrazovanja.

ISHODI UCENJA

Ucenik ¢e modi:

- izdvajiti klju¢ne informacije o studijskim programima i uvjetima upisa;

- usporediti studijske programe prema vlastitim interesima, sposobnostima i profesionalnim
ciljevima;

- opisati mogucnosti studentskoga Zivota, strucne prakse, medunarodne mobilnosti i
zaposljavanja;

- izraditi osobni plan daljnjega obrazovanja i odrediti sljedece korake u postupku prijave na
studij.

Osobni i socijalni razvoj; Uciti kako uciti; Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije;

MPT y

Poduzetnistvo.
VREMENIK 12. - 14. studenoga 2026. od 10.00 do 19.00 sati.
NOSITELUICE . . .,
AKTIVNOSTI Katarina Koh Gustovic¢ i Aleksandra Keleman Matié
MIJESTO Zagrebacki velesajam

TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza i ostale osobne troskove snose ucenici. Iznos prijevoza utvrdit ¢e se prema
ponudi prijevoznika.

Razgovor i evaluacijski listi¢ nakon posjeta. Ucenici ¢e usporediti odabrane studijske programe,

VREDNOVANIJE
0 procijeniti korisnost prikupljenih informacija i izraditi kratak osobni plan nastavka obrazovanja.
AKTIVNOST Rck aktivnost — Dan otvorenih vrata za poduzetnike
Upoznavanje poslodavaca sa radom RCK i prezentacija novih materijala u dentalnoj
iy imaplantologiji
Upoznavanje s tehnologijom postavljanja implantata i izrada protetskog rad na imaplantatu, te
OPIS upoznavanje s materijalnim uvijetima za edukaciju s kojima RCK raspolaze
NAMIJENA Aktivnost je namjenjena poslodavcima u dentalnom sektoru
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ISHODI UCENJA

Polaznici ée:
Razviti komunikaciju izmedu mentora u Skoli i njih samih

MPT

VREMENIK Tokom prvog polugodista

NOSITELJ . .. . Y s

AKTIVNOSTI Tomislav Voncina, SnjeZana Pasali¢,

MIJESTO Prostori dentalnog laboratorija, Cad-Cam laboratorija i Dentalne ordinacije u RCK

TROSKOVNIK

VREDNOVANIJE

AKTIVNOST POSJET LJIEKARNI

au Upoznati i usvojiti znanja o lijeku, ljekarni, dozama, ljekarnickim operacijama, farmaceutskim
operacijama, podjeli lijekova.

OPIS Ucenici u pratnji nastavnika posjecuju ljekarnu, promatraju rad farmaceutskog tima, upoznaju
se s organizacijom, radnim procesima i ulogom farmaceutskog tehnicara.

NAMIJENA Ucenici/ce 4. razreda smjer farmaceutski tehnicar/ka

ISHODI UCENJA

* Promatrati rad farmaceutskog tima i upoznati se s organizacijom, radnim procesima i ulogom
farmaceutskog tehnicara

¢ Objasniti osnovne procese u izdavanju lijekova i savjetovanju pacijenata.

e Razviti svijest o etickim i profesionalnim standardima u radu.

e Primijeniti steceno iskustvo u oblikovanju edukativnih materijala.

e zdr. C5.1.B; uku A.4/5.3.; zdr B.4.2.; Zdr B.5.1.B; ikt C5.1.; osr B.4.1.; osr B.4.2.; osr B.5.2.; zdr

MPT B.5.1.A

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELIICA Emilija Kovacevié

AKTIVNOSTI )

MIJESTO Bjelovar (dostupne ljekarne, depoi)

TROSKOVNIK

Izrada plakata i/ili izrada brosure i/ili kratki pisani rad i/ili usmeno izlaganje — vizualno prikazati
liekarnu kao ustanovu i njezine prostorije, zaposlenike i sl. te prepoznati zadatke i ulogu

VREDNOVANIJE Ly .. T . . . . .
farmaceutskog tehnicara. refleksija o posjetu i opis opaZzanja prezentacija iskustava i materijala
pred razredom.

AKTIVNOST PLESNI DETOKS — smanjenjem stresa kroz ples

au Razvijati vjestine prepoznavanja i upravljanja stresom kroz pokret, ritam i kreativno izrazavanje;
poticati tjelesnu i emocionalnu povezanost
Aktivnost ukljucuje radionice vodenog plesa, ritmicke improvizacije, tjelesno-emocionalnih

OPIS vjezbi i opustanja. Ucenici kroz ples istrazuju kako se osjeéaju, izrazavaju emocije i uce strategije
smanjenja napetosti. Ne trazi prethodno plesno znanje.

Aktivnost je namijenjena svim ucenicima kao podrska emocionalnoj dobrobiti, s posebnim

NAMIJENA naglaskom na ucenike koji Cesto osjec¢aju pojac¢an unutarnji stres zbog visokih ocekivanja ili

perfekcionizma.

ISHODI UCENJA

e Ucenik prepoznaje znakove stresa u vlastitom tijelu

- Usvaja osnovne tehnike opustanja i emocionalnog rastereéenja

- Povezuje pokret s emocionalnim izraZzavanjem

- Razvija svijest o vlastitom tijelu i emocijama kroz kreativno kretanje

e osrA.4.1.; osr A.4.2; osr A.4.3.
*B.4.1.B;B.4.2.A; B4.2.B; B4.2.C

MPT e uku C.4/5.3 ; uku C4/5.4. ; uku C 4/5.2.
eA52.;B52A
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2025./2026.

107




NOSITEUI
AKTIVNOSTI

Psihologinja Marina Pavi¢

MIESTO

Ucionica ili dvorana

TROSKOVNIK

VREDNOVANIE

Kvalitativna evaluacija: ucenikova refleksija (usmena//pismena), evaluacijski upitnik na kraju
ciklusa, samoprocjena doZivljaja stresa i zadovoljstva

AKTIVNOST

CAJANKA U MEDICINSKOJ SKOLI BJELOVAR — POGLED NA
PROSLOST, SADASNJOST | BUDUCNOST ZDRAVSTVENIH
ZANIMANIJA

Clu

Povezati bivie i sadasnje ucenike Medicinske Skole Bjelovar kroz razmjenu iskustava te
ucenicima pribliziti razlicite mogucénosti profesionalnog razvoja u zdravstvenim zanimanjima.
Potaknuti ucenike na promisljanje o vlastitom profesionalnom putu, daljnjem obrazovanju i
cjelozivotnom ucenju.

OPIS

U opustenoj i prijateljskoj atmosferi organizirat ¢e se susreti sadasnjih ucenika s bivSim
ucenicima Medicinske Skole Bjelovar koji ¢e predstaviti svoj obrazovni i profesionalni put
te iskustva iz svijeta rada.

UcCenici ¢e imati priliku postavljati pitanja, upoznati razli¢ite moguc¢nosti zapoSljavanja i
nastavka obrazovanja, razgovarati o iskustvima rada u zdravstvenim zanimanjima u
Hrvatskoj i inozemstvu te dobiti korisne savjete za vlastiti profesionalni razvoj.

Aktivnost ée poticati povezivanje razli¢itih generacija u¢enika Skole, razmjenu iskustava,
profesionalno usmjeravanije i razvoj kulture cjelozivotnog ucenja.

NAMIJENA

Za zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e UcCenici upoznaju razli¢ite obrazovne i karijerne puteve u zdravstvenim zanimanjima
e Povezuju vlastite interese i profesionalne ciljeve s iskustvima bivSih ucenika
e Upoznaju moguénosti nastavka obrazovanja, zaposljavanja i profesionalnog razvoja
e Razvijaju komunikacijske i socijalne vjeStine kroz razgovor i razmjenu iskustava
e Prepoznaju vaZnost cjeloZivotnog ucenja i kontinuiranog profesionalnog razvoja
® Razvijaju osjecaj pripadnosti i povezanosti s razlicitim generacijama ucenika Medicinske Skole
Bjelovar

e GOO B.2.1. — Odgovornost i profesionalnost: Ucenici stjeCu svijest o odgovornosti koju nosi
medicinska struka, raspravljajuci o vaznosti etike, profesionalnosti i brige za pacijente.

® GOO B.2.4. — Aktivno gradanstvo: Kroz razgovore s bivS§im ucenicima, ucenici uce kako aktivno
sudjelovati u drustvu kao zdravstveni djelatnici te razumiju ulogu zdravlja u jacanju zajednice.

e GOO A.3.2. — Komunikacija i suradnja: Aktivnost potiCe razvijanje vjestina ucinkovite
komunikacije i suradnje kroz dijalog izmedu ucenika i bivSih ucenika, ¢ime se jaca zajednistvo i
profesionalna solidarnost.

MPT e PID A.2.3. — Ucenici razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine kroz interakciju s bivSim
ucenicima.
e GOO B.2.4. — Razvijaju osjecaj profesionalne odgovornosti i gradanskog doprinosa zajednici
kroz raspravu o medicinskoj etici i odgovornosti.
e ZDR A.1.1. — Ucenici dobivaju prakti¢ne savjete o odrzavanju zdravlja i upravljanju stresom u
profesionalnom Zivotu.
e PID A.2.1. — Jacanje svijesti o osobnom i profesionalnom razvoju kroz razmjenu iskustava i
primjenu steCenih znanja u stvarnom svijetu.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

ZI?;UIEIL(;IS(':I'? Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. - pedagoginja

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Trogkove simboli¢ne dobrodoglice za gostujuée bive ugenike snosi Skola.
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Praéenje sudjelovanja i zainteresiranosti ucenika te povratne informacije ucenika i gostujucih

VREDNOVANJE bivsih ucenika.
AKTIVNOST KNJIZEVNI SUSRETI
Buditi interes za Citanjem i pisanim stvaralastvom te upoznati ucenike sa suvremenim hrvatskim
ciy knjiZevnicima.
Aktivnost obuhvaca pripremu i uvjezbavanje ucenika sudionika, izradu konferanse te odrzavanje
knjiZevnih susreta u Skolskoj knjiznici pri cemu ¢e se poticati kreativnost u€enika, buditi u¢enicki
OPIS interes za knjizevnom umjetnos$¢u i razvijati izraZzajne sposobnosti.
Dio knjizevnih susreta organizira se online u organizaciji Skole, a sudjeluje se i na susretima “Pisci
na mrezi”.
NAMJENA Za ucenike Medicinske sSkole Bjelovar

-od 1. do 5. razreda

ISHODI UCENJA

¢ S§ HJ A.1.3. Uéenik ¢ita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razlicitih
funkcionalnih stilova i oblika.

* S§ HJ B.3.1. Uenik izrazava svoj literarni doZivljaj i usporeduje svoje stavove sa stavovima
drugih Citatelja.

e SS HJ C.1.2. Ugenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

e S8 HJ C.2.2. Uenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e S§ HJ C.4.1. Ucenik kriticki procjenjuje utjecaj medijskih tekstova na doZivljaj stvarnosti i
oblikovanje identiteta primatelja.

e SS HJ C.4.2. Ugenik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razli¢itih tekstova.

e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.

MPT ¢ A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr A.4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.
e osr. A.4.3. Razvija osobne potencijale.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

ZI%?II\III\EIEISC': Zorka Reni¢, lva Ban, Dubravka Grgani¢ Rozman, Ana Pleskalt

MIESTO Skolska knjiZnica

TROSKOVNIK Honorar knjizevnicima.

VREDNOVANIJE Razgovor s ucenicima u razredu.

AKTIVNOST NAJCITATEUI 2026./2027.

Cilj ove aktivnosti je poticati i promicati ¢itanje kod ucenika i nastavnika te nagraditi

ciy najaktivnije Citatelje na kraju nastavne godine.
Na temelju statistike Citatelja odabiri su ucenici i nastavnici koji su najaktivniji te se organizira
priredba na kojoj se uruce nagrade.

OPIS Obrada statistickih podataka, odrZavanje svecanosti dodjele nagrada, prigodni program,
uredenje prostora knjiznice i ¢itaonice s poticajnim posterima za Citanje.

NAMJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.3. Ucenik ¢ita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razlicitih
funkcionalnih stilova.

e S§ HJ B.3.1. Uenik izraZava svoj literarni doZivljaj i usporeduje svoje stavove sa stavovima
drugih Citatelja.

MPT e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
VREMENIK Lipanj 2027.

NOSITELIICA Zorka Renic

AKTIVNOSTI
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MIJESTO Skolska knjiZnica
TROSKOVNIK Knjige za najcitatelje.
VREDNOVANJE .Iz.rad:j\.s.tatlstlk% cnt'atelja“— pt?vsca}/.a I.| se broj C|t'atelja |Vjesy li .|z godlne'u godinu najcitatelji isti
ili se Siri krug ucenika koji najvise Citaju. Zadovoljstvo ucenika i nastavnika.
USTANOVE U KULTURI — GRAD (suradnja s gradskim muzejom,
AKTIVNOST . v . .
arhivom, knjiznicom, kinom....)
au Cilj ove aktivnosti je povezati Skolu s lokalnom zajednicom te jagati op¢ukulturu i razvijati
kreativno misljenje.
OPIS Ucenici tijekom godine i prema dogovoru posjecuju navedene ustanove.
NAMIJENA Za sve ucenike, odnosno razrede Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e C.2.2. Ucenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov utjecaj
na vlastiti kulturni identitet.

¢ C.2.1.1 Ucenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnoga stila primatelja.
¢ C.3.1.1 Ucenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje stavova i vrijednosti
primatelja.

e osr. A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e uku D.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e osr. A.5.3. Razvija osobne potencijale.

MPT ¢ goo. C.4.1. Aktivno se uklju€uje u razvoj zajednice.
e osr. A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
e uku A.4.3. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
ZI?;UII\EJLO”S.(':I!? Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Zorka Renié¢, Ana Pleskalt, Andrea Petrone
MIJESTO Muzej, kino, arhiv...
TROSKOVNIK Ucenici placaju prijevoz i ulaznice.
VREDNOVANIJE Evaluacijski listié.
AKTIVNOST SKOLA GLAGOLJICE, DAN GLAGOLIJICE
Cilj ove aktivnosti je usustaviti znanja o hrvatskom glagoljastvu, srednjovjekovnoj knjizevnosti i
ci umjetnosti i poticati ucenike na istraZivanja, vrednovanje i promociju hrvatske kulturne bastine.
Ucenici ¢e kroz malu skolu glagoljice naucditi pisati, procitati kraci tekst na glagoljici, te oblikovati
OPIS likovne radove na ovu temu.
NAMIJENA Za ucenike prvih razreda Medicinske $kole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e S§ HJ C.2.2. U&enik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e uku D.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
¢ osr A.5.3. Razvija osobne potencijale.

MPT e ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi sloZzeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.
e uku A.4/5.4. (Kriti¢ko misljenje) Uéenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

VREMENIK Tijekom $kolske godine 2026./2027., a posebno tijekom veljace.

ZI(()';I\-II-IEIL(;IS(':I'EI Zorka Reni¢, Dubravka Grgani¢ Rozman, lva Ban, Ana Pleskalt

MIJESTO Skolska knjiZnica

TROSKOVNIK Materijali za radionice, honorar voditeljima radionica.

VREDNOVANIJE Evaluacijski listici.

AKTIVNOST DANI MEDUSKE PISMENOSTI

Kako istraZivanja pokazuju da mediji imaju vaznu ulogu u formiranju identiteta pojedinca, svrha

CILU je unaprijediti medijsku pismenost ucenika. Kod ucenika c¢e se poticati kriticka analiza i

razumijevanje drustvene uloge medijskih sadrzaja.
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Rasprave; izlaganja; radionice; prezentacije;
Analiza medijskih sadrzaja;
Interaktivne vjezbe kreiranja alternativnih sadrzaja;

OPIS Koristenje filmova i multimedije;
Integriranje medijske pismenosti u svakodnevnu nastavu;
Festival medijske pismenosti.

NAMIJENA Za ucenike Medicinske Skole od 1. do 5. razreda

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ C.1.1. Uéenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na svakodnevni Zivot primatelja.

e SS HJ C.1.2. Ugenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

e SS HJ C.2.1. Ugenik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje Zivotnoga stila
primatelja.

e S8 HJ C.2.2. Uenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

 S§ HJ C.3.1. U¢enik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje stavova i vrijednosti
primatelja.

e S§ HJ C.4.1. Ucenik kriticki procjenjuje utjecaj medijskih tekstova na doZivljaj stvarnosti i
oblikovanje identiteta primatelja.

e S HJ C.4.2. Ugenik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.

e osr. C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.

¢ goo. C.4.2. Dobrovoljno sudjeluje u drustvenokorisnom radu.

e uku D.4/5.2. (2. Suradnja s drugima) Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno

MPT
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti ili ponuditi pomoc.
e uku A.4/5.4. (Kriti¢ko misljenje) Ucenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.
e B.5.2. (zdravlje): Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno
zdravlje.
VREMENIK Tijekom travnja 2027.
NOSITELUICE Zorka Reni¢, Marina Pavi¢, Kristina Ivezi¢, Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZman, Ana-Marija
AKTIVNOSTI Ivankovi¢, Ines Pavicié
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

Web stranica: www.medijskapismenost.hr - dostupni materijali
Agencija za elektronicke medije, udruga Djeca medija...

Vedéinu materijala osigurava

VREDNOVANIJE Evaluacijski listic.
AKTIVNOST KAKO UCIMO | PAMTIMO
® Razviti kod ucenika razumijevanje procesa ucenja i pamcenja
e Potaknuti primjenu ucinkovitih strategija u¢enja u svakodnevnom Zivotu
ciu ¢ Osvijestiti vazinost ponavljanja i povezivanja
¢ Osvijestiti vlastite stilove ucenja i razviti uCinkovitije strategije
e Osnatziti motivaciju i samoregulaciju u ucenju
Kroz interaktivnu radionicu ucenici istrazuju vlastite nacine ucenja. U manjim grupama
isprobavaju mnemotehnike, tehnike ucenja kroz timski rad. lzraduju zajednicki plakat Nase
OPIS strategije ucenja. Zavrsni dio ukljucuje refleksiju i dogovor kako nauc¢eno mogu primijeniti u
svakodnevnom Skolskom radu.
NAMJENA Prvi razredi, po potrebi i drugi

ISHODI UCENJA

e Ucenik ¢e moci prepoznati i objasniti osnovne procese ucenja
- Analizirati vlastiti stil u¢enja i navike
- Primijeniti barem dvije nove strategije za ucinkovitije pamcenje
- Kriti¢ki procijeniti koje metode ucenja njemu osobno najvise odgovaraju

MPT

e OsrA5.3;0srAd4.4,;0srA.4.3;
e Uku A 4/5.2.; uku A 4/5,3; uku B/5.4.
e Odr B.5.1.; odr B.5.2; odr C5.2
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VREMENIK Rujan, listopad 2025.

NOSITELJI

AKTIVNOSTI Psihologinja Marina Pavic i razrednici prvih i drugih razreda.

MJESTO Ucionica.

TROSKOVNIK Hameri, flomasteri.

VREDNOVANIJE Plakat izraden i izloZen u ucionici.

AKTIVNOST UREDENIJE 1ZLOZBE POSTANSKIH MARKICA

U Prosiriti temeljna znanja o informatici i raCunalstvu. Razviti pozitivhe stavove o predmetu,
prosirivanje znanja o razvoju pisma i komunikacije koja su neophodna za njihovo skolovanje.
Uspostaviti dobru suradnju izmedu nastavnice i u€enika, kvalitetno provoditi slobodno vrijeme.

OPIS Razvijati kreativnost, samostalnost, kriticko misljenje, mastu, upotpuniti svoje vjestine i
samopouzdanje.

NAMIJENA Uc&enicima prvih, drugih i tre¢ih razreda.

ISHODI UCENJA

¢ D.7.4 prepoznaje i proucava interdisciplinarne poslove koji su poboljsani razvojem informatike
i informacijske i komunikacijske tehnologije.

¢ D. 2. 1 aktivno pridonosi unapredenju kvalitete Zivota podizanjem ekoloske svijesti

¢ D. 2. 2 analizira i procjenjuje utjecaj informacijske i komunikacijske tehnologije na ucinkovitost
i produktivnost u raznim podrucjima i poslovima.

e goo C.1.1. Sudjeluje u zajednickom radu u razredu.

e goo C.2.1. Sudjeluje u unaprjedenju Zivota irada Skole.

e goo C.2.4. Promice razvoj Skolske kulture i demokratizaciju Skole.

e uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema Ucenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju

MPT problema u svim podrucjima ucenja.
e uku A.4/5.3. Kreativno misljenje Uéenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucéenja.
e uku D.4/5.1. Fizicko okruzje uc¢enja Uéenik stvara prikladno fizicko okruZje za ucenje s ciljem
poboljsanja koncentracije i motivacije.
e osr A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
VREMENIK Tijekom cijele nastavne 2026./2027. godine
BRI Ines Pavici¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Skola (hodnik kole, pano).
TROSKOVNIK Troskovi potrebnih materijala.
VREDNOVANIE IzloZba ucenickih radova u ucionici, mala izloZzba u hodniku Skole , izrada plakata, anketa.
AKTIVNOST UREDENIJE 1ZLOZBE STARIH RACUNALA | RACUNALNIH POMAGALA
au Prosiriti temeljna znanja o informatici i raCunalstvu. Razviti pozitivhe stavove o predmetu,
prosirivanje znanja o razvoju racunala koja su neophodna za njihovo Skolovanje.
Uspostaviti dobru suradnju izmedu nastavnice i uCenika, kvalitetno provoditi slobodno vrijeme.
OPIS Razvijati kreativnost, samostalnost, kriticko misljenje, mastu, upotpuniti svoje vjestine i
samopouzdanje.
NAMIJENA Ucenicima prvih, drugih i tre¢ih razreda.

ISHODI UCENJA

e A. 8. 3 opisuje gradu racunalnih uredaja, objasnjava nacine prijenosa podataka u racunalu te
analizira i vrednuje neka obiljezja racunala koja znacajno utjeCu na kvalitetu rada samoga
racunala

e A. 8. 4 prepoznaje i proucava interdisciplinarnu primjenu racunalnoga razmisljanja
analiziranjem i rjeSavanjem odabranih problema iz razli¢itih podruc¢ja ucenja.
D.7.4 prepoznaje i proucava interdisciplinarne poslove koji su poboljSani razvojem informatike
i informacijske i komunikacijske tehnologije.

e D. 2. 1 aktivno pridonosi unapredenju kvalitete Zivota podizanjem ekoloske svijesti

¢ D. 2. 2 analizira i procjenjuje utjecaj informacijske i komunikacijske tehnologije na ucinkovitost
i produktivnost u raznim podrucjima i poslovima.
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e goo C.1.1. Sudjeluje u zajedni¢ckom radu u razredu.

e goo C.2.1. Sudjeluje u unaprjedenju Zivota irada Skole.

e goo C.2.4. Promice razvoj Skolske kulture i demokratizaciju Skole.

e uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema Udenik se koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjesavanju
problema u svim podrucjima ucenja.

MPT
¢ uku A.4/5.3. Kreativno misljenje Uéenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucéenja.
e uku D.4/5.1. Fizicko okruzje uéenja Ucenik stvara prikladno fizitko okruzje za ucenje s ciljem
poboljsanja koncentracije i motivacije.
e osr A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.
e ikt A.4.4. UCenik argumentirano procjenjuje utjecaj tehnologije na zdravlje i okolis.
VREMENIK Tijekom cijele nastavne 2026./2027. godine
NOSITELIICA Ines Pavici¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Skola (hodnik gkole, pano)
TROSKOVNIK Troskovi potrebnih materijala.
VREDNOVANIJE IzloZba ucenickih radova u ucionici, mala izloZzba u hodniku skole , izrada plakata, anketa.
AKTIVNOST 1IZLOZBA RADOVA 1Z BIOLOGUE | KEMIJE
Potaknuti ucenike da se sto vise ukljuce u izradu edukativnih materijala iz Biologije i kemije te
da zajednicki razmjenjuju iskustva i pomaZzu jedni drugima.
ciu Potaknuti kod djece mlade dobi interes za STEM podrudje.
Zajednicko druZenje ucenika i djece.
Osvijestiti vaznost zdrave prehrane i potaknuti interes za pripremu zdravih meduobroka.
aktivnost bi se provodila u svibnju u holu Medicinske skole. Ucenici svih razreda bi izloZili svoje
radove iz Biologije koje su pripremali kroz cijelu godinu. U posjetu bi nam dosla skupina djece iz
vrtica Ciciban te bi ih ucenici nasSe skole (koji se jave kao dobrovoljci) proveli kroz izlozbu i
OPIS objasnili im Sto su radili. Nakon toga bismo djecu odveli u ucionicu Biologije gdje bi oni pomocu
uc¢enika mogli izradivati bioloske materijale od plastelina, crtati temperama ili gledati na
mikroskop. Uz to, kao okrjepu, nasi uenici bi im pripremili voéni meduobrok (smootie i sl.).
Za ucenike prvih i drugih razreda koji imaju predmet Biologija i Kemija
NAMIJENA

- skupina djece mlade dobi (4-6 godina) iz vrti¢a Ciciban

ISHODI UCENJA

e razvijati vjeStinu modeliranja i prakti¢nih radova
e razvijati svijest o vaznosti zdrave prehrane

e poticati suradnju medu ucenicima i nastavnicima
® prenosenje znanja

e osr A.1.3. Razvija svoje potencijale.

e osr A.1.4. Razvija radne navike

e osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

e uku A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podruéjima uéenja.

MPT e uku A.4/5.4. 4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
¢ uku B.4/5.2.2. Pradenje.Ucenik prati u¢inkovitost ucenja i svoje napredovanje tijekom ucenja.
e uku B.4/5.4.4. Samovrednovanje/ samoprocjena. U¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce ucenje.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

NOSITEUICE Josipa Grubi¢ Dodo, Maja Jukovi¢ i Marina Antolin

AKTIVNOSTI Ucenici prvih i drugih razreda Medicinske Skole Bjelovar

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

Troskova nema.

VREDNOVANIJE

Izvjes¢e o provedenoj aktivnosti; Foto dokumentacija; Objava na web stranici Skole, fb i
instagram profilu Skole; Objava u lokalnim medijima.
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AKTIVNOST EKOSKOLA
au Upoznavanje i usmjeravanje o razli¢itim nacinima zaStite okoliSa te njihova primjena u
svakodnevnom Zivotu. Razvijanje svijesti o vaznosti oCuvanja okolisa.
OPIS Razliciti sadrzaji (predavanja, radionice, prezentacijeii sl.).
NAMIJENA Za sve zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Primijeniti stecena znanja o zastiti okolisa u svakodnevnom Zivotu;

e Koristiti pravilne puteve zbrinjavanja otpada, racionalnog koristenja energije i vode;
e Uredivati i brinuti se za Skolski okolis;

e Usporeduje i kriticki razmatra utjecaj tvari na okolis.

e goo C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.

e odr A.4.2. Objasnjava vaznost uspostavljanja prirodne ravnoteze.

e odr A.4.3. Procjenjuje kako stanje ekosustava utjece na kvalitetu Zivota.
e osr C 4.3. Prihvaca drustvenu odgovornost i aktivno pridonosi drustvu.

MPT
e ikt A 4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuéu digitalnu tehnologiju.
e uku D.4/5.2. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJICE -~ . . .

AKTIVNOSTI Emilija Kovacevié¢, Marina Antolin

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar.

TROSKOVNIK Tro$kove snosi $kola.

VREDNOVANJE Izrada panoa i izvjeS¢e. Evaluacijski upitnik za sudionike.

AKTIVNOST SKOLSKO SPORTSKO DRUSTVO: MEDICINAR

CIu Prevencija neprihvatljivog ponasanja, poticanje zdravih stilova Zivota i ljubavi prema sportu.

OPIS Razvoj i poticanje korektnog odnosa u natjecanjima, sretnije zajednice i postizanje trajnog mira,
sudjelovanje u sportskim natjecanjima

NAMIJENA Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Motivacija ucenika za kvalitetno provodenje slobodnog vremena, a u cilju poboljsanja
zdravstvenog statusa. Razvoj boljih meduljudskih odnosa, timski rad, poticanje mira i
sudjelovanje u sportskim natjecanjima, poticanje fair-playa. Poticanje mladih zdravom Zivotnom
stilu.

e goo C.4.3., goo C.5.3.
eosrA.4.1.,0srA4.2.,0srAd.3., osrA.4.4.
e uku A.4/5.1., uku B.4/5.1., uku B.4/5.2., uku B.4/5.3, uku B.4/5.4.

MPT
o ikt A.4.1., ikt A.4.2.
e DOMENA TJELESNO ZDRAVLIE
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
ZI?':I\IIEJLOJSTI Matija Jasenko
MJESTO Sportske dvorane i tereni u gradu Bjelovaru i ostatku Zupanije, te ovisno o plasmanu i izvan

Zupanije

TROSKOVNIK

Ovisno o plasmanu na pojedinim razinama natjecanja — Skola financira putovanja i prehranu u
drugim sredinama.

VREDNOVANIJE Analize igre, rezultati na sportskim natjecanjima, pohvale i nagrade.
AKTIVNOST UCENICKA ZADRUGA MEDICINSKE SKOLE BJELOVAR: ,,Melem"
au Poticati timski rad i medusobnu suradnju. Razvijati kreativnost; usavrSavati komunikacijske
vjestine.
Kroz rad zadruge poticati razvoj ucenickih i nastavnickih potencijala. Motivirati ucenike i
OPIS nastavnike te podizati im samopouzdanje. Rad na estetskom uredenju Skole i okolisa, poticanje

kreativnosti. Njegovati i razvijati radne navike, kreativnost, poduzetnost i suradnju.
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NAMIJENA

Za zainteresirane ucenike Medicinske $kole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Razvijati organizacijske i upravljacke sposobnosti;

¢ Razvijati komunikacijske vjeStine;

e Analizirati ideje iz razli¢itih podrucja te osmisliti i isprobati razli¢ite postupke i tehnike te izraditi
nove ideje i proizvode;

e Izraditi uporabne i prigodne predmete koristedi reciklirane i razli¢ite materijale;

o Urediti i osmisliti kako oblikovati okolis Skole i odrzavati skolski vrt;

¢ Izraditi proizvode od otpadnog materijala

e Osmisliti i izraditi promidZbene materijale i urediti izloZbeni prostor.

MPT e pod A.5.1,, pod B.5.1,, pod B.5.2.,, odr C.4.1., odr B.5.2., odr B.5.3., ikt A.4.1., ikt A.5.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

Zg;g;glsﬁﬁ Zorka Reni¢, Emilija Kovacevi¢, Marina Rajn i ostali zainteresirani nastavnici.

MJESTO Bjelovar

TROSKOVNIK TroSkovi materijala potrebni za rad zadruge.

VREDNOVANIJE Foto dokumentacija. Objava na web stranici Skole, portalima...

UREDENJE SKOLSKOG LABORATORIJA, UCIONICA
AKTIVNOST FARMACEUTSKIH TEHNICARA/KI | SKOLSKOG HODNIKA, UCIONICA
FIZIOTERAPEUTSKOG TEHNICARA | SKOLSKOG HODNIKA

au Prosiriti temeljna znanja struke i kemije; razviti pozitivne stavove o znanstvenoj djelatnosti i
struci za koju se Skoluju; razvijati samostalnost i kreativnost kod ucéenika.
Ucenici ¢e se upoznati i nauciti prepoznavati biljke putem slika i drugih materijala. Ucenici ¢e
izraditi interaktivni periodni sustav elemenata koji ¢e se izloZiti u hodniku Skole, ¢ime ¢e se
upoznati sa svim svojstvima, uporabom i nalazistima pojedinih kemijskih elemenata. Kemijski
laboratorij i hodnik ¢e postati izlozbeni prostor starih knjiga iz kemije i farmacije, kemijskog
posuda te zanimljivih kemijskih spojeva. Ucenici ¢e i plakatima obiljeZiti znacajnije dane vezane

OPIS uz kemiju i farmaceutsku struku.
Ucenici ¢e edukativnim plakatima obiljeZiti znacajne dane vezane za fizikalnu terapiju. Kroz
strukovne predmete ucenici ¢e izraditi interaktivne plakate vezane za nastavni sadrzaj koje ce
izloZiti u hodniku/ucionicama Skole (masazni hvatovi, obrade pojedinih dijelova tijela, terapijske
procedure, radna terapija).

NAMIJENA Za ucenike 1.C, 2. C, 3. C, 2.B, 3.A, 4.C razreda Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

Upoznati i nauditi prepoznavati biljke putem slika i drugih materijala;

Upoznati i analizirati svojstva, uporabu i nalaziSta pojedinih kemijskih elemenata

Prouciti i upoznati vazne trenutke i dane vezane uz: zdravstvo i socijalnu skrb, povijest
liekarnistva, ljekarnicke postupke, ljekovite preparateisl.;

Prouciti i upoznati vazne trenutke i dane vezane za fizikalnu terapiju, povijesni razvoj;
Razlikovati i analizirati masazne hvatove, obrade pojedinih dijelova tijela;

Usporediti i primijeniti razliCite terapijske procedure (termoterapija, krioterapija, hidroterapija,
balenoterapija, parafinoterapija).

MPT e uku D.4/5.1., osr C.4.3, ikt A.5.1., ikt A.4.1.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJI - . . . . x
AKTIVNOSTI Emilija Kovacevié, Ana Doncevié, Marina Antolin, Senka Cale
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.

TROSKOVNIK

Troskovi potrebitih materijala.

IzloZba biljaka u ucionici, PSE u hodniku skole, izloZba knjiga, posuda i kemijskih spojeva u Skoli i

VREDNOVANJE kemijskom laboratoriju, plakati.
AKTIVNOST GEOMETRIJSKA TIJELA PRICAJU PRICE
au Cilj aktivnosti je ukazati na vaznost razumijevanja procitanog, primijeniti ispravno zadane upute,

ali i implementirati vlastite ideje u proces ucenja te rjeSavanja postavljenih zadataka.
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OPIS

Ucenici e cilj aktivnosti ostvariti analiziranjem, opisivanjem, usporedivanjem, razlikovanjem,
argumentiranjem te prakti¢nim radom.

NAMIJENA

2.3, 2.b, 2.c Medicinske Skole Bjelovar:

ISHODI UCENJA

* Nastavni predmet: Matematika

* Nastavni predmet: Hrvatski jezik

* MAT S$C.2.5

* MAT S$D.2.3.

¢ Analizira poloZaj pravaca i ravnina u prostoru i racuna udaljenost

» MAT SS C.2.6.

e MAT SS$ D.2.4.

¢ Racuna volumen i oplosje geometrijskih tijela

* Razrada ishoda:

¢ Razlikuje tocku, pravac, ravninu te analizira i objasnjava medusobne poloZaje.

e Odreduje ortogonalnu projekciju geometrijskoga objekta.

e Racuna udaljenosti tocaka do pravaca i ravnina te udaljenost pravaca i ravnina u

¢ paralelnome poloZaju.

* Prepoznaje i opisuje uspravnu prizmu (Cetverostrana, pravilna Sesterostrana),

¢ piramidu (Cetverostrana, pravilna Sesterostrana), valjak, stoZac i kuglu.

* Racuna elemente (duljine bridova, volumen, oplosje, polumjer baze...) prizme,

e valjka, piramide, stosca, kugle te rotacijskih tijela.

* Prepoznaje i opisuje Platonova tijela.

e SSHIA2.1.

e Ucenik govori izlagacke tekstove u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja.

¢ Razrada ishoda:

— prikladno se sluzi natuknicama, biljeskama, karticama, plakatima i raCunalnim prikazima pri
govorenju

¢ govori ili razgovara radi upucivanja slusatelja/sugovornika ili pregovaranja zbog zajednickoga
rjeSavanja problemske situacije ili donosenja odluke

e primjenjuje pravogovorna pravila hrvatskoga standardnoga jezika uvaZzavajuci verbalne i
neverbalne vrednote govorenoga jezika s obzirom na funkcionalni stil teksta

e SSHIA2.2.

e Ucenik slusa u skladu s odredenom svrhom izlagacke tekstove razli¢itih funkcionalnih stilova i
oblika.

Razrada ishoda:

—vrednuje informacije

* slusa i postavlja pitanja radi postizanja razumijevanja i/ili daje odgovore

¢ oblikuje govoreni i/ili pisani tekst na temelju slusanja

*SSHIA23.

e Ucenik cCita u skladu s odredenom svrhom izlagacke tekstove razli¢itih funkcionalnih stilova i
oblika.

Razrada ishoda:

— povezuje i saZzima podatke i ideje u tekstu

e odabire prikladne citate kojima potkrepljuje svoje zakljucke o eksplicitnom i implicitnom
znacenju teksta

¢ povezuje informacije i ideje iz teksta sa svojim znanjem, iskustvom i drugim tekstovima
*SSHIA2.4.

e Ucenik pise izlagacke tekstove u kojima ostvaruje obiljezja funkcionalnih stilova u skladu sa
svrhom teksta i Zeljenim ucinkom na primatelja.

* Razrada ishoda:

— istrazuje razlicite izvore informacija sluzeéi se naprednim pretraZivanjem

¢ odabire valjane informacije s obzirom na svrhu teksta

e primjenjuje pravopisna i jeziCha pravila hrvatskoga standardnog jezika i obiljeZja
funkcionalnoga stila teksta koji oblikuje

MPT

e uku A.4/5.2.

¢ 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema

e UcCenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju
ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucéenja.
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e Samoinicijativno se koristi razli¢itim strategijama pamcenja, €itanja i pisanja.

e Aktivno slusa.

¢ Povezuje novo znanje i vjestine s prethodnim znanjima i iskustvima, kao i s drugim podrucjima
ucenja.

e Organizira i restrukturira ideje i informacije onako kako mu je najprikladnije za razumijevanje.
¢ Vodi svoje biljeske tijekom ucenja ili pradenja izlaganja (klju¢ne pojmove organizira logicno i
pregledno, izdvaja bitno od nebitnog).

¢ Prethodnim znanjem koristi se fleksibilno.

¢ Rjesava razliCite, relativno sloZzene probleme.

¢ Precizno definira problem i sve njegove elemente.

e Analizira i ras¢lanjuje primjerenost i ucinkovitost razlicitih strategija rjeSavanja problema s
ciliem pronalazenja najboljeg pristupa.

* Primjenjuje i testira razliCite strategije i odabire one koje ¢e ucinkovito dovesti do kvalitetnog
rjesenja.

¢ Objasnjava zasto su odredena rjesenja kvalitetnija/primjerenija od drugih.

e Kriticki analizira proces rjeSavanja problema i uo¢ava mogucnosti koriStenja novoste¢enim
znanjima i vjeStinama u drugim situacijama.

e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZzivanja te
odabire potrebne informacije.

e uku A.4/5.3. 3. Kreativno misljenje

e Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

VREMENIK Svibanj 2027.

ZI?;I\I:ILC-;IS(':I'? Dubravka Grgani¢ Rozman

MIESTO Prostorije Medicinske Skole Bjelovar.

TROSKOVNIK Nema predvidenih troskova.
Samovrednovanje, usporedba ocekivanog i realiziranog, sumativno vrednovanje projekta iz

VREDNOVANIJE pojedinog predmeta prema unaprijed razradenim kriterijima vrednovanja s kojima su ucenici
upoznati unaprijed.

AKTIVNOST KEMICARI U VRTICU

au Upoznati djecu vrtic¢a Ciciban sa Kemijom - znanos¢u koja proucava od cega je graden svijet koji
nas okruzuje.
Aktivnost je namijenjena djeci starijeg uzrasta vrtica u Bjelovaru koja ¢e kroz razlicite
jednostavne pokuse i demonstracije na zanimljiv nacin otkriti kako su gradene tvari koje nas

OPIS okruZzuju. Pokuse ¢e izvoditi zainteresirani ucenici 2.c razreda (smjer: zdravstveno laboratorijski
tehni¢ar/ka) pod vodstvom nastavnice Marine Antolin.

NAMJENA U aktivhost c¢e sudjelovati djeca starijeg uzrasta vrtica, u dogovoru s ravnateljicom i

pedagoginjom vrtica.

ISHODI UCENJA

e Iskazati svoju kreativnost, vjestinu i znanje kemije kroz izvodenje jednostavnih pokusa, izradu
plakata, video uradaka i sl.

* Razvijati sposobnosti logickog zakljucivanja, analize i sinteze, sposobnosti rjeSavanja problema,
primjene znanja u praksi, prilagodbe novoj situaciji,

® sposobnosti za samostalan i timski rad, preciznosti u izraZavanju, ustrajnosti i

e sistematic¢nosti u radu.

e osr A 4.3. Razvija osobne potencijale.

e osr B 4.2. Suradnicki ui i radi u timu.

e osr C 4.3. Prihvaca drustvenu odgovornost i aktivno pridonosi drustvu.

e pod C.4.1.ipod C.4.2 Sudjeluje u projektu ili proizvodnji od ideje do realizacije.

MPT e ikt D 4 1. Ucenik samostalno ili u suradnji s drugima stvara nove sadrzaje i ideje ili preoblikuje
postojeca digitalna rjeSenja primjenjujudi razli¢ite nacine za poticanje kreativnosti.
e uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razlicitim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027. u trajanju od oko 2 sata, u dogovoru s vrticem.

NOSITELJICA U&enici 2.c razreda M3BJ, smjer: farmaceutski tehnicar/ka

AKTIVNOSTI Marina Antolin
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MJESTO Prostor vrtica ili Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK TroSkove snosi Medicinska Skola Bjelovar.

VREDNOVANJE !zrada palnoavu 'prostoru §kqle sa slikama | izvje.é(:em 'o provedenoj aktivnosti te povratne
informacije ucenika o zadovoljstvu provedenim aktivnostima.

AKTIVNOST SKOLSKI PROJEKT:
PRICE 1Z MEDICINSKIH ARHIVA: LICA GLADI

Informirati u€enike o fenomenu gladi, povijesnom utjecaju u Bjelovaru i odjeku motiva gladi u

ciu knjiZevnosti. Cilj projekta »Lica gladi: sit gladnom ne vjeruje«, je pokazati sveprisutan problem
gladi kroz povijest, do danas, i osvjeS¢uje problem nametnute i samonametnute gladi.
Projekt Pri¢e iz medicinskih arhiva zamisljen je kao interdisciplinarna istrazivacka nastava koja
povezuje povijest zdravstvene struke s jezicnim i drustveno-humanistickim podrucjima. U
projekt se planira ukljuciti skupinu od dvadesetak ucenika Medicinske Skole Bjelovar koji cCe,

OPIS podijeljeni u skupine prema osobnim afinitetima i procjeni mentora, raditi na planiranim
etapama istrazivackog ucenja. Rezultati projekta planiraju se predstaviti u svibnju na Kliofestu
u suradnji sa Zavodom HAZU u Bjelovaru.

NAMIJENA Za zainteresirane u¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

e Istraziti uzroke gladi u povijesti Bjelovara, zastupljenost prema medicinskoj dokumentaciji i
reakciju javnosti na problem;

e Analizirati prikaz gladi u ondasnjem tisku, arhivskoj gradi i knjizevnim tekstovima i
neknjizevnim tekstovima.

o |straZiti motiv gladi u knjizevnosti.

e zdr B.5.1/A. Procjenjuje vaznost razvijanja i unapredenja komunikacijskih vjestina i njihove
primjene u svakodnevnome Zivotu.

e zdr C.4.2 / B. Opisuje vodede uzroke obolijevanja i smrtnosti i povezuje odredena oboljenja s
rizikom za pojavu tih bolesti.

MPT e osr B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
e uku A.4/5.3. Ulenik kreativno djeluje u razli¢itim podruéjima ucenja.
e uku A.4/5.1. U¢enik samostalno trazi nove informacije iz razli¢itih izvora, transformira ih u novo
znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

VREMENIK Predvideno trajanje projekta je $kolska godina 2025./2026.

Zg;l\}-:glsc'rli Andra Petrone, Zorka Renic, lva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZman

MIJESTO Bjelovar.

TROSKOVNIK Tro$kove snosi Skola.

VREDNOVANIJE Zadovoljstvo sudionika dogadanja, anketa

AKTIVNOST STVARALASTVO UCENIKA | NASTAVNIKA

Ukazati na stvaralacke potencijale ucenika i nastavnika, unaprjedivati intelektualni, estetski,

ciu drustveni, moralni i duhovni razvoj ucenika u skladu s njihovim sposobnostima i sklonostima,
poticati i razvijati samostalnost, samopouzdanje, odgovornost i kreativnost ucenika.
U aktivnosti stvaralastvo promovira se rad uéenika i/ ili nastavnika te njihova postignuéa u nekim

OPIS izvannastavnim, nastavnim aktivnostima, te u slobodno vrijeme. Aktivnosti su usmjerene na
promoviranje talenata...

NAMIJENA Za zainteresirane uc¢enike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ A.3.1. Ucenik govori raspravljacke i upucivacke tekstove u skladu sa svrhom i Zeljenim uc¢inkom
na primatelja.

¢ B.3.1. Ucenik izrazava svoj literarni dozivljaj te usporeduje svoje stavove sa stavovima drugih
Citatelja.

¢ B. 3.4. Ucenik se stvaralacki izraZzava prema vlastitom interesu potaknut tekstom.

MPT

e uku D.4./5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

e uku A.4/5.4. (Kriti¢ko misljenje) Uéenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

e osr A.5.1. Razvija sliku o sebi.

118




e osr B.5.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.
e B.5.2. A (zdravlje) Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno
zdravlje.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
NOSITELJICE ., oy
AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, lva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZman
MIJESTO Skolska knjiznica

TROSKOVNIK

Materijali za izlozbe, pozivnice i plakate; honorari voditeljima radionica.

Prezentacija projekta u Siroj zajednici putem javnih medija; popracenost na mreznim stranicama

VREDNOVANIJE Y . .

Skole i ostalim medijima.
AKTIVNOST SKOLSKE PRIREDBE

Poticanje kreativnosti ucenika i budenje interesa za stvaralastvom; razvijanje izrazajnih

ciu sposobnosti i moralnih nacela, stjecanje samopouzdanje pri javnom nastupu i razvijanje osjecéaja
odgovornosti.

OPIS Aktivnost obuhvaca pripremu i uvjezbavanje ucenika sudionika, izradu konferanse te odrzavanje
priredbi.
Za sve ucenike Medicinske Skole Bjelovar

NAMIENA

od 1. do 5. razreda te njihove roditelje i nastavnike

ISHODI UCENJA

¢ SS HJ A.1.4. Uéenik pie tekstove opisnoga i pripovjednog diskursa u kojima ostvaruje obiljezja
funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja.

e SS HJ B.1.4; B.2.4; B.3.4; B.4.4. Ulenik se stvaralacki izraZava prema vlastitome interesu
potaknut tekstom.

e SS HJ C.1.2. Ugenik analizira tekstove popularne i visoke kulture i njihov utjecaj na vlastiti
kulturni identitet.

e SS HJ C.2.2. Ugenik analizira tekstove iz hrvatske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na vlastiti kulturni identitet.

e S§ HJ C.3.1. U¢enik prosuduje utjecaj medijskih tekstova na oblikovanje stavova i vrijednosti
primatelja.

e S$ HJ C.3.2. U¢enik analizira tekstove iz europske kulturne bastine i kulturnoga kruga i njihov
utjecaj na hrvatski kulturni identitet.

e S§ HJ C.4.1. Ucenik kriticki procjenjuje utjecaj medijskih tekstova na doZivljaj stvarnosti i
oblikovanje identiteta primatelja.

e SS HJ C.4.2. U¢enik prosuduje povezanost vlastitoga i hrvatskoga kulturnog identiteta s
odredenim kulturnim krugom na temelju razlicitih tekstova.

e uku A.4/5.4. (Kriticko misljenje) Uéenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

e osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu na druge kulture.
e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretraZzivanja te
odabire potrebne informacije.

e uku D.4/5.2. (2. Suradnja s drugima) Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno

MPT suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti ili ponuditi pomoc¢.

® A.4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.

e uku A.4/5.4. (Kriti¢ko misljenje) Uéenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

Tijekom nastavne godine 2026./2027. (Dan sjeanja na Zrtve Vukovara, boZi¢na priredba,
VREMENIK . - . . .

Valentinovo, najcitatelji, zavrsna priredba za maturante)
ZI(();I\-/I-:IL(;IS(':I'EI Iva Ban, Dubravka Grgani¢ RoZzman, Ana Pleskalt, Zorka Renic i ostale stru¢ne suradnice
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK Tiskanje plakata i pozivnica, umnazanje radnih materijala za ucenike, ukrasavanje prostora.
VREDNOVANIJE Primjena uvjeZbanog i naucenog.

AKTIVNOST SKOLSKI PROJEKT Pricaj mi kako ti je...

Ovom bi se aktivno$¢u povezali ucenici prvih i trecih razreda Medicinske Skole koji se Skoluju za

CIU zanimanje dentalnih tehnicara. Stariji bi ucenici govorili o svojim strahovima, ocekivanjima i
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iskustvima boravka u Skoli te bi na taj nacin pripremili ucenike prvih razreda na Sto bolju
prilagodbu u novom okruZenju.

Ucenici prvih i tre¢ih razreda prisustvovali bi dvosatnoj radionici gdje bi radedi u paru izmjenjivali
svoje doZivljaje. UCenici bi tako jacali jezicne kompetencije (govorenje, slusanje, Citanje i pisanje)
obuhvacene kurikulumom iz nastavnog predmeta Hrvatski jezik. Cilj ovog projekta je istraziti
kako se djeca emocionalno prilagodavaju prelasku iz osnovne u srednju skolu, koji faktori utjecu

OPIS na njihovu prilagodbu te kako nastavnici, roditelji i vrSnjaci mogu podrzati pozitivan emocionalan
razvoj i prilagodbu u Skolskom okruzju. Projekt ¢e nastojati identificirati najceS¢e emocionalne
izazove s kojima se djeca suocavaju te ponuditi preporuke za smanjenje stresa i tjeskobe
povezanih s po¢etkom Skolovanja u srednjoj Skoli.

NAMIJENA Projekt je namijenjen ucenicima prvih i ¢etvrtih razreda.

ISHODI UCENJA

» Nastavni predmet: Hrvatski jezik i knjizevnost, korelacija s predmetom Psihologija.
* |zgradnja pozitivnog stava ucenika prema jeziku, razvijanje jezi¢nih kompetencija.
® Razvijanje sposobnosti primjene jezika u Zivotu suvremenog Covjeka.

e Sadrzaji odgojno-obrazovnih ishoda S5 HJ A.1.1., S§ HJ A.1.2.,, S§ HJ A.1.3. i SS HJ A.1.4.
integracijski su povezani s nastavnim domenama hrvatski jezik i komunikacija te kultura i mediji,
alii s ostalim ishodima nastavnoga podrucja hrvatski jezik i komunikacija

e ucenik se stvaralacki izrazava prema vlastitome interesu

e oblikuje radove sluZedi se razli¢itim tehnikama, oblicima izrazavanja i medijima

¢ predstavlja svoj rad individualno ili timski

e ucenik piSe tekstove opisnoga i pripovjednog diskursa u kojima ostvaruje obiljezja
funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i Zeljenim ucinkom na primatelja

e planira pisanje tekstova s obiljeZjima opisnoga i pripovjednoga diskursa u skladu s odredenom
strukturom, oblikom te administrativnim i publicistickim funkcionalnim stilom

e istraZuje razlicite izvore informacija i primjenjuje ih pri oblikovanju teksta: prikuplja, razvrstava
i povezuje informacije i ideje u skladu s temom i svrhom pisanja

® razumijevanje emocionalne prilagodbe (ucenici ¢e moci objasniti Sto znadi emocionalna
prilagodba na Skolu i zaSto je vaina; ucenici ée identificirati klju¢ne emocije : tjeskoba,
uzbudenje, strah koji djeca Cesto doZivljavaju pri polasku u skolu

* prepoznavanje faktora koji utje¢u na prilagodbu (ucenici ¢e moci navesti i napisati faktore koji
utjecu na emocionalnu prilagodbu djece: obiteljska podrska, nastavnici, vrinjaci, prethodna
iskustva, ucenici ée moci analizirati ulogu roditelja, nastavnika, vrSnjaka u olakSavanju
emocionalne prilagodbe)

MPT
e prikupljanje i analiza podataka (bit ée provedena anketa o emocionalnim reakcijama djece pri
prelasku u srednju skolu)
® razvijanje vjestina komunikacije i prezentacije ( ucenici ¢e kroz projekt unaprijediti svoje
vjestine pisanja, analize i kritickog misljenja)
e preporuke za praksu (ucenici ¢e predlozZiti strategije i intervencije koje bi mogle pomoci u
smanjenju stresa i anksioznosti kod ucenika prilikom prelaska iz osnovne u srednju skolu)
e Qvi ciljevi i ishodi pomaZzu uc¢enicima da primijene nauceno u stvarnim situacijama.
e ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne informacije.
e uku D.4.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.
e SS HJ B.1.4. U&enik se stvaralacki izraZava prema vlastitom interesu potaknut tekstom.
e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
e osr B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu
¢ OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ
¢ B.4.2. Suradnicki uci i radi u timu.
¢ B.4.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.
¢ ZDRAVUIE
¢ B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
VREMENIK 2 Skolska sata tijekom nastavne godine 2026./2027.
Zg;g;';lsﬁﬁ Ana Pleskalt, lva Ban
MIJESTO Prostorije Medicinske Skole Bjelovar
TROSKOVNIK Nema trodkova.
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Izrada panoa u prostorijama Skole; izvjeS¢e o provedenoj aktivnosti; fotodokumentacija; objava

VREDNOVANIJE . . AN . Sy
na mreznoj stranici Skole te na Facebook i Instagram profilu Skole.
AKTIVNOST »KARTE PRICALICE” za ja¢anje mentalnog zdravlja
au Razvijati svijest o vaznosti mentalnog zdravlja, poticati brigu o sebi i empatiju prema drugima
kroz edukaciju, razgovor i konkretne strategije samopomoci
U radionicama o mentalnom zdravlju i radu s ,Kartama pricalicama“ ucenici ée uciti o pojmu
mentalnog zdravlja, vaZnosti brige o sebi (samopomoé, granice, ravnoteZa), kako prepoznati
OPIS kada netko treba pomo¢, te kako pruziti podrsku. Uklju¢ene su teme: stres, emocije, odnosi,
snaga komunikacije i traZzenje pomodi.
Aktivnost je namijenjena svim u€enicima, s naglaskom na izgradnju osobne otpornosti, empatije
NAMIJENA i socijalne podrske. Kod potencijalno darovitih uCenika doprinosi ravnoteZi izmedu visokih

intelektualnih sposobnosti i emocionalne stabilnosti.

ISHODI UCENJA

e Ucenik razumije pojam mentalnog zdravlja

- Prepoznaje znakove mentalne nelagode kod sebe i drugih
- Upoznaje osnovne strategije brige o sebi

- Razlikuje kada i kako zatraziti pomoc¢

- Pokazuje empatiju i aktivno slusanje u odnosima

e osrA.4.1.; osr A.4.2; osr A.4.3.
¢ B.4.1.B;B.4.2.A; B4.2.B; B4.2.C

MPT
e uku C.4/5.3 ; uku C4/5.4.;uku C4/5.2.,A.5.2.;B5.2.A
U sklopu Europskog tjedna mentalnog zdravlja te u listopadu povodom Dana mentalnog zdravlja
VREMENIK
10.10.
NOSITEUI . - . . . .
AKTIVNOSTI Psihologinja Marina Pavi¢ u suradnji s razrednicima
MIJESTO Ucionica.

TROSKOVNIK

Samoprocjena ucenika (check-in/ check-out metode), refleksivne biljeske, evaluacijski upitnici,

VREDNOVANIE ) . ) . . . L, ) y

promatranje angazmana i grupne dinamike, analiza rezultata za godisnje izvjesée strucne sluzbe
AKTIVNOST PROJEKT: Asocijativne karte ,,Price u slikama”

Podizanje svijesti o vaznosti mentalnog zdravlja
Razvijanje vjestina samorefleksije i introspekcije (ucenici ¢e razviti vjestine reflektiranja o
vlastitim osjecéajima, mislima, ponasanjima)

ciu Poticanje kreativnog izrazavanja (ucenici ¢e modi izraziti svoje misli i osjecaje i bolje razumjeti
unutarnje procese kroz vizualne prikaze)
Razvoj vjestina kritickog misljenja
Projekt je namijenjen ucenicima srednjih Skola kako bi se potaknulo razumijevanje i oCuvanje
mentalnog zdravlja kroz kreativne tehnike vizualizacije i asocijacije. Asocijativne karte , kao alat,

OPIS mogu pomodi ucenicima da istraZe svoje emocionalno stanje, prepoznaju izazove s kojima se
suocavaju, te pronadu nacine kako se nositi sa stresom i tjeskobom. Ovaj projekt ¢e kod ucenika
potaknuti medupredmetno uéenje, suradnju, razvoj kritickog misljenja.

NAMIENA 1. a- razred zanimanja medicinska sestra opce njege-medicinski tehnicar opce njege

ISHODI UCENJA

¢ Razumijevanje osnovnih pojmova mentalnog zdravlja:

e ucenici ¢e moci povezati kljuéne pojmove povezane s mentalnim zdravljem, poput stresa,
emocionalne otpornosti, anksioznosti i tehnika suocavanja

e Stvaranje i koriStenje asocijativnih karti kao alat za refleksiju: ucenici ¢e koristiti asocijativhe
karte za analizu svojih emocija, misli i ponasanja te ih povezati s tehnikama upravljanja stresom
* Povecdanje empatije i emocionalne inteligencije: kroz grupni rad, diskusije

e Unapredenje suradnickih i komunikacijskih vjestina: kroz grupne aktivnosti i prezentacije
ucenici ¢e poboljsati svoje komunikacijske vjestine

e Kreiranje prakti¢nih strategija za poboljSanje mentalnog zdravlja: ucenici ¢e moc¢i osmisliti i
prezentirati strategije koje mogu koristiti u vlastitom Zivotu za upravljanje stresom
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e osr A.5.2 Upravlja emocijama i ponaSanjem.
¢ B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.
e osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.

MPT ¢ 2.Kreativno misljenje- ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

e uku A 4/5.4. Kriticko misljenje, U¢enik promislja i vrednuje ideje.
e osr B.4.2. Suradnicki ucii radi u timu.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.

Zl?;l;lrlflgls?lﬁ Marina Pavi¢, Ines Pavici¢

MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar

TROSKOVNIK Nema trokova.

VREDNOVANJE Ankete, e\{alua?cijski . listi¢i, fotodokumentacija, ¢lanak na web stranici Skole, izvjeée o
provedenoj aktivnosti

DOBAR DAN,KAKO STE? -akcija mjerenja raspolozenja

AKTIVNOST . .

-povodom Svjetskog dana mentalnog zdravlja

au Razvijati emocionalnu pismenost, samosvijest i vjestine prepoznavanja i regulacije emocija kod
ucenika.

Provodimo aktivhost mjerenja raspoloZenja, ucenici i nastavnici popunjavaju upitnik o
raspoloZenju danas. Aktivnost je inicirana svake godine povodom dana mentalnog zdravlja od
strane Hrvatske psiholoSke komore.

OPIS Ucenici sudjeluju u interaktivnim radionicama koje uklju¢uju vodene razgovore, crtanje emocija,
glumu, vodenje dnevnika osjecaja, rasprave o stvarnim i zamisljenim situacijama, igre uloga i
tehnike samorefleksije.

Aktivnost provodimo povodom Svjetskog dana mentalnog zdravlja, s ciljem poticanja otvorenog
razgovora o mentalnom zdravlju i osvjeStavanja vaznosti brige o mentalnom zdravlju.

NAMIJENA Aktivnost se provodi kako bi se u¢enicima pomoglo da bolje razumiju sebe i druge, razvijaju

empatiju, lakSe se nose sa stresom te prepoznaju osobne snage i izazove. Posebno korisno za
darovite ucenike koji Cesto imaju izraZenu emocionalnu osjetljivost i intenzitet.

ISHODI UCENJA

e Ucenik prepoznaje i imenuje vlastite emocije

- Razlikuje emocije i njihove uzroke

- Razvija strategije za primjereno izrazavanje emocija

- Povezuje emocije s ponasanjem

- Primjenjuje osnovne tehnike samoregulacije

- prepoznaje vaznost brige o vlastitom mentalnom zdravlju

- razvija empatiju i razumijevanje emocionalnih potreba drugih

e OsrA4.1.;0sr A4.2;0osr A4.3.

MPT * B.4.1.B; B. 4.2.A; B4.2.B; B 4.2.C
e uku C.4/5.3 ; uku C4/5.4. ; uku C 4/5.2.
Povodom Svjetskog dana mentalnog zdravlja 10.10.

VREMENIK ( teme vezane za mentalno zdravlje se odrzavaju cijele Sk.g.u dogovoru s razrednicima, s
naglaskom na aktivnosti povodom svj.dana ment.zdravlja)

NOSITELJI . .

AKTIVNOSTI Strucna suradnica psihologinja Marina Pavié, zainteresirani razrednici i ostali nastavnici

MIJESTO Ucionica.

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE K\v/allFatlvno prat.:.en!e: .sar.n.oproqen.e ucenlka., rgﬂekswne biljeske, promatranje angazZmana
ucenika, evaluacijski upitnici nakon ciklusa radionica.

AKTIVNOST PokaZi NAM sto citas

Razvijanje ljubavi prema knijizi i ¢itanju.

ClU

Promicanje Citanja radi uZitka, a ne samo kao obveze.
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Razvijanje komunikacijskih i socijalnih vjestina.

Obogacivanje rjecnickog fonda i izrazajnih sposobnosti ucenika.
Poticanje kreativnosti kroz razli¢ite medije i formate.

Razvijanje kritickog misljenja i interpretacije procitanog.

Zupanijski projekt PokaZzi NAM $to ¢ita$ usmjeren je na poticanje Citanja iz uZitka i razvijanje
ljubavi prema knjizi. Kroz razlicite aktivnosti ucenici ¢e imati priliku razvijati svoje

OPIS S . e gl . . .
komunikacijske, socijalne, istrazivacke i kreativne vjestine te obogatiti vlastiti rjecnik. Projekt
ukljuéuje i druZenje s vr$njacima iz drugih sredina putem susreta uZivo i/ili virtualnih razmjena.

NAMIJENA Za sve zainteresirane ucenike

ISHODI UCENJA

e Ucenik Cita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razli¢itih funkcionalnih
stilova i oblika.
e Ucenik se stvaralacki izraZzava prema vlastitome interesu potaknut tekstom.

o uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. Uéenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.
¢ uku B.4/5.4. Samovrednovanje/Samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce ucenje.

MPT
e uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. U¢enik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

VREMENIK Listopad 2026. - lipanj 2027.

NOSITEUI L, oy - N -

AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, Dubravka Grgani¢ RoZman, lva Ban i zainteresirani nastavnici

MIJESTO Skolska knjiznica i u¢ionice

TROSKOVNIK

Povratna informacija ucenika (anketa, razgovor).

VREDNOVANIJE Procjena ucenickih radova prema kriterijima kreativnosti, angaZiranosti i jasnoce izraZavanja.
Pracenje razvoja interesa za Citanje tijekom i nakon projekta.
AKTIVNOST PROJEKT: Europski tjedan programiranja
Sirenje i popularizacija racunalstva i informatike, razvoj ra¢unalnog razmisljanja kod uéenika,
ciu pokazati kako programiranjem realizirati vlastite ideje, povecati vidljivost programiranja i okupiti
motivirane osobe u cilju zajednickog ucenja.
Projekt je namijenjen ucenicima nase $kole. Zelimo popularizirati kodiranje i kod nasih u¢enika
OPIS potaknuti da se uklju€e u jednostavno pisanje kodova.
NAMIENA Svi razredi koji se Zele ukljuciti u Europski tjedan programiranja.

ISHODI UCENJA

¢ Povezivati razli¢ita podruéja informatike/rac¢unalstva s realnim situacijama. Povezati ucenike.

e uku A.4/5.2.-2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
e uku A.4/5.3.-3. Kreativno misljenje

MPT e uku D.4/5.2.-2. Suradnja s drugima
o ikt A.4.1.-Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
VREMENIK Mijesec listopad
e Ines Pavici¢
AKTIVNOSTI
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar
TROSKOVNIK -
VREDNOVANIJE Izrada plakata i ankete.
ORGANIZACIJA BORAVKA UCENIKA | NASTAVNIKA 1ZVAN
AKTIVNOST | REPUBLIKE HRVATSKE U MEDICINSKOJ SKOLI BJELOVAR | GRADU
BJELOVARU KROZ ERASMUS+ PROJEKT
Ciu Organizirati dolazak i boravak u¢enika i nastavnika izvan RH
OPIS PredlozZiti i organizirati transfer (po potrebi), smjestaj, kulturoloske aktivnosti te praksu u
zdravstvenim i drugim ustanovama.
NAMIJENA Za ucenike i nastavnike koji sudjeluju u Erasmus projektima, te sve ostale zainteresirane.
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ISHODI UCENJA

¢ Stjecanje novih iskustava, upoznavanje vrsnjaka, usavrsavanje engleskog jezika.

e odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u Skoli i izvan Skole za opée dobro
e uku D.4/5.2. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim

MPT situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomo¢
e pod B.5.2. Planira i upravlja aktivnostima
e odr C.5.2. PredlaZze nacine unapredenja osobne i opce dobrobiti

VREMENIK Tijekom kolske godine 2026./2027.

ZI((J;I\III\EJI(-J”STI Svi ¢lanovi Erasmus projektnog tima, Marina Rajn, lva Feliks, Aleksandra Keleman Mati¢

MIJESTO Bjelovar

TROSKOVNIK Nema.

VREDNOVANIJE Diseminacija projekta

AKTIVNOST PROJEKT: FoodEducators

Razvijati svijest uCenika o povezanosti hrane, prehrane, zdravlja i odrZivosti te ih poticati na
usvajanje zdravih i odrzivih prehrambenih navika.

ciy Razvijati sustavno razmisljanje o prehrambenom sustavu te upoznati u¢enike s moguénostima
obrazovanja i razvoja karijere u agro-prehrambenom sektoru.
Kroz program FoodEducators ucenici ¢e se upoznati s razli¢itim temama povezanima s hranom i
zdravljem, hranom i odrzivos¢u, znano$éu o hrani, prehrambenim sustavom te poslovima i
karijerama u agro-prehrambenom sektoru.

OPIS Aktivnosti Ce se, ovisno o odabranim sadrzajima programa, provoditi kroz interaktivne radionice,
projektne i ekoloske dane, prakticne aktivnosti te druge oblike rada predvidene programom
FoodEducators.

NAMIJENA Za ucenike od 1. do 5. razreda Medicinske Skole Bjelovar, ovisno o temi i planiranoj aktivnosti.

ISHODI UCENJA

e UcCenici prepoznaju vaznost hrane i pravilne prehrane za o¢uvanje zdravlja i prevenciju bolesti
e Povezuju prehrambene navike s fizickim i mentalnim zdravljem

¢ Prepoznaju i analiziraju vlastite prehrambene navike te moguénosti njihova unapredenja

¢ Razumiju povezanost hrane, okolisa i odrzivog razvoja

e Prepoznaju utjecaj drustvenih, kulturnih i drugih ¢imbenika na prehrambene navike i izbore

¢ Upoznaju osnovne znacajke prehrambenog sustava i agro-prehrambenog sektora

¢ Upoznaju moguénosti obrazovanja i razvoja karijere u agro-prehrambenom sektoru

e odr B.4.2. Djeluje u skladu s nacelima odrZivoga razvoja s ciliem promoviranja socijalne pravde;
e odr C.5.2. PredlaZze nacine unapredenja osobne i opce dobrobiti;

¢ A.4.2.B Prepoznaje vaznost primjerene uporabe dodataka prehrani;

e A.4.2.C Primjenjuje prehranu prilagodenu godiSnjem dobu i podneblju u svakodnevnome
Zivotu;

MPT e A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota koji podrazumijevaju pravilnu prehranu i
odgovarajucu tjelesnu aktivnost;
e goo C.4.3.igoo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici;
e pod A4.3. i pod A5.3. Upoznaje i kriticki sagledava moguénosti razvoja karijere i
profesionalnoga usmjeravanja
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.
NOSITEUICE Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed. — koordinatorica; Josipa Grubi¢ Dodo, Marina Antolin i Ana
AKTIVNOSTI Doncevi¢ — predmetne nastavnice.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar i Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar, ovisno
o planiranim aktivnostima.
TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.
HR FoodEducators obrazac za evaluaciju, pracenje sudjelovanja i angazmana ucenika te povratne
VREDNOVANJE informacije sudionika.

Fotodokumentacija i predstavljanje provedenih aktivnosti putem sluzbenih komunikacijskih
kanala Skole.
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AKTIVNOST

VOLONTERRA - SUDJELOVANIJE U PROJEKTU

Clu

Poticati volontiranje medu ucenicima kroz suradnju s Udrugom slijepih Bjelovar i Lokalnim
volonterskim centrom VolonTerra. Razvijati empatiju, solidarnost, socijalnu osjetljivost i
inkluzivne vrijednosti te osnazivati u€enike za aktivno gradanstvo i doprinos lokalnoj zajednici.

OPIS

Suradnja s Udrugom slijepih Bjelovar i Lokalnim volonterskim centrom VolonTerra provodit ée
se kroz razli¢ite volonterske, edukativne i promotivne aktivnosti.

Ucenici ¢e imati mogucnost sudjelovati u volonterskim akcijama i aktivnostima usmjerenima na
doprinos Skolskoj i lokalnoj zajednici. Kroz predavanja, radionice i neposredan kontakt s
¢lanovima Udruge ucenici ¢e se upoznati s iskustvima i potrebama osoba s invaliditetom te
vaznosti inkluzije, solidarnosti i volontiranja.

Zainteresirani ucenici informirat ¢e se o mogucnostima dodatnog ukljucivanja u volontiranje
putem Lokalnog volonterskog centra VolonTerra. Skola ¢e, prema moguénostima, sudjelovatiiu
promociji volonterskih aktivnosti i inicijativa.

NAMIENA

Za zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar te nastavnike i djelatnike uklju¢ene u
provedbu i podrsku volonterskim aktivnostima..

ISHODI UCENJA

e Ucenici razvijaju empatiju i osjetljivost za potrebe osoba s invaliditetom.
* Prepoznaju vaznost volontiranja, solidarnosti i zajednickog djelovanja.

® Razvijaju socijalne, komunikacijske i suradnicke vjestine.

¢ Upoznaju mogucnosti volontiranja u lokalnoj zajednici.

® Razvijaju odgovornost prema zajednici i iskustvo aktivnog gradanstva.

® Promicu inkluzivne vrijednosti i drustveno odgovorno ponasanje.

¢ goo C.5.2. Volontira u zajednici.
¢ goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.
e osr B.5.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.

MPT
e osr C.5.3. Ponasa se drustveno odgovorno.
e odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u skoli i izvan skole za opce dobro.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2026./2027.
NOSITELUICE Ana-Marija Ivankovi¢ — koordinatorica, u suradnji s nastavnicima, Udrugom slijepih Bjelovar i
AKTIVNOSTI Lokalnim volonterskim centrom VolonTerra.
MIESTO Medicinska Skola Bjelovar, Regionalni centar kompetentnosti Medicinske Skole Bjelovar,

prostori Udruge slijepih Bjelovar i lokalna zajednica, ovisno o vrsti aktivnosti.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni tro$kovi. Promotivni i edukativni materijali osiguravaju se u
skladu s moguénostima i provedbom pojedinih aktivnosti projekta.

VREDNOVANIE

Pracenje sudjelovanja ucenika u edukativnim i volonterskim aktivnostima, povratne informacije
ucenika i nastavnika te fotodokumentacija provedenih aktivnosti.

AKTIVNOST

ZDRAVSTVENA PISMENOSTI U ZAJEDNICI

(e[| W]

Istraziti razinu zdravstvene pismenosti u lokalnoj zajednici. Razviti kod ucenika svijest o vaznosti
zdravstvene pismenosti u lokalnoj zajednici te ih osposobiti za prepoznavanje, analizu i
promicanje zdravstveno relevantnih informacija kroz edukativne aktivnosti i komunikaciju s
gradanima.

OPIS

Ucenici ¢e kroz istrazivacki i praktic¢ni rad analizirati razinu zdravstvene pismenosti u svojoj
zajednici, istraZiti izvore informacija o zdravlju, prepoznati najcesce zablude i dezinformacije te
osmisliti edukativne materijale i aktivnosti za podizanje svijesti gradana. Projekt mozZe ukljucivati
anketiranje, izradu letaka, radionice, prezentacije u lokalnoj zajednici, suradnju s lokalnim
zdravstvenim ustanovama i medijima.

Takoder, ucenici ¢e se ukljucivati i u obiljezavanje vaznih datuma i javne aktivnosti Udruge
slijepih Bjelovar kroz volontiranje, sudjelovanje u iskustvenim aktivnostima i promociju inkluzije.

NAMIJENA

Za sve zainteresirane ucenike Medicinske Skole Bjelovar te ucenike ostalih srednjih Skola u
Bjelovaru.

ISHODI UCENJA

e definirati pojam zdravstvene pismenosti i objasniti njezin znacaj za pojedinca i zajednicu
® prepoznati pouzdane izvore zdravstvenih informacija

¢ analizirati razinu zdravstvene pismenosti u lokalnoj zajednici

e osmisliti i provesti edukativne aktivnosti za gradane
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e razviti komunikacijske vjestine u prenosenju zdravstvenih informacija
¢ primijeniti nacela profesionalnog i etickog ponasanja u javhom nastupu
e suradivati u timu i preuzeti odgovornost za dio zajedni¢kog zadatka

e goo C.5.3.Promice kvalitetu Zivota u zajednici
e osr C.5.3.Ponasa se drustveno odgovorno
¢ zdr C.5.2.B Navodi kada i gdje potraZiti lije¢ni¢ku pomo¢ pri najéeséim zdravstvenim smetnjama

i problemima
MPT e jkt C.5.4. Ucenik samostalno i odgovorno wupravlja prikupljenim informacijama
e ikt D.5.3.Ucenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove ideje i
uratke s pomocu IKT-a
e odr B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u Skoli i izvan Skole za opée dobro
e uku A.4/5.4. UCenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje
VREMENIK Tijekom 3kolske godine 2026./2027.
ZI((J;I\-:-II\E];'IS(':; Biljana Balenovi¢, Senka Cale, Emilija Kovacevi¢, Zelimir Bertié
MIESTO Srednje $kole i zdravstvene ustanove u Bjelovaru.
TROSKOVNIK Tro$ak uredskog materijala snosi Skola.
VREDNOVANJE Izrada plakata, letaka, objava na web stranici Skole i u javnim glasilima.
AKTIVNOST STABLO |stra2|v.anje znacer.l!a, vrijednosti i kreativne
interpretacije stabla
Povezati razlicite aspekte vezano uz temu stabla (kultura, knjiZzevnost, farmacija, matematika,
U ekologija) u integriranu aktivnost.
Razvijati ekolosku svijest, kreativno izraZzavanje i istrazivacke vjestine ucenika.
Potaknuti medupredmetno ucenje kroz iskustveno i prakti¢no istrazivanje.
U ovom meduskolskom projektu sudjelovat ée nastavnici i ucenici Medicinske i Ekonomske i
birotehnicke Skole. Ulenici e istraZivati stablo iz razli¢itih perspektiva: vjerovanja i simbolika
stabla u kulturama svijeta, motiv stabla u knjizevnosti, ljekovitost odredenih stabala i vaznost
OPIS stabala za odrZivost okolisa. Aktivnost ukljucuje i likovnu radionicu kasiranja i izrade stabla,
oblikovanje razvojnog stabla matematike i ekonomije ¢ime se povezuje prakti¢an i umjetnicki
rad s teorijskim istraZivanjem.
Tijekom projekta planira se organizirati nekoliko predavanja (izv. prof. dr. sc.Dinko Vusi¢)
Za ucenike Medicinske Skole i Ekonomske i birotehnicke, s naglaskom na integraciju vise
NAMIENA nastavnih podrucja: hrvatski jezik, stru¢ni predmeti iz farmacije, matematika, kemija, gradanski

odgoj i odrzivi razvoj.

ISHODI UCENJA

e Ucenik Cita u skladu s odredenom svrhom opisne i pripovjedne tekstove razli¢itih funkcionalnih
stilova i oblika.
o Ucenik se stvaralacki izrazava prema vlastitome interesu potaknut tekstom.

MPT

e uku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrudjima ucenja.

e uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. U¢enik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

e uku B.4/5.4. Samovrednovanje/Samoprocjena. U¢enik samovrednuje proces ucenja i svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée ucenje.

e uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju.

e uku D.4/5.2. Suradnja s drugima. Ucéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

e osr B.4.2. Suradnicki ucii radi u timu.

e ikt C 4.1. UcCenik samostalno provodi sloZeno istraZivanje radi rjeSenja problema u digitalnome
okruzju.

e pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

e zdr B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

e zdr B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.
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odr A.4.4. Prikuplja, analizira i vrednuje podatke o utjecaju gospodarstva, drzavne politike i
svakodnevne potrosnje gradana na odrZivi razvoj.

VREMENIK Tijekom cijele Skolske godine 2025./2026.
NOSITELICE U Medicinskoj Skoli Bjelovar: Zorka Reni¢, Emilija Kovacevi¢, Marina Antolin, Maja Jukovi¢, Josipa
AKTIVNOSTI Grubi¢ Dodo, nastavnici HJ i ostali zainteresirani nastavnici.
U Ekonomskoj i birotehnickoj skoli zainteresirani nastavnici
MIJESTO Ucionice (knjiznica, kabineti), skolsko dvoriste, Suma
Materijal za kaSiranje (novinski papir, ljepilo, boje, karton, Zica); hameri: 30 €
TROSKOVNIK Istrazivacki materijali (knjige, Casopisi, internet izvori): prema dostupnosti u skoli (bez dodatnih
troskova).
Prezentacija ucenickih istrazivanja (plakati, usmeno izlaganje)
VREDNOVANJE Likovniradovvi - izloi'ba u ?§I’<oli .
Refleksija ucenika (pisani ili usmeni osvrt)
Povratna informacija nastavnika o angazmanu i suradnji
AKTIVNOST PROJEKT: ,,CJEPLIENJE — MITOVI, CINJENICE | ZNANOST“
Razviti kod ucenika sposobnost kritickog promisljanja o cijepljenju kroz analizu znanstvenih
ciu ¢injenica, mitova i dezinformacija te ih osposobiti za promicanje zdravstvene pismenosti u
zajednici.
Ucenici ¢e istraZivati povijest i razvoj cjepiva, nacine djelovanja, vrste cjepiva, ulogu imunoloskog
sustava, kao i najces¢e mitove i dezinformacije vezane uz cijepljenje. Projekt ukljucuje rad u
OPIS timovima, analizu znanstvenih izvora, izradu edukativnih materijala (plakata, prezentacija,
letaka), provodenje anketa i organizaciju radionica ili javnih izlaganja za ucenike skole i lokalnu
zajednicu.
NAMIENA Zainteresirani ucenici 3. i 4. razreda

ISHODI UCENJA

® objasniti osnovne principe imunizacije i djelovanja cjepiva

e razlikovati znanstvene cinjenice od mitova i dezinformacija o cijepljenju

e analizirati pouzdanost izvora zdravstvenih informacija

e razviti kriticko misljenje o javnozdravstvenim temama

¢ osmisliti i provesti edukativne aktivnosti za promicanje zdravstvene pismenosti
e komunicirati jasno i argumentirano o vaznosti cijepljenja

e suradivati u timu i preuzeti odgovornost za dio zajedni¢kog zadatka

e zdr B.5.2.B Obrazlaze vaznost odgovornoga donosenja zivotnih odluka
e ikt C.5.2. UcCenik samostalno i samoinicijativno provodi sloZzeno pretraZivanje informacija u
digitalnome okruzju

MPT e ikt C.5.3. Ucenik samoinicijativno i samostalno kriticki procjenjuje proces i rezultate
pretraZzivanja te odabire potrebne informacije medu pronadenim informacijama
e odr B.5.1. Kriticki promislia o utjecaju nasSega djelovanja na Zemlju i Covjecanstvo
e uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje

VREMENIK Tijekom $kolske godine 2026./2027.

Zl?;clflglsc'lﬁ Biljana Balenovi¢, Senka Cale, Emilija Kovacevi¢, Zelimir Berti¢, lijeénik epidemiolog

MIJESTO Medicinska skola Bjelovar.

TROSKOVNIK Nema trogkova.
Izrada plakata, digitalnih postera, prezentiranje projekta ostalim ucenicima na satovima

VREDNOVANIJE razrednika ili tijekom projektnog dana u skoli ili tijekom dana otvorenih vrata za ucenike
osnovnih Skola.

AKTIVNOST PROJEKT: HYGGE U SKOLI

Tijekom ovog projekta ucenici ¢e steci kompetencije iz podrucja aromaterapije i uporabe
etericnih ulja $to je vazno za sve buduce zdravstvene djelatnike, a posebno za ucenike u

ciu zanimanju farmaceutski tehni¢ar/tehnicarka.

Projekt ¢e biti potpora stru¢nim predmetima Botanika s farmakognozijom, Farmaceutska
tehnologija s kozmetologijom, Prirodna ljekovita sredstva....
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OPIS

Projekt Hygge u skoli usmjeren je na promjenu atmosfere i koncepta svakodnevnog prostora
Skole. Sam pojam hygge je oznaCava opcenito zadovoljstvo ili osjeéaj ugode i sigurnosti, a to
Zelimo i za ucenike nase Skole.

NAMIJENA

Ucenici 1. ci 4. ci ostali zainteresirani ucenici

ISHODI UCENJA

e ucenik ¢e pripremiti mjesavinu ulja
® poznavati svojstva, doziranje i djelovanje etericnih i baznih ulja
e primijeniti pravila za ucinkovitu izradu preparata

MPT

e uku A.4/5.2. Ulenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

e uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

e uku B.4/5. Ucenik samovrednuje proces uéenja i svoje rezultate, procijenjuje ostvareni
napredak te na temelju toga planira buduce uéenje.

e B.5.1. Kriticki promislja o utjecaju nasega djelovanja na Zemlju i ovjecanstvo.

e B.5.2. Osmisljava i koristi se inovativnim i kreativnim oblicima djelovanja s ciljem odrZivosti.

e B.5.3. Sudjeluje u aktivnostima u Skoli i izvan Skole za opc¢e dobro.

e C.5.1. Objasnjava povezanost potrosnje resursa i pravedne raspodjele za osiguranje opce
dobrobiti.

e C.5.2. PredlaZe nacine unapredenja osobne i op¢e dobrobiti.

VREMENIK

Tijekom Skolske godine

NOSITEUICE
AKTIVNOSTI

Emilija Kovacevié, Zorka Reni¢, Marina Antolin

MIJESTO

Skolski laboratoriji, knjiznica i u¢ionice

TROSKOVNIK

TroSkovi materijala za radionice poput etericnih ulja, voska...

VREDNOVANIJE

Evaluacijski listici, izrada brosure i plakata, medusobna razmjena iskustava i dojmova.

AKTIVNOST

PROJEKT: KAKO SE BRANILA HRVATSKA?

(e[| W]

Cilj projekta "Kako se branila Hrvatska" jest omoguciti u¢enicima aktivno sudjelovanje procesu
ucenja o klju¢nim povijesnim dogadajima vezanim uz Domovinski rat i ratnu povijest Hrvatske.
Skole). Ucenici ¢e poslusati predavanje. Film ¢e sadrzavati svjedoCanstva branitelja te omoguditi
ucenicima da se povezu s emocionalnom dimenzijom rata, ne samo kroz povijesne Cinjenice, ve¢
i kroz osobna iskustva. Jedan od klju¢nih dijelova nastave bit ¢e razgovor sa sudionikom filma —
osobom koja je direktno sudjelovala u dogadajima prikazanim u dokumentarcu. Sudionik ¢e
ucenicima ispricati svoju osobnu pricu, podijeliti iskustva s bojiSta i pruziti uvid u stvarnu situaciju
na terenu, ¢ime ¢e se uciniti ne samo teorijski, ve¢ i emocionalni korak prema razumijevaniju tih
dogadanja. Razgovor s nekim tko je osobno dozZivio te trenutke bit ¢e izuzetno vrijedno iskustvo,
jer ucenici nece samo uciti iz udzbenika, ve¢ ¢e imati priliku postavljati pitanja i razmjenjivati
misljenja. Ovaj projekt ima za cilj razviti kod ucenika kriticko razmisljanje, povijesnu svijest i
empatiju. Kroz integraciju vise obrazovnih metoda — posjeta izlozbi, gledanja dokumentarnog
filma i razgovora sa svjedokom — ucenici ¢e dublje razumjeti povijesne dogadaje, ali i razviti
postovanje prema onima koji su dali svoje Zivote za slobodu i neovisnost Hrvatske. Takoder, cilj
je potaknuti diskusiju medu ucenicima o vaznosti mira, slobode i ljudskih prava te im pomodi da
prepoznaju vrijednosti koje treba cuvati i prenositi na buduce generacije. Projekt "Kako se
branila Hrvatska" ne samo da ¢e obogatiti obrazovne sadrzaje, ve¢ ¢e ucenicima omoguditi da
na osobnoj razini doZive povijest, razumiju teZinu ratnih iskustava i odaju pocast svim onima koji
su sudjelovali u obrani Hrvatske. Na taj nacin, cilj je odgojiti mlade ljude koji ¢e u buducénosti biti
svjesni svoje povijesti i odgovornosti prema drustvu, te ¢e razumjeti vaznost ocuvanja mira,
jedinstva i slobode u svakom drustvu. Poseban je naglasak na ulozi doktora u obrani grada
Bjelovara.

OPIS

Predavanje pripadnika specijalne policije Omege, gledanje video uradaka, razgovor.

U sklopu projekta ,Kako se branila Hrvatska“ uc¢enicima ¢e se predstaviti pripadnici mobilno-
kirurskog tima KAME, medu kojima ¢e sudjelovati lijecnici i medicinske sestre. Kroz njihova
svjedocCanstva i razgovor ucenici ¢e upoznati ulogu zdravstvenih djelatnika tijekom Domovinskog
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rata, posebice njihovu vaznost u zbrinjavanju ranjenika i pruzanju medicinske pomodi u ratnim
okolnostima. Sudjelovanje ¢lanova tima povezat ¢e sadrzaje projekta s podrucjem zdravstvene
struke te uéenicima pribliziti humanost, odgovornost, stru¢nost i vaznost timskog rada u kriznim
situacijama.

NAMIJENA

Za ucenike Medicinske Skole Bjelovar

ISHODI UCENJA

¢ Ishodi projekta Kako se branila Hrvatska ukljuuju stjecanje dubljeg razumijevanja povijesti
Domovinskog rata, razvoja kritiCkog misljenja i jaCanja nacionalne svijesti medu sudionicima.
Gledanje filmova omogucilo je dodatnu dimenziju razumijevanja jer je film prikazivao
svjedocanstva ljudi koji su izravno sudjelovali u ratu, $to je omogucilo osobnu povezanost s
temom i emocionalnu dubinu u razumijevanju povijesti.

Razgovor sa sudionikom filma predstavljao je kljucni dio projekta jer je omogucio interakciju s
nekim tko je osobno dozivio ratne dogadaje. Sudionik filma, kao neposredni svjedok, pruzio je
jedinstvene uvide i osobne anegdote koje nisu bile prisutne u izlozbi ili filmu, ¢ime je projekt
dobio dodatnu dubinu i ljudsku dimenziju.

Ovaj projekt omogudio je sudionicima da razviju kriticko misljenje o vaznosti Domovinskog rata,
razumijevanju Zrtava i borbe za slobodu, te njihovu odgovornost u ocuvanju slobode i
nezavisnosti Hrvatske. Takoder, poticanje na razmisljanje o proslim dogadanjima doprinosi
jacanju nacionalnog identiteta i zajednistva medu mladima, Cinedi ih svjesnima vaznosti povijesti
i njezine uloge u oblikovanju buduénosti.

e goo A.5.1 : Aktivno sudjeluje u zastiti i promicanju ljudskih prava goo
e osr B.5.1 : Uvida posljedice svojih i tudih stavova/postupaka/izbora osr B.5.3: Preuzima
odgovornost za svoje ponasanje

MPT
¢ B.5.1 .A: Procjenjuje vaznost razvijanja i unaprjedivanja komunikacijskih vjestina i njihove
primjene u svakodnevnome Zivotu

VREMENIK Tijekom I. obrazovnog razdoblja, rujan, 2025.

ZI?';I\I:LOHSTI Ana Pleskalt, Visnja Horvat, pripadnici specijalne policije Omege, pripadnici KAME

MIESTO Medicinska $kola Bjelovar

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE Ff)tod.okumentacija; evalu§c?jski listic, objava na web stranici Skole i drustvenim mreZama,
pisanje osvrta na pogledani film.

AKTIVNOST RAD NA PROJEKTIMA U SKLOPU E-MEDICE | SUDJELOVANIJE NA
SMOTRI ,,DANI E-MEDICE”
Primjena novih didaktickih pristupa u poucavanju i ucenju putem interneta i razvijanje
kvalitetnog koristenja IC tehnologije medu ucenicima i nastavnicima. Ukljucivanje ucenika i
nastavnika u multimedijske edukativne aktivnosti, prou€avanje struke istraZivanjem, razmjenom
ideja i IC tehnologije.

Al Povezivanje zajednice zdravstvenih Skola, medusobna razmjena nastavnih sadriaja,
komunikacija i promicanje koriStenja ICT u svakodnevnom edukacijskom procesu. Poticanje
medusobnog upoznavanja ucenika razlicitih zdravstvenih skola, produbljivanje znanja ucenika
vezano uz struku.

Tijekom Skolske godine ucenici uz vodstvo svojih mentora sudjeluju u izradi projekta u suradnji
s drugim zdravstvenim Skolama. U sklopu projekta moguce je ostvariti i razmjenu ucenika sa
Skolama suradnicima u Zivo ili putem videokonferencije.

OPIS Smotra podrazumijeva godisnje okupljanje svih ucenika i nastavnika koji su suradivali na
zajednickim projektima u protekloj Skolskoj godini. Tijekom odrzavanja Smotre ucenici
prezentiraju svoje Skole i svoje zajednicke projekte, druze se i pronalaze partnere za nove
projekte.

NAMIJENA Svim zainteresiranim ucenicima i nastavnicima Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Ucenici stjecu samopouzdanje i prezentacijske vjestine, cijene sebe i druge pokazujuéi svoja
znanja i sposobnosti te vrednujudi svoj i druge projekte. Uce suradivati i raditi u timu, prosiruju
znanja i vjestine iz vlastite struke.

MPT

e ikt A.5.1. iktA.5.2. iktB.5.1. ikt C.5.4. osrA.5.1.
uku A.4/5.1. ukuA.4/5.3. ukuD.4/5.2. A53. B5.2.C

osr A.5.4. osrB.5.2. osrC.5.3.
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Tijekom Skolske godine 2026./2027. - izrada projekta;

VREMENIK Smotra “Dani E-medica”, 3. do 6. prosinca 2026.

NOSITELJICA . Y . . L L Sy

AKTIVNOSTI Koordinator Skole Marina Rajn, ostali zainteresirani nastavnici i u€enici.

MJESTO Medicinska Skola Bjelovar i skole s kojima suradujemo u projektu (izrada projekta, razmjene

ucenika) - Terme Tuhelj (Smotra)

TROSKOVNIK

Nastavnici i uéenici sudjeluju na volonterskoj osnovi, troskove razmjene ucenika snosi Skola.
Tro$kove puta i boravka nastavnika i u¢enika za vrijeme trajanja Smotre snosi Skola.

VREDNOVANIJE

Naucene vjestine i iskustva koristiti u nastavi.
Ucenicima ¢e rad na projektu prosiriti vidike i koristiti u daljem stru¢nom radu i obrazovaniju.

AKTIVNOST

ERASMUS + PROJEKTI
- ORGANIZACIJA MOBILNOSTI UCENIKA | NASTAVNIKA KROZ
AKREDITIRANI VET PROJEKT

(o] ]

Ukljucivanje u€enika i nastavnika u programe Erasmus+ s ciljem unapredenja kvalitete Skole.

OPIS

1.Unapredenje strucnih znanja i vjestina ucenika iz podrucja struke, jacanje intrapersonalnih i
interpersonalnih vjestina ucenika, kao i njihovih jezi¢nih kompetencija s ciljem lakSeg prijelaza
na trziste rada.

2.Unapredenje nastavnog procesa kroz edukaciju nastavnika - cilj je upoznati se sa rutinskim
radom u struci kako bi ste¢ena znanja i vjestine prenijeli na ucenike

4.Razvijanje i Sirenje mreze medunarodnih partnera

5.Ukljucivanje ucenika i nastavnika u programe Erasmus+ s ciljem unapredenja kvalitete Skole
6.Ukazivanje vaZnosti cjeloZivotnog ucenja i obrazovanja

NAMIENA

Za sve ucenike, odnosno razrede Medicinske Skole Bjelovar
Za sve nastavnike i stru¢nu sluzbu Skole

ISHODI UCENJA

e Usavrsavati znanja i vjeStine rada u suvremenim europskim ustanovama;
¢ Razvijati samopouzdanje;
® Razvijati profesionalnu komunikaciju na stranom jeziku.

¢B52.C osr B.5.3. C.5.1.C osr A.5.4. osr B.5.2. osr C.5.3. osr C.5.4.
MPT osrC.4.4. pod A.5.3. pod C.5.1. odrA.5.1. odrB.5.1. odrC.5.1. ikt A.5.1.
ikt A.5.2. ikt A.5.3. ikt B.5.1. ikt B.5.2. ikt D.5.3.
VREMENIK Rujan 2026. —kolovoz 2027.
NOSITELJI ravnatelj/ica, Cale Senka, Biljana Balenovi¢, Jasna Tolnaj, Mario Savori¢, Iva Ban, Ines Pavicic,
AKTIVNOSTI Adrijana Simek Centa, Marina Pavi¢, Marina Antolin, Josipa Grubi¢ Dodo
MIESTO Ovisno o dogovorenoj mobilnosti
TROSKOVNIK Troskovi su u sklopu Projekta.
VREDNOVANJE Evaluacijski listi¢, diseminacija projekta, priznavanje ishoda vrednovanih na praksi za ucenike
PROJEKT GEOLOSKI STUP
(GeoloSka proslost naseg zavicaja)
AKTIVNOST .. . .. . - .
(postavljanje stalne instalacije u parku ispred skole u suradnji s
lokalnom zajednicom)
IstraZiti geoloSka obiljeZja zavicaja te osmisliti i izraditi geoloski stup kao trajnu edukativnu
au instalaciju koja ¢e prikazivati vrste stijena, njihovu starost i geoloski razvoj prostora. Razvijati
istrazivacke, kartografske, organizacijske i komunikacijske vjestine ucenika te poticati
vrednovanje i oCuvanje geoloske bastine.
Projekt ¢e se provoditi u tri faze. U istrazivackoj fazi ucenici istrazuju geolosku gradu zavicaja,
OPIS koriste geoloske i geografske karte, prikupljaju i odreduju uzorke stijena te sudjeluju u terenskoj

nastavi i posjetu geoloski zanimljivom lokalitetu ili kamenolomu. IstraZzuju i prostorne uvjete te
potrebne suglasnosti za postavljanje instalacije.
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U fazi dizajna i izrade uclenici, uz pomo¢ nastavnika, stru¢njaka i lokalne zajednice, planiraju
izgled i sadrZaj geoloSkog stupa, odabiru i rasporeduju uzorke stijena, izraduju edukativne
natpise i QR sadrZaje te sudjeluju u organizaciji njegova postavljanja.

U fazi edukacije i promocije ucenici predstavljaju projekt, izraduju plakate, prezentacije, vodice
i radne zadatke te organiziraju vodeno predstavljanje geoloskog stupa drugim ucenicima i
zainteresiranoj javnosti. UspjeSnost projekta procjenjuje se evaluacijom korisnika i
samovrednovanjem ucenika.

NAMIJENA

Za zainteresirane ucenike prvih i drugih razreda koji sudjeluju u dodatnoj nastavi Geografije te
za ucenike i nastavnike Skole i lokalnu zajednicu kao korisnike buduce edukativne instalacije.

ISHODI UCENJA

Ucenik ¢e modi:

e prepoznatiirazlikovati osnovne vrste stijena i geoloska obiljezja zavicaja;

e  koristiti i analizirati geografske i geoloSke karte te druge izvore podataka;

e  prikupiti, razvrstati i dokumentirati uzorke stijena;

e povezati vrste i starost stijena s geoloskim razvojem prostora;

e osmisliti i izraditi edukativni sadrzaj geoloSkog stupa;

e primijeniti osnovne informacije iz prostorno-planske dokumentacije i upoznati
postupke potrebne za realizaciju projekta;

e suradivati, prezentirati rezultate istrazivanja i vrednovati znacaj geoloske bastine
zavicaja.

Odrzivi razvoj, UCiti kako uciti, Osobni i socijalni razvoj, Uporaba IKT-a te Gradanski odgoj i

MPT

obrazovanje.
VREMENIK Skolska godina 2026. - 2027.
NOSITELIICA Jasna Tolnaj i svi zainteresirani nastavnici
AKTIVNOSTI
MIESTO Okoli§ Medicinske $kole Bjelovar i zavi¢aj

TROSKOVNIK

TroSkovi prijevoza i terenskog rada, materijala za izradu geoloskog stupa, temelja i vezivnog
materijala, izrade edukativnih oznaka te strucnih i izvodackih radova. Dio materijala i usluga
planira se osigurati suradnjom s lokalnom zajednicom i partnerima.

Pracenje sudjelovanja i doprinosa ucenika tijekom pojedinih faza projekta, vrednovanje

VREDNOVANIJE izradenih istraZivackih i edukativnih materijala, samovrednovanje ucenika te anketna evaluacija
korisnika geoloskog stupa i njegova doprinosa Skoli i lokalnoj zajednici.

AKTIVNOST | KOLEGIJALNO OPAZANIJE — UNAPREDENJE NASTAVNE PRAKSE

- Poticati profesionalni razvoj nastavnika kroz medusobno opaZanje nastavnih sati, razmjenu
iskustava i primjera dobre prakse te unapredivati kvalitetu nastavnog procesa.

Nastavnici i strucni suradnici provodit ¢e kolegijalna opazanja nastave prema unaprijed
dogovorenim kriterijima, primjerice aktivnosti u¢enika, metodama i oblicima rada, komunikaciji,
motivaciji uCenika i drugim elementima nastavnog procesa.

OPIS Nakon opaZanja slijedi razmjena povratnih informacija i zajednicka refleksija, s naglaskom na
prepoznavanje dobrih primjera nastavne prakse, profesionalnu podrsku i moguénosti daljnjeg
unapredenja rada.

Kolegijalno opaZanje temelji se na medusobnom povjerenju, suradnji i razmjeni iskustava, a nije
usmjereno na vrednovanje rada nastavnika.

NAMIJENA Za nastavnike i stru¢ne suradnike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Nastavnici reflektiraju o vlastitoj nastavnoj praksi na temelju opazanja i dobivenih povratnih
informacija

* Razmjenjuju iskustva i primjere dobre nastavne prakse

* Prepoznaju moguénosti za unapredenje metoda i oblika poucavanja

® Razvijaju kulturu profesionalne suradnje, otvorene komunikacije i medusobne podrske

MPT

Aktivnost je namijenjena profesionalnom razvoju nastavnika i stru¢nih suradnika.

VREMENIK

Kontinuirano tijekom $kolske godine 2026./2027.
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NOSITELJICE Ana-Marija Ivankovi¢, Senka Cale, Josipa Grubi¢ Dodo te ostali zainteresirani nastavnici i stru¢ni
AKTIVNOSTI suradnici Medicinske Skole Bjelovar.
MIJESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK Za provedbu aktivnosti nisu potrebna dodatna sredstva.
VREDNOVANJE Pracenjt? proyedbe kolegualr.nh opazanja, povratne informacije sudionika i zajednicka refleksija
0 mogucénostima unapredenja nastavne prakse.
AKTIVNOST PEDAGOSKI KUTAK ZA RAZREDNIKE
Omoguciti razrednicima jednostavan i kontinuiran pristup vainim materijalima, uputama i
ciu pedagoskim sadrZajima potrebnima za kvalitetno obavljanje razrednickih poslova te unaprijediti
suradnju i razmjenu informacija izmedu razrednika i pedagoginje.
Pedagoski kutak za razrednike organiziran je u MS Teamsu kao centralno digitalno mjesto za
razmjenu informacija, materijala i pedagoskih sadrzaja.
Pedagoginja tijekom Skolske godine kontinuirano objavljuje:
e materijale za sate razrednika (pripreme, radionice, prezentacije),
OPIS e protokole, pravilnike, obrasce i smjernice vezane uz pedagoski rad,
¢ informacije o aktualnim Skolskim projektima, aktivnostima, dogadanjima i natjecajima,
e korisne materijale i resurse za rad s u€enicima i roditeljima.
Pedagoski kutak omogucuje razrednicima jednostavniji pristup potrebnim informacijama i
materijalima te pridonosi kvalitetnijoj pripremi i provedbi razrednickih poslova.
NAMIJENA Za sve razrednike Medicinske Skole Bjelovar.

ISHODI UCENJA

¢ Razrednici koriste dostupne pedagoske materijale i resurse u radu s ucenicima i roditeljima.
e Pravodobno se informiraju o vaznim pedagoskim, organizacijskim i Skolskim aktivnostima.
e Primjenjuju dostupne obrasce, smjernice i materijale u obavljanju razrednickih poslova.
e Razmjenjuju informacije i unapreduju suradnju s pedagoginjom i drugim razrednicima.
¢ Koriste digitalno okruZenje za jednostavniju organizaciju i provedbu razrednickih aktivnosti.

MPT Aktivnost je namijenjena razrednicima i predstavlja oblik stru€ne i pedagoSke podrske.
VREMENIK Kontinuirano, tijekom 3kolske godine 2026./2027.

NOSITEUICA " . -

AKTIVNOSTI Ana-Marija Ivankovi¢, mag. paed. — pedagoginja.

MIJESTO MS Teams — kanal ,,Pedagoski kutak”.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni tro$kovi.

VREDNOVANIE

Pracenje koristenja Pedagoskog kutka, povratne informacije razrednika te procjena korisnosti
objavljenih materijala i medusobne suradnje.

AKTIVNOST

VODENJE SKOLSKIH DRUSTVENIH MREZA
— FACEBOOK | INSTAGRAM

Clu

Unaprijediti vidljivost i prepoznatljivost Medicinske Skole Bjelovar te pravodobno informirati
ucenike, roditelje, djelatnike i Siru javnost o Skolskim aktivnostima, projektima, uspjesima i
dogadanjima.

OPIS

Kontinuirano vodenje i uredivanje sluzbenih profila Medicinske Skole Bjelovar na drustvenim
mrezama Facebook i Instagram.

Aktivnost obuhvaca:

¢ redovito objavljivanje sadrzaja o Skolskim aktivnostima, projektima, dogadanjima i uspjesima
ucenika i djelatnika,

e informiranje ucenika, roditelja i javnosti o aktualnostima iz Zivota i rada Skole,

¢ promicanje obrazovnih programa, projekata i aktivnosti Skole,

e suradnju s ucenicima i djelatnicima u prikupljanju materijala za objave,

¢ brigu o primjerenosti sadrzaja i zastiti osobnih podataka,

e pracenje dosega i zainteresiranosti pratitelja.

NAMIJENA

Za uéenike, roditelje, djelatnike Skole, buduce uéenike i njihove roditelje te $iru javnost.

ISHODI UCENJA

« Pravodobno i kvalitetno informiranje javnosti o radu i aktivnostima Skole.
® Povecanje vidljivosti Skolskih projekata, aktivnosti i uspjeha.
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® Promicanje pozitivnih vrijednosti, postignuca uéenika i djelatnika te obrazovnih programa
Skole.

e Unapredivanje komunikacije Skole s u¢enicima, roditeljima i $irom zajednicom.

¢ JacCanje prepoznatljivosti i digitalne prisutnosti Medicinske Skole Bjelovar.

MPT Aktivnost se odnosi na informiranje javnosti, promociju i predstavljanje rada Skole.
VREMENIK Kontinuirano tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJICA .. . .

AKTIVNOSTI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. - pedagoginja

MIJESTO Medicinska $kola Bjelovar / sluzbene drustvene mreze Skole — Facebook i Instagram.

TROSKOVNIK

Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIJE Pradenje redovitosti objava, dosega i angazmana pratitelja te povratnih informacija
korisnika drustvenih mreza.
AKTIVNOST VODENJE KUTKA PEDAGOGA NA MREZNOJ STRANICI SKOLE
Uciniti informacije o radu pedagoginje, pedagoskim aktivnostima i preventivnim programima
CIU dostupnima ucenicima, roditeljima, nastavnicima i Siroj javnosti te povecati vidljivost
pedagoskog rada u Skoli.
Kontinuirano uredivanje i nadopunjavanje Kutka pedagoga na mreznoj stranici Medicinske Skole
Bjelovar.
Aktivnost obuhvaca:
® objavljivanje informacija o pedagoskim aktivnostima, radionicama, projektima i preventivnim
oPIS programima,
¢ predstavljanje provedenih aktivnosti kroz tekstove, fotografije i druge materijale,
¢ objavljivanje korisnih informacija, preporuka i materijala namijenjenih ucenicima, roditeljima
i nastavnicima,
¢ informiranje o aktualnim temama i aktivnostima iz podrucja odgojno-obrazovnog rada i
prevencije.
NAMJENA Za ucenike, roditelje, nastavnike i druge djelatnike Medicinske Skole Bjelovar te zainteresiranu

javnost.

ISHODI UCENJA

* Pravodobna dostupnost informacija o pedagoskim aktivnostima i preventivnim programima
Skole.

» VVeca vidljivost rada pedagoginje i provedenih pedagoskih aktivnosti.

¢ Dostupnost korisnih pedagoskih sadrzaja i materijala u€enicima, roditeljima i nastavnicima.
* Unapredivanje informiranja i komunikacije s uenicima, roditeljima i djelatnicima Skole.

Aktivnost se odnosi na informiranje, predstavljanje i dostupnost sadrZaja vezanih uz pedagoski

MPT rad Skole

VREMENIK Kontinuirano tijekom $kolske godine 2026./2027.

NOSITEUICA . L, .

AKTIVNOSTI Ana-Marija lvankovi¢, mag. paed. - pedagoginja

MIJESTO MrezZna stranica Medicinske skole Bjelovar — Kutak pedagoga

TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

VREDNOVANIJE Pracenje redovitosti i aktualnosti objavljenih sadrzaja te povratne informacije uc€enika,
roditelja i nastavnika.

AKTIVNOST ZAJEDNO UCIMO, ZAJEDNO RASTEMO

CIU Kroz razli¢ite edukativne aktivnosti razvijati empatiju i prihvacanje razli¢itosti kod ucenika.
Ucenici e kroz razli¢ite mjesecne aktivnosti educirati uenike Centra za odgoj, obrazovanje i

OPIS razvojnu podrsku Bjelovar o gradi ljudskog organizma, Zivotnim procesima, pruzanju prve
pomodi, razvoju zdravih Zivotnih navika te brizi o ocuvanju zdravlja.

NAMIENA Za ucenike 7. i 8. razreda Centra za odgoj, obrazovanje i razvojnu podrsku Bjelovar

ISHODI UCENJA

e educirati u¢enike COORP-a o gradi stanice
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e educirati u¢enike COORP-a o gradi ljudskog tijela

e educirati ucenike COORP-a o procesima disanja

e educirati u¢enike COORP-a o radu srca

e  educirati u¢enike COORP-a o lokomotornom sustavu
e educirati u¢enike COORP-a o zdravoj prehrani

e educirati u¢enike COORP-a kako prutziti prvu pomoc¢

e educirati u¢enike COORP-a o vaZznosti osobne higijene

MPT

goo A.4.1.;0srB.4.2.,0sr C.4.3; pod A.4.1; A4.2.A; A.4.3; B.4.1.B; uku D.4/5.2

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2026./2027.

NOSITELJICE
AKTIVNOSTI

Biljana Balenovi¢, Josipa Grubi¢ Dodo, Ana Doncevié, Katarina Koh Gustovi¢, Ana Horvat,
Aleksandra Keleman Mati¢, lvana Feliks, Marina Rajn

MIESTO

Medicinska Skola Bjelovari Centar za odgoj, obrazovanje i razvojnu podrSku
Bjelovar

TROSKOVNIK

TroSkove za potrosni materijal snosi Medicinska skola Bjelovar i COOR Bjelovar

VREDNOVANIJE

Objava na web stranici Medicinske Skole Bjelovar i COOR Bjelovar.

AKTIVNOST

NAGRADNI IZLET 4.C RAZREDA — FOND BOZA TVRTKOVIC

Ciu

Cilj nagradnog izleta je nagraditi u€enike 4. c razreda za ostvarene rezultate, trud i zalaganje
tijekom Skolovanja te im omoguciti povezivanje steCenih znanja i vjeStina s primjerima iz
stvarnog profesionalnog i znanstvenog okruzenja.

Posjetom Medicinskom fakultetu ucenici ¢e se upoznati s moguénostima daljnjeg obrazovanja u
podrucju biomedicinskih i zdravstvenih znanosti, sudjelovati u edukativnim radionicama koje ¢e
provoditi djelatnici fakulteta te prosiriti znanja povezana sa strukom farmaceutskog tehnicara.
Posjetom Povijesnom i pomorskom muzeju Istre ucenicima ¢e se omoguciti upoznavanje s
povijesnom, kulturnom i pomorskom bastinom Istre te razvijanje interesa za kulturnu bastinu i
cjelozivotno ucenje.

OPIS

Ucenici ¢e posjetiti Medicinski fakultet u Puli, gdje ¢e ih djelatnici fakulteta upoznati s
djelovanjem ustanove, podrucjima rada te moguénostima obrazovanja i profesionalnog razvoja
u podrucju zdravstvenih i biomedicinskih znanosti. U sklopu posjeta ucenici ¢e sudjelovati u
dvjema edukativnim radionicama koje ¢e organizirati i provoditi djelatnici Medicinskog
fakulteta.
Radionice ¢e biti usmjerene na:

e primjenu znanja iz podrucja prirodnih, zdravstvenih i biomedicinskih znanosti;

e prakti¢an rad i aktivno sudjelovanje ucenika;

e  povezivanje teorijskih znanja stecenih tijekom srednjoskolskog obrazovanja s njihovom

primjenom u znanstvenom i struénom radu;
e razvoj interesa za daljnje obrazovanje i usavrSavanje u podrucju zdravstva i
biomedicine.

UcCenici ¢e tijekom radionica aktivno sudjelovati, postavljati pitanja, promatrati i izvoditi
predvidene aktivnosti te raspravom povezivati nova saznanja s prethodno usvojenim znanjem.
Nakon posjeta Medicinskom fakultetu ucenici ¢e posjetiti Povijesni i pomorski muzej Istre.
Tijekom posjeta ucenici ¢e se upoznati s povijeSéu Istre, kulturnom bastinom, znacajnim
povijesnim dogadajima i razvojem pomorstva na podrucju Istre.
Posebna ¢e se pozornost posvetiti razvijanju interesa ucenika za ocuvanje kulturne i povijesne
bastine te razumijevanju vaznosti muzeja kao mjesta oCuvanja, proucavanja i prezentiranja
kulturne bastine.

NAMIJENA

Ucenici 4.c razreda smjer farmaceutski tehnicar/ka

ISHODI UCENJA

Nakon provedene aktivnosti ucenik ¢e moci:
1. opisati osnovnu ulogu i djelatnost Medicinskog fakulteta;
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2. prepoznati mogucnosti daljnjeg obrazovanja i stru¢nog usavrSavanja u podrudju
zdravstvenih i biomedicinskih znanosti;

3. povezati znanja ste€ena tijekom obrazovanja za farmaceutskog tehnicara s njihovom
primjenom u znanstvenom i struénom radu;

4. primijeniti prethodno ste€ena znanja tijekom sudjelovanja u edukativnim radionicama;

5. sudjelovati u prakti€nim i istrazivackim aktivnostima uz primjenu pravila sigurnog i
odgovornog rada;

6. razvijati sposobnost opazanja, zakljuCivanja, postavljanja pitanja i argumentiranog
iznosSenja misljenja;

7. prepoznati vaznost cjelozZivotnog ucenja i stru¢nog usavrsavanja;

8. navesti osnovne znacajke povijesne i kulturne bastine Istre;

9. objasniti vaznost oCuvanja povijesne, kulturne i pomorske bastine;

10. razvijati interes za kulturne ustanove i kulturnu bastinu;

11. primjereno se ponasati u znanstvenim, obrazovnim i kulturnim ustanovama;

12. razvijati suradnicke odnose, odgovornost i kulturu ponasanja tijekom zajednickog
putovanja i posjeta ustanovama.

Osobni i socijalni razvoj, uciti kako uciti, zdravlje, poduzetniStvo, gradanski odgoj i obrazovanje,

MPT odrzivi razvoj

VREMENIK 28.9.2026.

NOSITELJICE . . L, -~ . L Y
AKTIVNOSTI Zorka Reni¢, Katarina Koh Gustovi¢, Emilija Kovacevi¢, Petra Kovacevic¢ Hruskar
MIESTO Pula

TROSKOVNIK

Troskove izleta snosi Fond BoZa Tvrtkovic¢

Po zavrsetku aktivnosti moZe se provesti kratka refleksija ucenika o sadrzajima koje su usvajili,

VREDNOVANIE zanimljivostima koje su upoznali te povezanosti aktivnosti s njihovim strukovnim obrazovanjem.
AKTIVNOST SAMOVREDNOVANIJE SKOLE
Sustavno pratiti i vrednovati kvalitetu odgojno-obrazovnog rada Skole, utvrdivati podrugja
Clu uspjesSnosti i podruc¢ja kojima je potrebno daljnje unapredivanje te koristiti rezultate
samovrednovanja kao osnovu za planiranje aktivnosti i mjera pobolj$anja kvalitete rada Skole.
Samovrednovanje Skole provodi se kontinuirano u skladu s planiranim podrugjima i prioritetima.
Aktivnost obuhvaca:
¢ planiranje i koordiniranje procesa samovrednovanja,
« prikupljanje podataka relevantnih za procjenu kvalitete rada Skole,
e primjenu odgovarajucih metoda i instrumenata samovrednovanja, prema potrebi,
OPIS e obradu i analizu prikupljenih podataka,
e utvrdivanje podrucja uspjesnosti i podrucja za unapredivanje,
* pracenje ostvarivanja razvojnih prioriteta i planiranih aktivnosti,
e izradu izvjesc¢a o provedenom samovrednovaniju,
« predlaganje aktivnosti i mjera za daljnje unapredivanje kvalitete rada Skole.
U proces samovrednovanja, ovisno o podrucju koje se prati, ukljucuju se ucenici, nastavnici,
strucni suradnici, roditelji i drugi relevantni dionici.
Unapredivanje kvalitete rada Medicinske Skole Bjelovar kroz ukljucivanje ucenika, nastavnika,
NAMIJENA struénih suradnika, roditelja, ravnateljice i drugih relevantnih dionika u proces
samovrednovanja.

ISHODI UCENJA

e Utvrdena podrucja uspjesnosti i podrucja kojima je potrebno daljnje unapredivanje.

e Prikupljeni i analizirani podaci relevantni za procjenu kvalitete rada Skole.

¢ Rezultati samovrednovanja koriste se u planiranju daljnjih aktivnosti i razvojnih prioriteta.
¢ Predlozene aktivnosti i mjere za unapredivanje kvalitete rada Skole.

¢ Potice se ukljucivanje razlicitih dionika u procese osiguravanja kvalitete.

MPT Samovrednovanje je proces pracenja i unapredivanja kvalitete rada Skole.
VREMENIK Rujan 2026.— kolovoz 2027.
NOSITELJICE Ana-Marija Ivankovi¢, Senka Cale i Marina Rajn — Tim za samovrednovanje
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AKTIVNOSTI

MIESTO Medicinska Skola Bjelovar.
TROSKOVNIK Za Skolu nisu predvideni dodatni troskovi.

Pracenje provedbe planiranih aktivnosti samovrednovanja, analiza prikupljenih podataka, izrada
VREDNOVANIJE izvjeSc¢a te pracenje provedbe predlozenih mjera i aktivnosti za unapredivanje kvalitete rada

Skole.
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MEDICINSKA .§KC)LA BJELOVAR
www.medskolabjelovar.hr

Poljana dr. Franje Tudmana 8, 43 000 BIELOVAR
msbi@ss-medicinska-bj.skele.hr

tel. 043/242.333
tel. 043/277-080 fax.043/ 277-081 MB:0383988
IBANHR 72 23400091110694426 OIB: 00916951686

KLASA:011-01/26-03/2
URBROJ:2103-93-26-1
Bjelovar, 30. rujna 2026.

Na temelju ¢lanka 28. stavka 7. Zakona o odgoju i obrazovanju u 0snovnoj i
srednjoj $koli (Narodne novine, br. 87/08.,86/09.,92/10., 105/10. - ispravak, 90/11.,
5/12., 16/12.,, 86/12,, 126/12. - procicéeni tekst, 94/13., 152/14., 7/17., 68/18.,
98/19., 64/20., 151/22,, 155/23. i 156/23.) i ¢lanka 66. Statuta Medicinske $kole
Bjelovar (KLASA: 011-01/26-01/1, URBROJ: 2103-93-26-7 od 27. oZujka 2026.
godine), Skolski odbor Medicinske gkole Bjelovar, na prijedlog Nastavnickog vijeéa, na
svojoj 30. sjednici odrzanoj 30. rujna 2026. godine donio je

ODLUKU
o donosenju Skolskog kurikuluma Medicinske $kole Bjelovar za $kolsku godinu
2026./2027.

L.
Donosi se Skolski kurikulum Medicinske Skole Bjelovar za $kolsku godinu
2026./2027.
Skolski kurikulum iz stavka 1. ove tocke sastavni je dio ove Odluke.

IL
Skolskim kurikulumom utvrduju se dugoro¢ni i kratkoro¢ni planovi i programi
Skole, izvannastavne i izvan3kolske aktivnosti te druge odgojno-obrazovne aktivnosti,
programi i projekti u skladu s ¢lankom 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u 0sSnovnoj i
srednjoj $koli.

IIIL.
Ova Odluka stupa na snagu danom donosenja.
Skolski kurikulum Medicinske Skole Bjelovar za §kolsku godinu 2026./2027.
objavit ¢e se na mreZnim stranicama $kole u skladu s propisima o zastiti osobnih
podataka.

Predsjedniqﬁ Skolskog odbora
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